BABV
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan
Berdasarkanhasilpenelitiandanpembahasansecarakeseluruhan,
diketahuibahwapenggunaan media jalan titian
secarasignifikandapatmempengaruhipeningkatkankemampuankeseimba
nganpadapesertadidiktunanetrakelas IV SDLB di SLB Negeri A Kota
Bandung.

Penggunaan media jalan titian
dapatmeningkatkankeseimbanganpadaaspek : (€D)]
meningkatkankeseimbangantubuh, padasaatdiammaupunbergerak.
Contohnya :mengangkatsatu kaki danberjalan. (2)
meningkatkankeberaniandankepercayaandiripesertadidiktunanetradalam
melakukanmobilitasdilingkungansekitar. 3

meningkatkankekuatandankoordinasiotot kaki, sepertilatihanberdirijinjit,
membentuksikappesawatterbang, berjalan  di  atasbalok titian,
berjalanjinjitdan lain sebagianya.

B. Rekomendasi
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat
rekomendasi yang diperoleh dalam penelitian ini, yang dapat di ajukan
sebagai berikut :
1. Bagi Pendidik
Metode yang tepat dan media pembelajaran yang sesuai
dengan kebutuhan dan karakteristik peserta didik akan membantu
peserta didik dalam proses pembelajaran, agar memenuhi prinsip-
prinsip pemeblajaran bagi peserta didik. Salah satunya adalah
menggunakan media jalan titian. Media jalan titian ini sangat
disarankan untuk digunakan dalam melatih kemampuan keseimbangan
bagi peserta didik. Media jalan titian yang digunakan dalam penelitian
ini berbentuk seperti lintasan trotoar yang terbuat dari beton, pendidik
juga masih bisa menggunakan media untuk meningkatkan
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keseimbangan peserta didik tunanetra di antaranya papan
keseimbangan dan berjalan di atas tali yang di ikat di antar kedua
tiang atau sejenisnya.
2. Bagi Sekolah

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumbangan ilmu dan
bermanfaat bagi pendidik, maka diharapkan penelitian ini dapat
dikembangkan lebih lanjut pada materi dan populasi yang lebih luas
di sekolah. Hendaknya pihak sekolah dapat memaksimalkan dan
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memperhatikan media jalan titian yang sudah ada, karena
media jalan titian tersebut dapat meningkatkan kemampuan
keseimbangan peserta didik tunanetra.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Berdasarkan hasil penelitian, media jalan titian dapat
meningkatkan kemampuan keseimbangan pada peserta didik
tunanetra. Informasi yang diperolen dalam penelitian ini dapat
digunakan sebagai rujukan penelitian berikutnya. Peneliti
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini
dengan lebih kreatif dan inovasi baru yang dapat meningkatkan
kemampuan keseimbangan peserta didik tunanetra.
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