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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, penghitungan serta analisis data, maka 

dapat disimpulkan, diantaranya sebagai berikut: 

1. Tersedianya fasilitas dan perlengkapan pendidikan jasmani SDN di 

wilayah kumuh dan SDN di wilayah nonkumuh yang memadai dan ada 

yang menggunakan modifikasi. 

2. Pengelolaan proses belajar mengajar pendidikan jasmani SDN di 

wilayah kumuh dan SDN di wilayah nonkumuh yang dilaksanakan 

oleh guru dikatakan baik dan sesuai dengan RPP dan silabus yang ada 

di masing-masing sekolah. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah ditempuh, penulis memberikan 

saran, diantaranya sebagai berikut: 

1. Pengelolaan pembelajaran yang baik tidak terlepas dari administrasi 

mengajar guru di sekolah.  

2. Guru pendidikan jasmani di sekolah hendaknya menggunakan 

beberapa model pembelajaran dalam mengelola pembelajaran 

pendidikan jasmani. 

3. Guru selalu memiliki rasa keingintahuan, kreatifitas, dan antusias 

dalam mengajar dan memfasilitasi anak dalam pembelajaran 

pendidikan jasmani. 

4. Modifikasi fasilitas dan perlengkapan pendidikan jasmani sangat 

dibutuhkan dalam pembelajaran pendidikan jasmani khususnya di 

Sekolah Dasar karena pada masa usia sekolah dasar adalah masa anak-

anak bermain sambil belajar. 


