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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan taktis terhadap
peningkatan keterampilan bermain dalam pembelajaran futsal di SMP Negeri 17
Kota Bandung. Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen,
dengan desain pre test and post test group design. Populasi dalam penelitian ini
adalah 20 orang siswa yang tergabung aktif dalam ekstrakurikuler futsal di SMP
Negeri 17 Kota Bandung. Karena anggota populasi < 100 orang, maka penelitian
ini ~ merupakan penelitian populasi. Instrumen yang digunakan untuk
mengumpulkan data adalah pedoman observasi GPAI dari Linda L Griffin,
sedangkan analisis datanya menggunakan uji T.

Berdasarkan pengolahan data hasil pengujian normalitas dan hipotesis didapat
normalitas L tabel = 0,190 sedangkan nilai Lo hasil observasi setelah diberi
pendekatan taktis (PostTest) = 0,1359. Kriteria pengujian adalah menolak
hipotesis jika L hitung > L tabel. Data di atas menunjukkan bahwa nilai L tabel >
L hitung , dengan demikian hasil tes menunjukkan distribusi data yang normal.
Sedangkan hasil uji T, diperoleh T hitung = 1,937. Kriteria pengujian adalah
hipotesis ditolak jika T hitung > T tabel . Dengan taraf nyata 0,05 dan dk (n1 + n2
— 2) = 38, maka hipotesis nilai T pada tabel distribusi sebesar 2,021. Kesimpulan
dari penelitian ini  membuktikan bahwa penggunaan pendekatan taktis
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan keterampilan
bermain dalam pembelajaran permainan futsal. Rekomendasi dari penelitian ini
yaitu, para guru Penjas dan pelatih dapat menggunakan pendekatan taktis sebagai
salah satu alternatif dalam meningkatkan keterampilan bermain dalam
pembelajaran futsal.
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ABSTACT

Arie Wahyu Sumarna, 0804134. "The Effect of Tactical Approach to
Improving Skills in Learning to Play Futsal in Bandung 17" Secondary
Schools". Studies Program PJKR Department of Sports Educational FPOK
UPI. Supervisor I: Drs. Sucipto, Kes. Supervisor Il: Dr. Dian Budiana, M.Pd.

This study aimed to determine the effect of a tactical approach to improving skills
in learning to play futsal in Bandung 17" Secondary Schools. The research
method used was experimental method, the design of pre-test and post-test group
design. The population in this study were 20 students who are members active in
futsal extracurricular in Bandung 17" Secondary Schools. Because of population
<100 men, this study is a population study. The instruments used to collect data
was the observation GPAI of Linda L Griffin, while the data analysis using the T
test.

Based on the data processing of normality and hypothesis testing results obtained
normality of L table = 0.190 while the value of Lo observations after being given
a tactical approach (posttest) = 0.1359. Criteria testing is to reject the hypothesis if
L count > L tables. The data in the above table shows that the value of L count >
L tables, thus the results of the test showed normal distribution of data. While the
results of the test T, obtained T count = 1.937. Hypothesis testing criteria is
rejected if T count > T table. With the real level of 0.05 and dk (n1 + n2 - 2) = 38,
then the hypothesis T value of 2.021 in the distribution table. The conclusion of
this study proves that the use of a tactical approach gives a significant impact on
improving the skills of learning to play the game of futsal. Recommendations
from this research that, education of sport teachers and trainers can use a tactical
approach as an alternative to improve their skills in learning to play futsal.
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