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Lampiran 1. Contoh RPP Penelitian 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

RPP PENELITIAN 

Jenjang  : SMA/MA 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas/Semester : X/2 

Materi pokok              : Momentum dan Impuls 

Alokasi waktu             : 6 JP (3x2Jam Pelajaran) 

A. Kompetensi Inti  

KI 1. Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya 

KI 2. Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, santun, peduli (gotong 

royong, kerjasama, toleran, damai), bertanggung jawab, responsif, dan pro-aktif 

dalam berinteraksi secara efektif sesuai dengan perkembangan anak di lingkungan, 

keluarga, sekolah, masyarakat dan lingkungan alam sekitar, bangsa, negara, 

kawasan regional, dan kawasan internasional. 

KI 3. Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, 

prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta 

menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai 

dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan masalah 

KI 4. Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak 

terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, 

dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator 

3.10. Menerapkan konsep momentum dan impuls, serta hukum kekekalan 

momentum dalam kehidupan sehari-hari 

Indikator: 

1. Mengaitkan momentum dengan impuls 

2. Menerapkan konsep momentum dalam memecahkan permasalahan sehari-

hari 

3. Menggunakan persamaan momentum untuk menyelesaikan permasalahan 

4. Menerapkan konsep impuls dalam memecahkan permasalahan sehari-hari 

5. Menggunakan persamaan impuls dalam menyelesaikan permasalahan  

6. Membuktikan hukum kekekalan momentum 

7. Menerapkan hukum kekekalan momentum dalam memecahkan 

permasalahan sehari-hari 

8. Membedakan tumbukan lenting dan tidak lenting 
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4.10. Menyajikan hasil pengujian penerapan hukum kekekalan momentum, 

misalnya bola jatuh bebas ke lantai dan roket sederhana 

1. Mengidentifikasikan variabel-variabel yang diukur 

2. Membuat tabel data penelitian 

3. Mengerjakan laporan sesuai dengan sistematika 

Pertemuan 3: Menerapkan hukum kekekalan momentum dalam kehidupan 

sehari-hari 

1. Tujuan Pembelajaran 

Melalui kegiatan memprediksi momentum dan energi kinetik dua bola yang 

saling bertumbukan, mengeksplorasi menggunakan simulasi interaktif tumbukan, 

menjelaskan hasil prediksi dan eksplorasi, menerapkan hukum kekekalan 

momentum dalam kehidupan sehari-hari, dan menulis laporan eksplorasi serta 

refleksi harian, peserta didik mampu: 

1) Membuktikan hukum kekekalan momentum 

2) Menerapkan hukum kekekalan momentum dalam memecahkan 

permasalahan sehari-hari 

3) Membedakan tumbukan lenting dan tidak lenting 

Sehingga dalam diri peserta didik tumbuh rasa untuk menghayati dan 

mengamalkan perilaku jujur, disiplin, santun, peduli (gotong royong, kerjasama, 

toleran, damai), bertanggung jawab, responsif, dan pro-aktif dalam berinteraksi 

secara efektif di lingkungan, keluarga, sekolah, masyarakat dan lingkungan alam 

sekitar, bangsa, negara, kawasan regional, dan kawasan internasional. 

2. Materi Pembelajaran 

Hukum kekekalan momentum 

3. Pendekatan dan Metoda Pembelajaran 

Pendekatan pembelajaran : Pendekatan pengubahan konsepsi 

Model pembelajaran   : Model pembelajaran POEAW 

Metode pembelajaran  : Diskusi dan eksperimen 

4. Alat, Media dan Sumber Belajar 

- Simulasi interaktif tumbukan  

- LKPD terintegrasi Teks Pengubahan Konsepsi 

- LCD Proyektor 

- Internet 

5. Langkah-langkah Pembelajaran 

Tahapan 

Pembelajaran 

Langkah Pembelajaran Alokasi 

Waktu 

Kegiatan 

Pendahuluan 

- Guru memasuki kelas dengan mengucapkan salam. 

Orientasi 

10 

menit 
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Tahapan 

Pembelajaran 

Langkah Pembelajaran Alokasi 

Waktu 

- Guru menyapa siswa dan melakukan tanya jawab 

singkat mengenai pemahaman mereka mengenai 

konsep momentum impuls. 

“Apa kabar semua? Setelah dua pertemuan terakhir 

mempelajari konsep momentum-impuls apakah ada 

hal yang masih membuat bingung?” 

Apersepsi 

- Guru mengingatkan kembali mengenai konsep 

hukum kekekalan energi yang dimiliki benda dan 

keterkaitannya dengan hukum kekekalan 

momentum benda. 

“Masih ingatkah kalian dengan konsep kekekalan 

energi?” 

“Apakah momentu benda juga kekal?” 

“Bagaimana hubungan kekekalan momentum 

dengan kekekalan energi?” 

Motivasi 

- Guru menunjukkan beberapa contoh konsep hukum 

kekekalan momentum yang dialami benda. 

Kegiatan Inti - Siswa menerima LKS yang akan digunakan sebagai 

pemandu dalam kegiatan pembelajaran. 

- Siswa mengerjakan LKS sesuai panduan guru. 

Predict 

- Siswa memprediksi hukum kekekalan momentum 

dan kekekalan energi yang dialami benda pada 

berbagai jenis tumbukan. 

“Apakah hukum kekekalan momentum berlaku 

untuk semua jenis tumbukan?” 

“Apakah kekekalan energi kinetik berlaku untuk 

semua jenis tumbukan?” 

Observe 

- Siswa mengeksplorasi aplikasi simulasi interaktif 

mengenai tumbukan. 

- Siswa mengambil data yang akan dianalisis. 

- Siswa menganalisis data untuk membuktikan hasil 

prediksi mereka. 

Explain 

- Siswa membandingkan hasil prediksinya, dengan 

hasil eksplorasi  yang dilakukan. 

Apply 

- Siswa menyelesaikan permasalahan yang diberikan 

mengenai konsep momentum. 

Write 

65 

menit 
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Tahapan 

Pembelajaran 

Langkah Pembelajaran Alokasi 

Waktu 

- Siswa menulis hasil pembelajaran yang mereka 

peroleh selama kegiatan pembelajaran pada lembar 

refleksi harian yang disediakan. 

Kegiatan 

Penutup 

- Guru melakukan konfirmasi mengenai materi yang 

dibahas dalam kegiatan pembelajaran. 

“Semua benda bertumbukan pasti mengalami 

kekekalan momentum selama tidak ada gaya luar 

yang bekerja pada benda. Contoh gaya luar adalah 

gaya gesek.” 

“Pada tumbukan tidak lenting berlaku hukum 

kekekalan momentum, namun tidak berlaku 

kekekalan energi kinetik.” 

- Siswa mengumpulkan lembar kerja yang telah 

dikerjakan. 

- Siswa melakukan sesi tanya jawab dengan guru 

terkait materi yang dibahas. 

- Guru meninggalkan kelas dengan mengucapkan 

salam. 

15 

menit 

 

6. Penilaian 

Penilaian Kompetensi Pengetahuan 

- Tes Diagnostik Konsepsi, Conceptual Survey on Impuls and Momentum 

berformat Four Tier Test 

 

 

 

Purwakarta, Mei 2018 

 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah      Guru Mata Pelajaran 

 

 

NIP. -       NIP. - 
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Lampiran 2. Contoh LKPD POEAW 

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK (3) 

Bagian 3: Hukum Kekekalan Momentum 

Predict 

Frans sedang mencari suatu mainan edukasi di sebuah 

mall. Mainan edukasi tersebut ingin dipajang di meja kerja 

Frans. Frans pun memutuskan untuk membeli ayunan Newton 

atau Newton cradle. Ayunan Newton merupakan salah satu 

contoh tumbukan lenting sempurna. Selain tumbukan 

lenting sempurna, ada juga jenis tumbukan tidak lenting 

sama sekali. 

Apa yang akan terjadi dengan momentum total sistem benda sebelum dan sesudah 

tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Apa yang terjadi dengan energi kinetik total sistem yang dialami benda sebelum 

dan setelah tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Apakah hukum kekekalan momentum dan kekekalan energi dapat berlaku di semua 

jenis tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

  

Gambar 3.1. Ayunan 

Newton atau Newton Cradle 
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Observe 

Mari lakukan eksplorasi menggunakan simulasi tumbukan untuk 

meningkatkan pemahaman konsep hukum kekekalan momentum! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Diberikan sebuah simulasi tumbukan untuk kemudian dipasang di laptop 

masing-masing. 

 Setelah terpasang, simulasi tumbukan diputar. Kemudian masukkan massa, 

posisi serta kecepatan yang diinginkan serta persentase elastisitas bahan 

yang digunakan. Variasikan angka-angka yang digunakan. (Catatan: 

gunakan elastisitas bahan 100% untuk jenis tumbukan lenting sempurna dan 

0% untuk jenis tumbukan tidak lenting, elastisitas bahan antara 0-100% 

untuk tumbukan lenting sebagian)  

 Catat data-data yang dimasukkan! 

 Ceklis kolom vektor kecepatan, vektor momentum dan energi kinetik untuk 

melihat arah maupun besarnya. 

 Klik tombol mulai untuk memulai simulasi, atau ulangi untuk mengulangi 

simulasi. 

 Amati vektor kecepatan dan momentumnya. 

 Cata momentum dan energi kinetik bola sebelum dan setelah tumbukan! 

 Ulangi langkah-langkah diatas hingga didapatkan minimal lima buah data. 

 

 Amati yang terjadi pada kedua bola sebelum dan setelah tumbukan! Bagaimana 

dengan momentum dan energi kinetik total sistem? Nyatakan hasil observasi 

Anda!  

 

 Catat data-data penting yang diperoleh selama kegiatan observasi! 

Gambar 3.4. Tampilan simulasi tumbukan 
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Tabel 1. Data pengamatan massa, elastisitas, kecepatan dan jenis tumbukan bola 

No. 𝑚1 

(kg) 
𝑚2 
(kg) 

Elastisitas 

(%) 
𝑣1⃗⃗⃗⃗  

sebelum 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣2⃗⃗⃗⃗  
sebelum 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣1⃗⃗⃗⃗  setelah 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣2⃗⃗⃗⃗  
setelah 

tumbukan 

(m/s) 

Jenis 

tumbukan 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

         

Tabel 2. Data pengamatan momentum bola 

No. 𝑝 1sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 2 
sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 1 setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 2setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝  total sistem 

sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝  total 

sistem 

setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

       

 

Tabel 3. Data pengamatan energi kinetik bola 

No. 𝐸𝑘 sebelum tumbukan (J) 𝐸𝑘 setelah tumbukan (J) 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

   

 

 Analisis Data 

(Analisis data berdasarkan hasil pengamatan!) 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________
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______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa: 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

Explain 

Bandingkan hasil eksplorasi, prediksi dan observasi yang telah dilakukan! Apa 

yang dapat anda simpulkan mengenai hukum kekekalan momentum dan kekekalan 

energi kinetik? Tuliskan alasannya! 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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Apply 

Jawablah pertanyaan di bawah ini! 

 

1) Sebuah ikan besar memiliki massa 3 

kg berenang mencari mangsa 

dengan kecepatan 2 m/s. Ikan besar 

melihat ada ikan kecil yang sedang 

diam. Ikan kecil tersebut memiliki 

massa 200 gram. Ikan besar tersebut 

kemudian memakan ikan kecil. 

Setelah ikan kecil termakan ikan 

besar, keduanya bergerak dengan 

kecepatan yang sama. Terjadilah 

tumbukan tidak lenting.  

Hitunglah momentum sebelum dan 

sesudah terjadi tumbukan! 

 

2) Sebutkan contoh penerapan dari hukum kekekalan momentum beserta 

penjelasannya! 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

  

 Momentum 

sebelum 

tumbukan 

Momentum 

setelah 

tumbukan 

Perubahan 

momentum 

Ikan Besar    

Ikan Kecil    

Total    

Gambar 3.6. Ikan besar 

memangsa ikan kecil 

Gambar 3.5. Ikan kecil 

termakan ikan besar 
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Lampiran 3. Contoh LKPD POEAW Terintegrasi dengan Teks Pengubahan 

Konsepsi 

PREDICT-OBSERVE-EXPLAIN-APPLY-WRITE ON IMPULS MOMENTUM 

WORKSHEET 

BAGIAN 3 : Tumbukan dan Hukum Kekekalan Momentum 

Part 1 (Predict) 

Frans sedang mencari suatu mainan edukasi di 

sebuah mall. Mainan edukasi tersebut ingin dipajang di 

meja kerja Frans. Frans pun memutuskan untuk membeli 

ayunan Newton atau Newton cradle. Ayunan Newton 

merupakan salah satu contoh tumbukan lenting 

sempurna. Selain tumbukan lenting sempurna, ada juga 

jenis tumbukan tidak lenting sama sekali. 

Apa yang akan terjadi dengan momentum total sistem 

benda sebelum dan sesudah tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Apa yang terjadi dengan energi kinetik total sistem yang dialami benda sebelum 

dan setelah tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Apakah hukum kekekalan momentum dan kekekalan energi dapat berlaku di semua 

jenis tumbukan?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Part 2 (Predict) 

Terdapat dua hal yang banyak dipahami oleh orang-orang mengenai hukum 

kekekalan momentum. Pertama, benda harus bertumbukan secara elastis supaya 

hukum kekekalan momentum dapat berlaku. Kedua, saat benda bertumbukan 

elastis, terjadi pertukaran kecepatan. Hal ini membuat momentum benda tidak kekal 

Gambar 3.1. Ayunan 

Newton atau Newton Cradle 
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jika benda lunak saling bertumbukan. Tuliskan pendapat mengenai hal tersebut! 

Setujukah dengan pendapat tersebut? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Untuk mempelajari hukum kekekalan lebih lanjut, mari kita lanjutkan membaca 

teks berikut ini dengan seksama.  
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Part 3 (Observe) 

Tumbukan  

Tumbukan adalah interaksi yang berlangsung singkat pada 

dua buah benda (Knight, 2017). Contoh terjadinya tumbukan 

adalah bola menabrak raket tenis, tabrakan mobil, bermain bola 

billiard dan lain-lain. Terdapat dua jenis tumbukan yaitu 

tumbukan lenting sempurna atau tumbukan elastis dan tumbukan 

tidak lenting.  

Pada tumbukan lenting sempurna, benda terpental, energi 

dan momentum sistem kekal. Pada tumbukan tidak lenting sama 

sekali, kedua benda saling menempel atau bergerak bersama 

setelah terjadinya tumbukan. Pada tumbukan tidak lenting, 

kekekalan energi tidak berlaku, namun tetap berlaku hukum 

kekekalan momentum (Knight, 2017).  

Hukum kekekalan momentum 

Sama seperti 

konsep energi, 

momentum total sistem 

benda sebelum dan 

sesudah tumbukan 

kekal selama tidak ada 

gaya luar yang bekerja 

pada sistem (Giancoli, 

2009). Hukum 

kekekalan momentum 

berlaku pada semua 

jenis tumbukan. Salah 

satu contoh berlakunya hukum kekekalan momentum adalah saat penembakan 

meriam. 

Sebelum menembak, momentum total sistem adalah nol dan setelah 

menembak, momentum total sistemnya juga nol. Hal ini terjadi karena setelah 

penembakan, peluru dan meriam bergerak bersamaan dengan arah yang 

berlawanan. Peluru bergerak ke depan, sedangkan meriam terdorong ke belakang. 

Perbedaan arah ini saling mengurangi besar momentum yang dimiliki oleh 

keduanya karena momentum merupakan besaran vektor. 

 

Gambar 3.3. Tembakan meriam (Hewit, 2006) 

Gambar 3.1. 

Tumbukan lenting 

sempurna pada dua 

buah bola (Knight, 

2017) 

Gambar 3.2. Tumbukan 

tidak lenting pada dua 

buah bola (Knight, 

2017) 
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Tugas 1 (Observe) 

Mari lakukan eksplorasi menggunakan simulasi tumbukan untuk 

meningkatkan pemahaman konsep hukum kekekalan momentum! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Diberikan sebuah simulasi tumbukan untuk kemudian dipasang di laptop 

masing-masing. 

 Setelah terpasang, simulasi tumbukan diputar. Kemudian masukkan massa, 

posisi serta kecepatan yang diinginkan serta persentase elastisitas bahan 

yang digunakan. Variasikan angka-angka yang digunakan. (Catatan: 

gunakan elastisitas bahan 100% untuk jenis tumbukan lenting sempurna dan 

0% untuk jenis tumbukan tidak lenting, elastisitas bahan antara 0-100% 

untuk tumbukan lenting sebagian)  

 Catat data-data yang dimasukkan! 

 Ceklis kolom vektor kecepatan, vektor momentum dan energi kinetik untuk 

melihat arah maupun besarnya. 

 Klik tombol mulai untuk memulai simulasi, atau ulangi untuk mengulangi 

simulasi. 

 Amati vektor kecepatan dan momentumnya. 

 Cata momentum dan energi kinetik bola sebelum dan setelah tumbukan! 

 Ulangi langkah-langkah diatas hingga didapatkan minimal lima buah data. 

 

 Amati yang terjadi pada kedua bola sebelum dan setelah tumbukan! Bagaimana 

dengan momentum dan energi kinetik total sistem? Nyatakan hasil observasi 

Anda!  

 Catat data-data penting yang diperoleh selama kegiatan observasi! 

Tabel 1. Data pengamatan massa, elastisitas, kecepatan dan jenis tumbukan bola 

Gambar 3.4. Tampilan simulasi tumbukan 



112 
 

Tri Ayu Luthfiani, 2018 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN POEAW BERBANTUAN TEKS PENGUBAHAN KONSEPSI 

UNTUK MENINGKATKAN LEVEL PEMAHAMAN KONSEP DAN PENGUBAHAN KONSEPSI  

SISWA SMA/MA 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

No. 𝑚1 

(kg) 
𝑚2 
(kg) 

Elastisitas 

(%) 
𝑣1⃗⃗⃗⃗  

sebelum 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣2⃗⃗⃗⃗  
sebelum 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣1⃗⃗⃗⃗  setelah 

tumbukan 

(m/s) 

𝑣2⃗⃗⃗⃗  
setelah 

tumbukan 

(m/s) 

Jenis 

tumbukan 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

         

 

Tabel 2. Data pengamatan momentum bola 

No. 𝑝 1sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 2 
sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 1 setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝 2setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝  total 

sistem 

sebelum 

tumbukan 

(kg.m/s) 

𝑝  total 

sistem 

setelah 

tumbukan 

(kg.m/s) 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

       

 

Tabel 3. Data pengamatan energi kinetik bola 

No. 𝐸𝑘 sebelum tumbukan (J) 𝐸𝑘 setelah tumbukan (J) 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

   

 Analisis Data 

(Analisis data berdasarkan hasil pengamatan!) 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa: 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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Part 4 (Explain) 

Bandingkan hasil eksplorasi, prediksi dan observasi yang telah dilakukan! Apa 

yang dapat anda simpulkan mengenai hukum kekekalan momentum dan kekekalan 

energi kinetik? Tuliskan alasannya! 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Setelah membaca teks tersebut, apakah terdapat perubahan pemahaman konsep 

hukum kekekalan momentum? Jika iya, coba ungkapkan perubahan tersebut! 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

  



115 
 

Tri Ayu Luthfiani, 2018 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN POEAW BERBANTUAN TEKS PENGUBAHAN KONSEPSI 

UNTUK MENINGKATKAN LEVEL PEMAHAMAN KONSEP DAN PENGUBAHAN KONSEPSI  

SISWA SMA/MA 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

Part 5 (Apply) 

Jawablah pertanyaan di bawah ini! 

 

3) Sebuah ikan besar memiliki massa 3 

kg berenang mencari mangsa 

dengan kecepatan 2 m/s. Ikan besar 

melihat ada ikan kecil yang sedang 

diam. Ikan kecil tersebut memiliki 

massa 200 gram. Ikan besar tersebut 

kemudian memakan ikan kecil. 

Setelah ikan kecil termakan ikan 

besar, keduanya bergerak dengan 

kecepatan yang sama. Terjadilah 

tumbukan tidak lenting.  

Hitunglah momentum sebelum dan 

sesudah terjadi tumbukan! 

 

4) Sebutkan contoh penerapan dari hukum kekekalan momentum beserta 

penjelasannya! 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 

  

 Momentum 

sebelum 

tumbukan 

Momentum 

setelah 

tumbukan 

Perubahan 

momentum 

Ikan Besar    

Ikan Kecil    

Total    

Gambar 3.6. Ikan besar 

memangsa ikan kecil 

Gambar 3.5. Ikan kecil 

termakan ikan besar 
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Lampiran 4. Contoh Soal CSIM 

CONCEPTUAL SURVEY ON IMPULSE AND MOMENTUM 

Pilihlah jawaban dengan cara menyilang (x) pada salah satu opsi jawaban yang 

kamu anggap paling benar, kemudian tulislah alasan dan tingkat keyakinan dari 

jawaban yang kamu pilih tersebut pada kolom yang telah disediakan! 

Soal Nomor 4 

1. Doni mendorong sebuah mobil 

dengan gaya yang konstan seperti 

ditunjukkan oleh Tabel 1.  

Adakah perubahan momentum yang 

dialami oleh mobil saat selang waktu 

nya berubah menjadi 2 kali lipat 

selang waktu awalnya? 

a. Tidak mengalami perubahan. 

b. Momentum berubah menjadi 2 kali lipatnya. 

c. Momentum mobil sama dengan nol. 

d. Perubahan momentum menjadi 4 kali lipatnya. 

e. Perubahan momentum menjadi ½ kali lipatnya. 

Tingkat Keyakinan Memilih Jawaban 

 Yakin  Tidak Yakin 

Alasan : 

a. Impuls sama dengan perubahan momentum, sehingga saat waktu berubah 

maka impuls mengalami perubahan. Perubahan momentum benda sama 

dengan perubahan impulsnya. 

b. Gaya yang dikerjakan konstan sehingga kecepatan tetap maka tidak terjadi 

perubahan momentum.  

c. Momentum adalah hasil kali massa dan kecepatan dimana kecepatan adalah 

jarak dibagi waktu. Jadi saat waktunya ditambah maka momentumnya 

berbanding terbalik. 

d. Terjadi perubahan waktu yang menyebabkan momentum lebih kecil dari 

awal. 

e. ........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 

Tingkat Keyakinan Memilih Alasan 

 Yakin  Tidak Yakin 

Tabel 1. Hubungan gaya, waktu dan impuls 

yang dialami mobil 

Gaya (N) Waktu (s) Impuls (N.s) 

100 0 0 

100 2 200 

100 4 400 

100 8 800 
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Lampiran 5. Contoh Lembar Validasi Ahli Instrumen CSIM 

LEMBAR VALIDASI AHLI INSTRUMEN CONCEPTUAL SURVEY ON IMPULSE AND MOMENTUM (CSIM) 

 Jenis Validasi  : Validasi Ahli 

Mata Pelajaran : Fisika 

Kelas/Semester : XI/Genap 

Materi Pokok  : Impuls dan Momentum 

Nama Validator : 

Pekerjaan  : 

NIP  : 

  

Petunjuk : 

1. Validasi yang akan dilakukan adalah validasi terhadap instrumen Conceptual Survey on Impulse and Momentum (CSIM) yang 

digunakan untuk menggali konsepsi siswa pada materi impuls dan momentum. 

2. Berkenanlah Bapak/Ibu memberikan ulasan berupa kritik dan saran pada kolom berikut: 

No 

Miskonsepsi 

yang Sering 

Terjadi 

Konsep 

Ilmiah 
Soal 

Saran 

dan 

masukan 

4 Momentum 

sama dengan 

impuls. 

Perubahan 

momentum 

sama 

dengan 

impuls. 

Doni mendorong sebuah mobil 

dengan gaya yang konstan seperti 

ditunjukkan oleh Tabel 1.  

Adakah perubahan momentum 

yang dialami oleh mobil saat selang waktu nya berubah menjadi 2 kali lipat selang waktu 

awalnya? 

a. Tidak mengalami perubahan. 

 
Tabel 1. Hubungan gaya, waktu dan impuls 

yang dialami mobil 
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b. Perubahan momentum menjadi 

2 kali lipatnya. 

c. Momentum mobil sama dengan 

nol. 

d. Perubahan momentum menjadi 

4 kali lipatnya. 

e. Perubahan momentum menjadi ½ kali lipatnya. 

Tingkat Keyakinan Memilih Jawaban 

 Yakin  Tidak Yakin 

 

Alasan : 

a. Impuls sama dengan perubahan momentum, sehingga saat waktu berubah maka 

impuls mengalami perubahan. Perubahan momentum benda sama dengan 

perubahan impulsnya. 

b. Gaya yang dikerjakan konstan sehingga kecepatan tetap maka tidak terjadi 

perubahan momentum.  

c. Momentum adalah hasil kali massa dan kecepatan dimana kecepatan adalah jarak 

dibagi waktu. Jadi saat waktunya ditambah maka momentumnya berbanding 

terbalik. 

d. Terjadi perubahan waktu yang menyebabkan momentum lebih kecil dari awal. 

e. ................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

Tingkat Keyakinan Memilih Alasan 

Gaya (N) Waktu (s) Impuls (N.s) 

100 0 0 

100 2 200 

100 4 400 

100 8 800 
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 Yakin  Tidak Yakin 
 

 

Kesimpulan Akhir: 

Kesimpulan Akhir Catatan 
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Lampiran 6. Rekapitulasi Uji Validitas dan Reliabilitas pada Tingkatan Soal Pertama 

Kode Siswa Nomor soal pada tingkatan pertama Skor Total 

1.1 2.1 3.1 4.1 5.1 6.1 7.1 8.1 9.1 10.1 11.1 12.1 13.1 14.1 15.1 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 12 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 12 

3 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 11 

4 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 11 

5 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 9 

6 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 10 

7 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 10 

8 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 10 

9 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 10 

10 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 

11 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 

12 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 3 

13 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 

14 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 

15 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

16 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

17 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

18 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 7 

19 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 7 

20 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 6 

21 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 6 

22 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 6 
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Kode Siswa Nomor soal pada tingkatan pertama Skor Total 

1.1 2.1 3.1 4.1 5.1 6.1 7.1 8.1 9.1 10.1 11.1 12.1 13.1 14.1 15.1 

23 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 7 

24 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 5 

25 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 5 

26 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 5 

27 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 5 

28 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 5 

29 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 5 

30 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 5 

31 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 5 

32 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 5 

33 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 5 

34 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 5 

35 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 

36 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 4 

37 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 5 

38 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 4 

39 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 

40 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

41 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 4 

42 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 

43 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 4 

rxy 0,64 0,69 0,24 0,26 0,42 0,11 0,40 0,37 0,50 0,21 0,36 0,75 0,61 0,12 0,52  

thitung 5,29 6,18 1,56 1,73 2,97 0,73 2,82 2,54 3,72 1,38 2,50 7,31 4,89 0,75 3,93  
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Kode Siswa Nomor soal pada tingkatan pertama Skor Total 

1.1 2.1 3.1 4.1 5.1 6.1 7.1 8.1 9.1 10.1 11.1 12.1 13.1 14.1 15.1 

Total 13 9 32 31 14 8 18 14 18 11 21 11 15 10 20  

p 0,30 0,21 0,74 0,72 0,33 0,19 0,42 0,33 0,42 0,26 0,49 0,26 0,35 0,23 0,47  

q 0,70 0,79 0,26 0,28 0,67 0,81 0,58 0,67 0,58 0,74 0,51 0,74 0,65 0,77 0,53  

pq 0,21 0,17 0,19 0,20 0,22 0,15 0,24 0,22 0,24 0,19 0,25 0,19 0,23 0,18 0,25 3,13 

varians (s2) 8,16 

KR-20 0,66 
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Lampiran 7. Rekapitulasi Uji Validitas dan Reliabilitas pada Tingkatan Soal Ketiga 

Kode Siswa Nomor soal pada tingkatan ketiga Skor total 

1.3 2.3 3.3 4.3 5.3 5.3 7.3 8.3 9.3 10.3 11.3 12.3 13.3 14.3 15.3 

1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 11 

2 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 9 

3 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 8 

4 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 6 

5 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 6 

6 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 5 

7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 4 

8 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4 

9 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 

10 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 

11 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 

12 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 

13 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 

14 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 

15 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

16 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 3 

17 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

18 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 

19 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

20 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

rxy 0,19 0,17 0,30 0,37 0,14 0,66 0,58 0,30 0,56 0,42 0,61 0,58 0,23 0,63 0,41  
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Kode Siswa Nomor soal pada tingkatan ketiga Skor total 

1.3 2.3 3.3 4.3 5.3 5.3 7.3 8.3 9.3 10.3 11.3 12.3 13.3 14.3 15.3 

thitung 1,02 0,86 1,78 2,52 0,70 8,19 5,90 1,85 5,34 3,07 6,51 5,90 1,30 7,15 2,89  

Total 9 2 11 8 10 4 3 4 4 6 7 3 9 1 4  

p 0,5 0,1 0,6 0,4 0,5 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,4 0,2 0,5 0,1 0,2  

q 0,6 0,9 0,5 0,6 0,5 0,8 0,9 0,8 0,8 0,7 0,7 0,9 0,6 1 0,8  

pq 0,2 0,1 0,2 0,2 0,3 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2 0 0,2 2,70 

varians (s2) 6,09 

KR-20 0,59 
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Lampiran 8. Foto-foto Kegiatan Penelitian 

 
Gambar L.8.1 Siswa  mengerjakan conceptual 

change text on impuls and momentum 

workwheet 

 

 
Gambar L.8.2. Guru memandu proses 

kegiatan belajar mengajar 

 
Gambar L.8.3. Siswa mengerjakan post-test 

 
Gambar L.8.4. Siswa mengerjakan pre-test 

 

 
Gambar L.8.5. Siswa mengamati tayangan 

video yang ditampilkan guru 

Gambar L.8.6. Siswa membaca Teks 

Pengubahan Konsepsi materi momentum 

dan impuls 

 

 

 


