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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data, analisis korelasi, analisis determinan dan 

analisis kovarians pada pembahasan mengenai pengaruh status sosial ekonomi 

keluarga terhadap tanggung jawab sosial mahasiswa Universitas Nasional Pasim 

Bandung dan mahasiswa Universitas Nurtanio Bandung yang telah dilakukan 

pada bab sebelumnya, maka penulis mengambil beberapa kesimpulan yang 

dimaksudkan untuk memberikan gambaran dari semua hasil temuan penelitian. 

Kesimpulan ini terdiri atas kesimpulan umum dan khusus yang dipaparkan 

sebagai berikut: 

 

1. Kesimpulan Umum 

Berdasarkan sejumlah temuan dari hasil kajian yang telah dilakukan, maka 

penulis dapat menyimpulkan bahwa status sosial ekonomi keluarga pada 

mahasiswa Universitas Nasional Pasim dan Universitas Nurtanio Bandung, 

keduanya memiliki kategori tingkat atas. Adapun tanggung jawab sosial 

mahasiswa Universitas Nasional Pasim dan mahasiswa Universitas Nurtanio 

Bandung memiliki kategori tanggung jawab sosial yang tinggi. Dari hal tersebut, 

secara keseluruhan bahwa status sosial ekonomi keluarga berpengaruh terhadap 

tanggung jawab sosial mahasiswa Universitas Nasional Pasim dan Universitas 
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Nurtanio Bandung. Adapun variabel status sosial ekonomi keluarga yang paling 

dominan berpengaruh terhadap tanggung jawab sosial setelah dilakukan kontrol 

oleh variabel-variabel covariates yaitu penghasilan keluarga, karena memang 

secara universal bahwa indikator untuk mengukur status sosial ekonomi keluarga 

adalah dengan cara mengetahui dari penghasilan keluarga, pendidikan, dan 

pekerjaan. Hal ini dimaksudkan agar mengetahui seseorang berada pada golongan 

kelas sosial mana. Namun dalam penelitian ini yang memberikan pengaruh lebih 

besar adalah hanya penghasilan keluarga, sedangkan pendidikan dan pekerjaan 

tidak berpengaruh terhadap tanggung jawab sosial mahasiswa. Hal ini berarti, 

besar kecilnya penghasilan akan mempengaruhi dari tanggung jawab sosial 

mahasiswa Pasim maupun Unnur, sedangkan tinggi rendahnya pendidikan dan 

pekerjaan tidak menjadi pengaruh dalam tanggung jawab sosial. Hal ini dapat 

disebabkan adanya faktor lain yang mempengaruhi tanggung jawab sosial 

tersebut, bisa jadi karena faktor individunya itu sendiri atau faktor budaya, tradisi 

seseorang. 

 

2. Kesimpulan Khusus 

Kesimpulan khusus ini merupakan jawaban atas pertanyaan penelitian 

yang diajukan. Kesimpulan khusus tersebut dapat dijabarkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar mahasiswa Universitas Nasional Pasim Bandung memiliki 

status sosial ekonomi keluarga tingkat atas sebesar 64,67%, sedangkan 
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mahasiswa Universitas Nurtanio Bandung memiliki status sosial ekonomi 

keluarga tingkat atas sebesar 74,12%. 

2. Tanggung jawab sosial yang dimiliki mahasiswa Universitas Nasional 

Pasim adalah kategori tinggi, hal ini ditunjukkan dengan perolehan nilai 

rata-rata 4,19, sedangkan tanggung jawab sosial yang dimiliki mahasiswa 

Universitas Nurtanio Bandung adalah kategori tinggi, hal ini ditunjukan 

dengan perolehan nilai rata-rata 4,18. 

3. Berdasarkan hasil analisis kovarians, variabel covariates yang memiliki 

nilai kontribusi pengaruh signifikan terhadap tanggung jawab sosial adalah 

usia di atas rata-rata, berjenis kelamin laki-laki, berasal sekolah dari luar 

Bandung, bertempat tinggal di desa, aktif di kampus, kepemilikan alat 

transportasi, yang menggunakan kendaraan umum dan kendaraan pribadi, 

dan  IPK di atas rata-rata. 

4. Status sosial ekonomi keluarga memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap tanggung jawab sosial mahasiswa Universitas Nasional Pasim 

dan Universitas Nurtanio Bandung. Secara keseluruhan, status sosial 

ekonomi keluarga yang memberikan kontribusi pengaruh terhadap 

tanggung jawab sosial mahasiswa, dimana variabel-variabel covariates 

sebagai pengontrolnya adalah penghasilan rata-rata keluarga. 

 

B. Rekomendasi 

Penelitian ini didesain untuk mengetahui pengaruh status sosial ekonomi 

keluarga terhadap tanggung jawab sosial mahasiswa di Universitas Nasional 
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Pasim maupun Universitas Nurtanio Bandung. Dengan melihat dari 

berpengaruhnya secara signifikan status sosial ekonomi keluarga terhadap 

tanggung jawab sosial mahasiswa, maka terdapat rekomendasi yang mengarah 

pada orang tua mahasiswa, mahasiswa, para akademisi dan para peneliti. 

Rekomendasi tersebut dijelaskan sebagai berikut : 

 

1. Rekomendasi untuk para orang tua 

Bagi orang tua mahasiswa, penting bagi orang tua memberikan 

pemahaman dalam mendidik anak tentang tanggung jawab sosial dengan 

mengajarkannya dalam kehidupan sehari-hari, misalnya dengan peduli terhadap 

tetangga  dan  menciptakan akses pendidikan yang baik, dengan menyekolahkan 

anaknya ke sekolah di kota yang memiliki kualifikasi yang baik, yang 

menerapkan pemahaman mengenai tanggung jawab sosial sehingga dengan 

memiliki pendidikan yang baik, berprestasi, dan  intelektualitas yg tinggi dapat 

memberikan pemahaman terhadap anak akan tanggung jawabnya sehingga 

menghasilkan generasi penerus bangsa yang berkarakter baik. 

 

2. Rekomendasi untuk para mahasiswa 

Bagi para mahasiswa, Mahasiswa harus memiliki kesadaran sebagai agen 

perubahan sosial, dimana dengan keilmuannya, mahasiswa dapat berperan 

menyumbangkan hasil keilmuannya misalnya untuk pengembangan teknologi 

atau menjadi pengusaha muda yang dapat menciptakan lapangan pekerjaan 

(entrepreneur), sehingga dapat menyerap tenaga kerja dalam rangka membantu 
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pemerintah untuk mengatasi pengangguran, sebagai kontrol sosial, terjadi ketika 

ada yang tidak beres atau ganjil dalam masyarakat dan pemerintah. Mahasiswa 

dengan gagasan dan ilmu yang dimilikinya memiliki peranan menjaga dan 

memperbaiki nilai dan norma sosial dalam masyarakat dengan cara memahami 

nilai dan norma suatu budaya tertentu dalam masyarakat dan mahasiswa harus 

menumbuhkan jiwa sosial dengan peduli pada keadaan rakyat yang mengalami 

penderitaan, ketidakadilan, dan ketertindasan, dengan memberikan bantuan moril 

maupun materil, sedangkan mahasiswa sebagai iron stock (penerus bangsa), 

dengan perannya dalam  organisasi kampus tentu mempengaruhi kualitas 

mahasiswa, kaderisasi yang baik dan penanaman nilai yang baik tentu akan 

meningkatkan kualitas mahasiswa yang akan menjadi calon pemimpin masa 

depan dan cara mempersiapkan mahasiswa agar menjadi calon pemimpin yang 

siap pakai dengan memperkaya pengetahuan yang ada terhadap masyarakatnya. 

Selain itu, mempelajari berbagai kesalahan yang ada pada generasi sebelumnya 

juga diperlukan sehingga menjadi bahan evaluasi dalam pengembangan diri. 

Dengan cara tersebut di atas diharapkan dapat meningkatkan kepedulian sosial 

mahasiswa. 

 

3. Rekomendasi untuk para akademisi 

Bagi para akademisi, kampus merupakan tempat pengembangan diri yang 

memberikan perubahan pikiran, sikap, tempat dimana mahasiswa lahir. Dengan 

sifat keintelektual dan idealismenya mahasiswa lahir dengan paradigma ilmiah 

dalam memandang persoalan kebangsaan dan kemasyarakatan. Ciri dan gaya 
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mahasiswa terletak pada ide atau gagasan yang mulia dalam menawarkan solusi 

atas persoalan-persoalan yang ada. Dengan mengikuti berbagai kegiatan di 

kampus seperti kajian ilmiah, diskusi ilmiah dan mengikuti, memanfaatkan 

organisasi kampus sebagai sarana melahirkan beragam ide, pemikiran, 

pengembangan diri, sikap, wawasan yang kemudian diwujudkan dalam bentuk 

peranan sosial individu mahasiswa tersebut dalam kehidupan kemasyarakatan 

sebagai bentuk pengabdian masyarakat. 

  

4. Rekomendasi untuk para peneliti 

Penelitian tentang status sosial ekonomi keluarga pada dasarnya, masih 

berada pada taraf memahami kontribusi mana yang paling dominan berpengaruh 

dalam tanggung jawab sosial mahasiswa Universitas Nasional Pasim dan 

Universitas Nurtanio. Oleh karena itu, penelitian-penelitian selanjutnya harus 

diperluas, karena masih banyak keterbatasan dan kekurangan dalam penelitian ini, 

juga masih banyak kajian yang belum dilakukan misalnya penelitian pada status 

perguruan tinggi negeri sehingga diharapkan akan menghasilkan penelitian yang 

mampu mensinergikan setiap status perguruan tinggi baik negeri maupun swasta 

dalam hal tanggung jawab sosial mahasiswa dan dengan penelitian yang sama, 

penelitian ini dapat pula diteliti dengan pendekatan kualitatif.  
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