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MOTTO 

 

Ia membuat segala sesuatu indah pada waktunya, … (Pengkhotbah 3:11) 

 

“Hidup tidak akan hidup jika Anda tidak membuat kesalahan.” 
Joan Collin 

 

 “Pendidikan merupakan perlengkapan paling baik untuk hari tua” 

Aristoteles 

 

“Hidup adalah proses belajar dan belajar adalah kunci kesuksesan hidup” 

Ayahku tercinta 

 

IT’S BETTER LATE THAN NEVER  

 

 

“Skripsi ini saya persembahkan untuk mama dan papa tercinta” 
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APPLICATION OF SNAKE LADDER GAME STRATEGY TO STUDENT 

LEARNING INTEREST IN IPS LEARNING  

(Quasi Experiment in Class VII SMPN 4 Cimahi) 

 

By : 

 

Gervin Nasrani (1202478) 

2018 

 

ABSTRACT 

 

A problem that often found in learning class is students’ low interest in learning, so 

it needed learning innovative process. The main objective of this research is to test 

or find out the influence of Snake and Ladder learning strategy against the 

students’ learning interest at social learning in junior high school of 4 Cimahi 

(SMPN 4 Cimahi). The research was conducted in order to show the difference of 

using Snake and Ladder learning strategy against the students’ learning interest in 

studying social learning compare with the one which use traditional method. The 

writer used quasi experiment method with the design “non-equivalent control 

group design” with a pattern “before” and “after”, and the sample consists of the 

control class and the experimental class. The results showed student interest before 

getting treatment, as a whole are at a level "Good". The acquisition of the pre-test 

in the experimental class and control class is the four indicators of attention, 

involvement, pleasure and interest included in the category "Good" in both classes. 

After the treatment of students' interest in learning as a whole is at the level of 

"Very Good".The acquisition of Pro-test in the experimental class is, indicators of 

attention, involvement, feeling of pleasure included in the category "Very Good" 

and indicators of interest included in the category of "Good". While in the control 

class is, indicators of involvement, attention is included in the category "Very 

Good" , indicators of pleasure and interest are included in the category of "Good". 

If we compare the result, students’ interest mean on experiment class group 

improved more significantly higher than on control class group. It can be 

concluded that snake and ladder learning strategy is effective on improving the 

students’ learning interest in learning social. 

  

Keywords: The students’ learning interest, Snake and Ladder Learning Strategy, 

and Social studies 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA 

TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS 

(Kuasi Eksperimen di Kelas VII SMPN 4 Cimahi) 

 

Oleh : 

 

Gervin Nasrani (1202478) 

2018 

 

ABSTRAK 

 

Masalah yang sering ditemukan dalam proses pembelajaran salah satunya adalah 

rendahnya minat belajar siswa, sehingga diperlukan proses pembelajaran yang 

inovatif. Tujuan utama penelitian ini ialah untuk menguji pengaruh penggunaan 

strategi permainan Ular Tangga terhadap minat belajar siswa pada pembelajaran 

IPS di SMP Negeri 4 Cimahi . Penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui 

perbedaan signifikan penerapan “Strategi Permainan Ular Tangga” di kelas 

eksperimen dan kelas kontrol untuk meningkatkan  minat belajar siswa dalam 

dalam pelajaran IPS. Metode yang digunakan adalah eksperimen kuasi, dengan 

desain kelompok kontrol “non-equivalent”, dan sampel  terdiri dari kelas kontrol 

dan kelas eksperimen. Hasil penelitian menunjukan minat belajar siswa sebelum 

mendapat perlakuan, secara keseluruhan berada pada tingkat “Baik”. Perolehan 

pre-test di kelas eksperimen dan kelas kontrol ialah ke-empat  indikator perhatian 

,keterlibatan, rasa senang dan ketertarikan termasuk dalam kategori “Baik” pada 

kedua kelas.Setelah dilakukan perlakuan minat belajar siswa secara keseluruhan 

berada pada tingkat “Sangat Baik”.Perolehan Pro-test di kelas eksperimen ialah, 

indikator perhatian ,keterlibatan ,rasa senang  termasuk dalam kategori “Sangat 

Baik”dan indikator ketertarikan termasuk dalam kategori “Baik”.Sedangkan pada 

kelas kontrol ialah,indikator keterlibatan ,perhatian termasuk dalam kategori 

“Sangat Baik”,indikator rasa senang dan ketertarikan termasuk dalam kategori 

“Baik”. Dari data-data ini dapat diperoleh bahwa Minat belajar siswa meningkat 

lebih signifikan pada kelas eksperimen dibanding pada kelas kontrol. Disimpulkan 

terdapat efektivitas dari strategi permainan Ular Tangga yang berpengaruh terhadap 

minat belajar siswa dalam pembelajaran IPS. 

  

Kata kunci: Minat Belajar Siswa, Strategi Permainan Ular Tangga, dan 

Pembelajaran IPS 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PENYATAAN  ..................................................................................  i 

MOTTO  ..............................................................................................................  ii 

UCAPAN TERIMAKASIH ...............................................................................  iii 

KATA PENGANTAR .........................................................................................  v 

ABSTRAK ...........................................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL  ..............................................................................................  xii 

DAFTAR GRAFIK .............................................................................................  xiii 

DAFTAR BAGAN ............................................................................................... xiv 

DAFTAR GAMBAR  ..........................................................................................  xv 

BAB I PENDAHULUAN  ...................................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah ......................................................................  1 

B. Identifikasi dan Rumusan Masalah .....................................................  4 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................  5 

1. Tujuan Umum .............................................................................     5 

2. Tujuan Khusus.............................................................................     5 

D. Manfaat Penelitian ..............................................................................  5 

1. Manfaat Teoritis ..............................................................................  5 

2. Manfaat Praktis ...............................................................................  6 

E. Sistematika Penulisan  ........................................................................  6 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ..............................................................................  9 

A. Strategi Permainan Ular Tangga  ........................................................  9 

1. Pengertian Strategi Permainan  ...................................................  9 

2. Strategi Pembelajaran Konsep .................................................... 10 

3. Pengertian Permainan Ular Tangga ............................................ 11 

4. Manfaat Permainan Ular Tangga  ............................................... 12 

5. Kelemahan Permainan Ular Tangga  .......................................... 13 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

6. Langkah-Langkah Penerapan Strategi ........................................ 14 

7. Aturan Permainan........................................................................ 15 

B. Minat Belajar Siswa ............................................................................ 17 

1. Pengertian Minat Belajar Siswa  .................................................. 17 

2. Indikator Minat Belajar Siswa  .................................................... 18 

3. Upaya Peningkatan Minat Belajar Siswa ..................................... 19 

4. Ciri-Ciri Minat Belajar Siswa ...................................................... 20 

5. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Minat ................................... 21 

6. Kriteria Persentase Minat Belajar Siswa ...................................... 22 

C.   Pembelajaran IPS ............................................................................... 23 

       1.   Pengertian IPS  ............................................................................. 23 

       2.   Tujuan Pembelajaran IPS  ............................................................ 24 

       3    Pembelajaran IPS di SMP ............................................................ 26 

       4.   Komponen Pembelajaran IPS  ..................................................... 28 

      D.   Upaya Meningkatkan Minat Melalui Strategi Ular Tangga ................ 32 

 E.    Penelitian Terdahulu ........................................................................... 34 

 F.    Kerangka Pemikiran ............................................................................ 36 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 40 

           A.   Lokasi, Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen .................................... 41 

1. Lokasi Penelitian ............................................................................ 41 

2. Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen ............................................ 41 

           B.   Partisipan ............................................................................................. 42 

           C.   Definisi Operasional ............................................................................ 42 

1. Strategi Permainan Ular Tangga .................................................... 43 

2. Minat Belajar Siswa ....................................................................... 46 

           D.   Instrumen Penelitian  ........................................................................... 47 

                  1.   Lembar Panduan Observasi  ......................................................... 47 

                  2.   Catatan Lapangan  ......................................................................... 49 

 3.   Lembar Kuesioner ......................................................................... 49  

           E.   Prosedur Penelitian  ............................................................................. 52 

 1.   Tahap Persiapan ............................................................................. 52 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 2.   Tahap Pelaksanaan ........................................................................ 53 

 3.   Tahap Akhir ................................................................................... 54 

           F.   Teknik Pengolahan Data  ..................................................................... 54 

 1.   Uji Validitas ................................................................................... 54 

 2.   Uji Reabilitas ................................................................................. 57 

 3.   Uji Normalitas ............................................................................... 58 

 4.   Uji Homogenitas ............................................................................ 59 

           G.  Paradigma Kuantitatif  ......................................................................... 60 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .................................. 62 

           A.   Deskripsi Umum Sekolas .................................................................... 62 

                   1.   Profil Sekolah  .............................................................................. 62 

                   2.   Sejarah Sekolah  ........................................................................... 63 

3.   Visi Sekolah ................................................................................. 66 

4.   Misi Sekolah ................................................................................. 66 

5.   Struktur Organisasi ....................................................................... 66 

6.   Keadaan Fasilitas dan Sivitas Akademia Sekolah........................ 68 

7.   Deskripsi Subjek Penelitian ......................................................... 68 

           B.   Deskripsi Hasil Penelitian ................................................................... 74 

                  1.   Data Angket Sebelum Perlakuan  ................................................. 74 

                  2.   Data Angket Sesudah Perlakuan ................................................... 80 

                  3.   Data Lembar Observasi dan Catatan Lapangan ............................ 89 

a. Pertemuan 1 ............................................................................... 89 

b. Pertemuan 2 ............................................................................... 91 

c. Pertemuan 3 ............................................................................... 94 

d. Pertemuan 4 ............................................................................... 97 

           C.   Analisis Data Statistik ......................................................................... 100 

                  1.   Uji Normalitas  .............................................................................. 100 

                  2.   Uji Homogenitas ........................................................................... 102 

                  3.   Uji Hipotesis  ................................................................................ 103 

a. Uji Hipotesis 1 ........................................................................... 104 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

b. Uji Hipotesis 2 ........................................................................... 106 

c. Uji Hipotesis 3 ........................................................................... 108 

 

           D.   Pembahasan Hasil Penelitian  ............................................................. 111 

1.   Perbedaan Minat Sebelum dan Sesudah Penerapan dengan Strategi 

      Permainan Ular Tangga ................................................................ 111 

2.   Perbedaan Minat Sebelum dan Sesudah Penerapan dengan Metode 

      Konvensional ................................................................................ 113 

3.   Perbedaan Minat Sebelum &Sesudah Treatment ......................... 115 

 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI ..................... 120 

           A.   Kesimpulan  ........................................................................................ 120 

           B.   Implikasi  ............................................................................................. 121 

 C.   Rekomendasi ........................................................................................ 122 

1.   Siswa ............................................................................................ 122 

2.   Guru .............................................................................................. 123 

3.   Sekolah ......................................................................................... 123 

4.   Bagi Peneliti Selanjutnya ............................................................. 123 

DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................................  xvi 

LAMPIRAN-LAMPIRAN  

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1. Kriteria Persentase Minat Belajar Siswa ......................................... 22 

Tabel 2.2. Tiga Dimensi dalam Mengkaji Fenomena Sosial  .......................... 27 

Tabel 3.1. Desain Nonequivalent Control Group Design  ............................... 40 

Tabel 3.2. Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen  ............................................ 42  

Tabel 3.3. Lembar Observasi  .......................................................................... 48 

Tabel 3.4. Lembar Kuesioner  .......................................................................... 51 

Tabel 3.5. Kriteria Presentase Minat Belajar Siswa  ........................................ 52  

Tabel 3.6. Hasil Uji Validitas Lembar Kuesioner  ........................................... 55  

Tabel 3.7. Hasil Uji Reabilitas  ........................................................................ 58 

Tabel 4.1. Jadwal Mengajar Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen  ................ 69  

Tabel 4.2. Daftar Siswa Kelas VII-H SMPN 4 Cimahi  .................................. 69  

Tabel 4.3. Daftar Siswa Kelas VII-G SMPN 4 Cimahi ................................... 72 

Tabel 4.4. Indikator Rasa Senang  ................................................................... 74 

Tabel 4.5. Indikator Ketertarikan ..................................................................... 75  

Tabel 4.6. Indikator Perhatian .......................................................................... 77 

Tabel 4.7. Indikator Keterlibatan  .................................................................... 78 

Tabel 4.8. Indikator Rasa Senang  ................................................................... 80 

Tabel 4.9. Indikator Ketertarikan ..................................................................... 82  

Tabel 4.10. Indikator Perhatian ........................................................................ 84 

Tabel 4.11. Indikator Keterlibatan  .................................................................. 86 

Tabel 4.12. Uji Normalitas ............................................................................... 101 

Tabel 4.13. Uji Homogenitas ........................................................................... 103 

Tabel 4.14. Uji Hipotesis 1 .............................................................................. 104 

Tabel 4.15. Uji Hipotesis 2 .............................................................................. 107 

Tabel 4.16. Uji Hipotesis 3 Kelas Kontrol ....................................................... 108 

Tabel 4.17. Uji Hipotesis 3 Kelas Eksperimen ................................................ 109 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR GRAFIK 

 

Grafik 4.1.  Grafik Sebelum Treatment  ...................................................... 79 

Grafik 4.2. Grafik Sesudah Treatment ........................................................ 88 

Grafik 4.3. Grafik Minat Belajar Kelas Eksperimen  ................................. 111 

Grafik 4.4. Grafik Perbedaan Minat Pada Kelas Kontrol  .......................... 114 

Grafik 4.5. Perbedaan Sebelum Treatment ................................................. 116 

Grafik 4.2       Perbedaan Sesudah Treatment .................................................. 117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2.1.  Bagan Berfikir .......................................................................... 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gervin Nasrani, 2018 
PENGARUH PENERAPAN STRATEGI PERMAINAN ULAR TANGGA TERHADAP MINAT BELAJAR SISWA 
DALAM PEMBELAJARAN IPS 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1.  Rumus Uji Validitas  ................................................................ 58 

Gambar 3.2.  Rumus Uji Reabilitas  ............................................................... 57 

Gambar 3.3.  Rumus Uji Homogenitas  ......................................................... 59 

Gambar 3.4.  T-test  ........................................................................................ 60 

Gambar 4.1.  Gambar Struktur Organisasi SMPN 4 Cimahi  ........................ 67 

Gambar 4.2.  Denah Kelas Eksperimen SMPN 4 Cimahi  ............................. 71 

Gambar 4.3.  Denah Kelas Kontrol SMPN 4 Cimahi  ................................... 73 

 

 


