
1 

 

 

Siti Komariah Agustina, 2018 

PROFIL MODEL MENTAL SISWA SEKOLAH MENENGAH ATAS TENTANG KONSEP SEL  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

Lampiran I Instrumen Penelitian 

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN 

Jenjang Sekolah : SMA/MA 

Mata Pelajaran : Biologi 

Alokasi Waktu  : 90 menit 

Bentuk Soal : Tes Diagnostik Pilihan Ganda Beralasan 

Kompetensi Inti : 3. Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan 

prosedural berdasarkan rasa ingintahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, 

budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan 

peradaban terkait fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada 

bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan 

masalah. 

  4. Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu 

menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan 

Kompetensi Dasar : 3.1 Memahami  tentang komponen kimiawi penyusun sel, ciri hidup pada sel yang 

ditunjukkan oleh struktur, fungsi dan proses yang berlangsung di dalam sel sebagai unit 

terkecil kehidupan.  

3.2 Menganalisis berbagai proses pada sel yang meliputi: mekanisme transpor pada 

membran, difusi, osmosis, transpor aktif, endositosis, dan eksositosis, reproduksi, 

dan sintesis protein sebagai dasar pemahaman bioproses dalam sistem hidup. 
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 4.1 Menyajikan model/charta/gambar/ yang merepresentasikan pemahamannya tentang 

struktur dan fungsi sel sebagai unit terkecil kehidupan 

 

 

No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

1 Menyebutkan 

komponen kimiawi 

penyusun sel 

C1 1 Komponen-komponen di bawah ini yang paling tepat 

sebagai penyusun protoplasma adalah .... 

a. karbohidrat, air, dan prorein 

b. mineral, zat organik, dan air 

c. air, lemak dan zat anorganik 

d. zat anorganik, zat organik, dan air 

e. glukosa, lemak, dan protein 

D 

2 Mengidentifikasi 

komponen kimiawi 

penyusun sel 

C3 3 Perhatikan senyawa di bawah ini! 

1. Lipid 

2. Air 

3. Lemak 

4. Karbondioksida 

5. Garam-garam mineral 

6. Karbohidrat 

D 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

7. Protein 

Yang termasuk komponen kimiawi anorganik adalah ... 

a. 1, 2, 3, dan 7 

b. 1, 2, dan 4 

c. 2, 3, 5, dan 6 

d. 2, 3, dan 5 

e. 1, 4, dan 7 

3 Mengidentifikasi 

komponen kimiawi 

penyusun sel 

C4 4 X mengalami kelainan penyakit busung lapar. 

Badannya lemah, kulitnya keriput, hampir tidak 

berdaging (kurus sekali), sehingga tulang-belulangnya 

sangat jelas terlihat. 

Dengan demikian X kekurangan komponen kimiawi 

sel ... 

a. karbohidrat, air, proteim, dan lemak 

b. karbohidrat, air, protein dan kalsium 

c. air dan kalsium 

d. protein dan lemak 

e. lemak, kalsium, dan karbohidrat 

A 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

4 Mendeskripsikan 

berbagai kegiatan sel 

sebagai unit 

struktural dan 

fungsional terkecil 

C2 2 Berdasarkan pengertiannya, sel berfungsi sebagai unit 

.... 

a. struktural terkecil dan unit fungsional dan unit 

genetik 

b. fungsional, unit struktural terkecil, dan unit 

hereditas 

c. genetik 

d. struktural terkecil dan unit genetik 

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

B 

5 Menjelaskan struktur 

sel hewan 

C2 5 Fungsi sel sebagai unit struktural terkecil pada tubuh 

makhluk hidup, apabila sel ... 

a. melakukan fungsi pada proses-proses kehidupan 

b. menyusun jaringan dasar tubuh makhluk hidup 

c. menurunkan sifat genetis 

d. menyusun bagian minoritas bagi tubuh mekhluk 

hidup 

e. mewarisi sifat genetis dan menyusun tubuh 

B 

6 Mengaitkan struktur C4 15 Seorang ilmuwan meneliti bahwa organel vakuola pada B 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

dan fungsi sel dengan 

aktivitas sel yang 

menunjang 

kelangsungan 

makhluk hidup 

organisme protista dapat berfungsi sebagai 

penyimpanan cadangan makanan dan dapat memompa 

air yang berlebih ke luar sel. 

Dari fakta tersebut, berarti sel berfungsi sebagai unit ... 

a. struktural terkecil 

b. fungsional 

c. hereditas 

d. genetik 

e. reproduksi 

7 Mengaitkan struktur 

dan fungsi sel dengan 

aktivitas sel yang 

menunjang 

kelangsungan 

makhluk hidup 

C2 6 Sel melakukan kegiatan proses hidup seperti respirasi, 

ekskresi, dan transportasi. Sehingga sel berfungsi 

sebagai ... 

a. unit struktural terkecil bagi tubuh makhluk hidup 

b. penurunan sifat genetis 

c. kantung 

d. unit hereditas 

e. unit fungsional 

E 

8 Mendeskripsikan C2 7 Berikut ini yang benar mengenai fungsi sel adalah ... C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

berbagai kegiatan sel 

sebagai unit 

struktural dan 

fungsional terkecil 

a. sebagai unit struktural dasar makhluk hidup, 

karena sel melakukan kegiatan proses hidup 

b. sebagai unit fungsional karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan daei induk ke 

anaknya 

c. sebagai unit hereditas karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan dari induk ke 

anaknya 

d. sebagai unit hereditas karena sel adalah penyusun 

dasar dari tubuh makhluk hidup 

e. sebagai unit hereditas karena sel melakukan 

kegiatan proses hidup 

9 Membedakan sel 

prokariotik dan sel 

eukariotik 

C2 8 Sel tergolong prokariotik, apabila tidak memiliki ... 

a. membran plasma 

b. sistem endomembran dan membran nukleus 

c. mitokondria 

d. retikulum endoplasma 

e. membran plasma dan membran nuklues 

B 



7 

 

 

Siti Komariah Agustina, 2018 

PROFIL MODEL MENTAL SISWA SEKOLAH MENENGAH ATAS TENTANG KONSEP SEL  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

10 Mengidentifikasi 

struktur sel hewan 

C3 9 Perhatikan gambar di bawah ini! 

  
Bagian struktur sel X, Y, dan Z adalah ... 

a. pori-pori, membran, sitoplasma, inti sel 

b. membran sel, sitoplasma, inti sel 

c. membran sel, sitoplasma, retikulum endoplasma 

d. membran sel, inti sel, sitoplasma 

e. dinding sel, sitoplasma, nukleus 

B 

11 Menjelaskan struktur 

sel tumbuhan 

C2 10 Pernyataan yang tidak benar mengenai mitokondria 

adalah ... 

a. tempat berlangsungnya respirasi sel 

D 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

b. memiliki membran rangkap  

c. merupakan gudang ATP 

d. hanya ditemukan pada sel hewan 

e. terdapat di sel eukariot, tidak ada pada sel 

prokariot 

12 Mengidentifikasikan 

struktur organel sel 

tumbuhan dan hewan 

C1 14 Membran sel pada sel hewan dan sel tumbuhan 

tersusun dari fosfolipid, glikolipid, glikoprotein, dan 

protein. Organel yang berperan dalam menyusun 

komponen tersebut adalah ... 

a. lisosom, badan golgi, REK, dan REH 

b. REH, ribosom, plastid, dan badan golgi 

c. REH, sentriol, plastid, dan badan golgi 

d. REH, ribosom, REK, dan badan golgi 

e. REH, peroksisom, REK, dan badan golgi 

D 

13 Menjelaskan struktur 

organel sel hewan 

C3 16 Perhatikan gambar di bawah ini! C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

 
Pernyataan yang benar untuk A dan B adalah ... 

a. A glikolipid, lemak berikatan dengan lipid dan B 

glikoprotein, lemak berikatan dengan protein 

b. A glikoprotein lemak berikatan dengan protein 

dan B fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid 

c. A glikoprotein, karbohidrat berikatan dengan 

protein dan B glikolipid, karbohidrat berikatan 

dengan lipid 

d. A glikoprotein, lemak berikatan dengan protein 

dan B fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid 

e. A glikolipid, karbohidrat berikatan dengan protein 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

dan B fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid  

14 Mengidentifikasi 

struktur sel tumbuhan 

C2 11 Perhatikan gambar berikut! 

 
Bagian sel yang merupakan salah satu ciri sel 

tumbuhan sehingga struktur sel tumbuhan berbeda 

dengan struktur hewan ... 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

C 

15 Menyebutkan fungsi 

organel sel tumbuhan  

C1 13 Organel di bawah ini berfungsi untuk ... B 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

 
a. memberi bentuk sel 

b. berperan dalam pembelahan sel 

c. melindungi sel 

d. respirasi sel 

e. mensekresikan lisosom 

16 Menyebutkan fungsi 

sel hewan 

C2 17 Perbedaan peroksisom dan lisosom adalah ... 

a. peroksisom mengandung enzim hidrolitik lisosom 

mengandung enzim katalase 

b. peroksisom mengandung enzim hidrolitik dan 

enzim oksidatif lisosom mengandung enzim 

katalase 

c. peroksisom mengandung enzim katalase dan 

enzim oksidatif lisosom mengandung enzim 

C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

hidrolitik 

d. peroksisom mengandung enzim katalase lisosom 

mengandung enzim hidrolitik 

e. peroksisom mengandung enzim peroksida lisosom 

mengandung enzim hidrolitik 

17 Mengidentifikasi 

struktur sel tumbuhan 

C2 12 Peristiwa fotosintesis terjadi di dalam organel ... 

a.   b.  

c.   d.  

 e.  

D 

18 Membedakan struktur C2 18 Pernyataan di bawah ini yang membedakan antara sel C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

sel hewan dan sel 

tumbuhan 

hewan dengan sel tumbuhan, yaitu ... 

a. sel tumbuhan tidak memiliki bentuk yang tetap, 

sel hewan memiliki bentuk yang tetap 

b. sel tumbuhan tidak memiliki dinding sel, sel 

hewan memiliki dinding sel 

c. sel tumbuhan tidak memiliki sentriol, sel hewan 

memiliki sentriol 

d. sel tumbuhan memiliki nukleus yang lebih besar 

daripada vakuola, sel hewan sebaliknya 

e. sel tumbuhan hanya memiliki dinding sel, sel 

hewan memiliki membran plasma dan dinding sel 

19 Mendeskripsikan 

berbagai kegiatan sel 

sebagai unit 

struktural dan 

fungsional terkecil 

C2 19 Peristiwa sekresi protein dan lipid secara bertahap 

terjadi melalui organel-organel ... 

a. RE, badan golgi, membran sel 

b. badan golgi, RE kasar, RE halus, membran sel 

c. RE halus, RE kasar, badan golgi, membran sel 

d. RE kasar, RE halus, badan golgi, dan membran sel 

e. RE kasar, RE halus, membran sel, badan golgi  

D 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

20 Mengaitkan struktur 

dan fungsi sel dengan 

aktivitas sel yang 

menunjang 

kelangsungan 

makhluk hidup 

C5 20 Kasus: Bayi A mengalami kelainan pada jari 

tangannya, kelima jari tangan bayi tersebut menyatu, 

tidak terpisah. 

Pernyataan: peroksisom memiliki enzim peroksida, 

lisosom memiliki enzim hidrolitik. 

Dari kasus dan penyataan tersebut, organel yang 

kemungkinan menyebabkan kelainan pada bayi 

tersebut adalah ... 

a. mitokondria 

b. lisosom 

c. dinding sel 

d. badan golgi 

e. membran plasma 

B 

21 Mengidentifikasi 

berbagai macam 

mekanisme tranpor 

melalui membran 

C1 21 Secara garis besar mekanisme transpor membran 

dibagi menjadi dua, yaitu ... 

a. transpor aktif dan pinositosis 

b. fagiositosis dan pinositosis 

c. transpor aktif dan transpor pasif 

C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

d. difusi dan difusi terfasilitasi 

e. difusi dan osmosis 

22 Menjelaskan macam-

macam mekanisme 

transpor melalui 

membran 

C2 22 Ciri-ciri dari transpor aktif adalah ... 

a. transpor yang membutuhkan energi, melawan 

gradien konsentrasi, tidak melewati membran 

b. transpor membran yang tidak membutuhkan 

energi dan melawan grandien konsentrasi 

c. transpor membran yang membutuhkan energi dan 

tidak melawan gradien konsentrasi 

d. transpor membran yang membutuhkan energi dan 

melawan gradien konsentrasi 

e. transpor membran yang tidak membutuhkan 

energi dan tidak melawan gradien konsentrasi 

D 

23 Menjelaskan macam-

macam mekanisme 

transpor melalui 

membran 

C2 23 Endositosis adalah peristiwa ... 

a. pelekukan mambran sel ke arah dalam, 

membentuk kantong berisi cairan atau zat padat 

b. pelekukan membran sel ke arah dalam membentuk 

kantong lisosom 

A 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

c. pelekukan membran sel ke arah luar memberi 

tambahan molekul membran sel 

d. pelepasan sisa metabolisme sel dalam sebuah 

kantong dan dibawa ke laur sel 

e. termasuk mekanisme transpor pasif yang terdiri 

dari pinositosis dan fagositosis 

24 Mengidentifikasi 

berbagai macam 

mekanisme tranpor 

melalui membran 

C2 24 Perhatikan gambar berikut! 

  
Gambar A dan B menunjukkan bahwa ... 

a. gambar A menunjukkan perpindahan partikel dari 

larutan hipertonik ke hipotonik, gambar B 

sebaliknya. 

B 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

b. gambar A menunjukkan perpindahan partikel dari 

larutan hipotonik ke hipertonik, gambar B 

sebaliknya. 

c. gambar A menunjukkan perpindahan partikel 

melalui membran sel sedangkan pada gambar B 

tidak melalui membran sel. 

d. gambar A menunjukkan perpindahan 

menggunakan protein pembawa, pada gambar B 

menggunakan protein pembawa. 

e. gambar A menunjukkan perpindahan partikel 

tidak melalui membran sel sedangkan pada 

gambar B melalui membran sel. 

25 Menjelaskan macam-

macam mekanisme 

transpor melalui 

membran 

C2 25 Pernyataan yang benar tentang peristiwa difusi pada 

gambar di bawah ini adalah ... 

C 
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

 
a. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian 

diteteskan larutan warna biru pada gelas kimia 

tersebut. Akhirnya air di dalam gelas berubah 

menjadi biru muda, karena sebagian larutan biru 

mengendap. 

b. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian 

diteteskan larutan warna biru pada gelas kimia 

tersebut. Akhirnya air di dalam gelas tetap bening 

karena seluruh larutan biru mengendap. 

c. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian 

diteteskan larutan warna biru pada gelas kimia 

tersebut. Akhirnya air di dalam gelas berubah 

warna menjadi biru merata.  
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No. Indikator Soal 
Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 
Soal 

Kunci 

Jawaban 

d. Sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian 

diteteskan larutan warna biru pada gelas kimia 

tersebut. Akhirnya air di dalam gelas berubah 

menjadi kemerahan. 

e. Sebuah gelas kmia berisi larutan biru kemudian 

diteteskan air murni pada gelas kimia tersebut. 

Akhirnya air di dalam gelas tetap biru karena 

seluruh air murni mengendap. 

 

No. Indikator Soal Jenjang 

Kognitif 

No. 

Soal 

 Soal  

1 Membuat gambar 

sel 

C3 1 Buatlah gambar sel hewan dan tumbuhan beserta organelnya! 
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SEL 

 

1. Komponen-komponen di bawah ini yang paling tepat sebagai 

penyusun protoplasma adalah .... 

a. karbohidrat, air, dan prorein 

b. mineral, zat organik, dan air 

c. air, lemak dan zat anorganik 

d. zat anorganik, zat organik, dan air 

e. glukosa, lemak, dan protein 

Jawaban : 

Alasan : 

 

2. Berdasarkan pengertiannya, sel berfungsi sebagai unit .... 

a. struktural terkecil, unit fungsional dan unit genetik 

b. fungsional, unit struktural terkecil, dan unit hereditas 

c. genetik yang berperan pada pewarisan sifat 

d. struktural terkecil dan unit genetik  

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

Jawaban : 

Alasan : 

 

3. Perhatikan senyawa di bawah ini! 

1. Lipid 

2. Air 

3. Lemak 

4. Karbondioksida 

5. Garam-garam mineral 

6. Karbohidrat 

7. Protein 

Yang termasuk komponen kimiawi anorganik adalah ... 

a. 1, 2, 3, dan 7 

b. 1, 2, dan 4 

c. 2, 3, 5, dan 6 

d. 2, 3, dan 5 
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e. 1, 4, dan 7 

Jawaban : 

Alasan : 

 

4. X mengalami kelainan penyakit busung lapar. Badannya lemah, 

kulitnya keriput, hampir tidak berdaging (sangat kurus), sehingga 

tulang-belulangnya sangat jelas terlihat. 

Dengan demikian X kekurangan komponen kimiawi sel ... 

a. karbohidrat, air, protein, dan lemak 

b. karbohidrat, air, protein dan kalsium 

c. air dan kalsium 

d. protein dan lemak 

e. lemak, kalsium, dan karbohidrat 

Jawaban : 

Alasan : 

 

5. Fungsi sel sebagai unit struktural terkecil pada tubuh makhluk 

hidup, apabila sel ... 

a. melakukan fungsi pada proses-proses kehidupan 

b. menyusun jaringan dasar tubuh makhluk hidup 

c. menurunkan sifat genetis 

d. menyusun bagian minoritas bagi tubuh makhluk hidup 

e. mewarisi sifat genetis dan menyusun tubuh 

Jawaban : 

Alasan : 

 

6. Sel melakukan kegiatan proses hidup seperti respirasi, ekskresi, 

dan transportasi. Sehingga sel berfungsi sebagai ... 

a. unit struktural terkecil bagi tubuh makhluk hidup 

b. penurunan sifat genetis 

c. kantung 

d. unit hereditas 

e. unit fungsional 

Jawaban : 
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Alasan : 

 

7. Berikut ini yang benar mengenai fungsi sel adalah sebagai unit ... 

a. struktural dasar makhluk hidup, karena sel melakukan 

kegiatan proses hidup 

b. fungsional karena berperan dalam membawa sifat-sifat 

keturunan dari induk ke anaknya 

c. hereditas karena berperan dalam membawa sifat-sifat 

keturunan dari induk ke anaknya 

d. hereditas karena sel adalah penyusun dasar dari tubuh 

makhluk hidup 

e. hereditas karena sel melakukan kegiatan proses hidup 

Jawaban : 

Alasan : 

 

8. Sel tergolong prokariotik, apabila tidak memiliki ... 

a. membran plasma 

b. sistem endomembran dan membran nukleus 

c. mitokondria 

d. retikulum endoplasma 

e. membran plasma dan membran nuklues 

Jawaban : 

Alasan : 

 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

  

Bagian struktur sel X, Y, dan 

Z adalah ... 

a. pori-pori, membran, 

sitoplasma, inti sel 

b. membran sel, 

sitoplasma, inti sel 

c. membran sel, 

sitoplasma, retikulum 
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endoplasma 

d. membran sel, inti sel, sitoplasma 

e. dinding sel, sitoplasma, nukleus 

Jawaban : 

Alasan : 

 

10. Pernyataan yang tidak benar mengenai mitokondria adalah ... 

a. tempat berlangsungnya respirasi sel 

b. memiliki membran rangkap  

c. merupakan gudang ATP 

d. hanya ditemukan pada sel hewan 

e. terdapat di sel eukariot, tidak ada pada sel prokariot 

Jawaban : 

Alasan : 
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11. Perhatikan gambar berikut! 

 

Bagian sel yang merupakan salah satu 

ciri sel tumbuhan sehingga struktur sel 

tumbuhan berbeda dengan struktur 

hewan ... 

 

 

 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

Jawaban : 

Alasan : 

 

12. Peristiwa fotosintesis terjadi di dalam organel ... 

a.  

b.  

c.  
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d.  

e.  
 

Jawaban : 

Alasan : 

 

13. Organel di bawah ini berfungsi untuk ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. memberi bentuk sel 

b. berperan dalam pembelahan sel 

c. melindungi sel 

d. respirasi sel 

e. mensekresikan lisosom 

Jawaban : 

Alasan : 

 

14. Membran sel pada sel hewan dan sel tumbuhan tersusun dari 

fosfolipid, glikolipid lipid, glikoprotein, dan protein. Organel yang 

berperan dalam menyusun komponen tersebut adalah ... 

a. lisosom, badan golgi, REK, dan REH 
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b. REH, ribosom, plastid, dan badan golgi 

c. REH, sentriol, plastid, dan badan golgi 

d. REH, ribosom, REK, dan badan golgi 

e. REH, peroksisom, REK, dan badan golgi 

Jawaban : 

Alasan : 

 

15. Seorang ilmuwan meneliti bahwa organel vakuola pada organisme 

protista dapat berfungsi sebagai penyimpanan cadangan makanan 

dan dapat memompa air yang berlebih ke luar sel. 

Dari fakta tersebut, berarti sel berfungsi sebagai unit ... 

a. struktural terkecil 

b. fungsional 

c. hereditas 

d. fungsional dan unit genetik 

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

Jawaban : 

Alasan : 

 

16. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Pernyataan yang benar untuk 

A dan B adalah ... 

a. A glikolipid, lemak 

berikatan dengan lipid dan B 

glikoprotein, lemak berikatan 

dengan protein 

b. A glikoprotein 

lemak berikatan dengan 

protein dan B fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid 

c. A glikoprotein, karbohidrat berikatan dengan protein dan B 

glikolipid, karbohidrat berikatan dengan lipid 

d. A glikoprotein, lemak berikatan dengan protein dan B 

fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid 
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e. A glikolipid, karbohidrat berikatan dengan protein dan B 

fosfolipid, fosfat berikatan dengan lipid  

Jawaban : 

Alasan : 

 

17. Perbedaan peroksisom dan lisosom adalah ... 

a. peroksisom mengandung enzim hidrolase. sedangkan lisosom 

mengandung enzim katalase 

b. peroksisom mengandung enzim hidrolase dan enzim oksidase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim katalase 

c. peroksisom mengandung enzim katalase dan enzim oksidase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim hidrolase 

d. peroksisom mengandung enzim katalase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim hidrolase 

e. peroksisom mengandung enzim peroksidase, sedangkan 

lisosom mengandung enzim hidrolase 

Jawaban : 

Alasan : 

 

18. Pernyataan di bawah ini yang membedakan antara sel hewan 

dengan sel tumbuhan, yaitu ... 

a. sel tumbuhan tidak memiliki bentuk yang tetap, sel hewan 

memiliki bentuk yang tetap 

b. sel tumbuhan tidak memiliki dinding sel, sel hewan memiliki 

dinding sel 

c. sel tumbuhan tidak memiliki sentriol, sel hewan memiliki 

sentriol 

d. sel tumbuhan memiliki nukleus yang lebih besar daripada 

vakuola, sel hewan sebaliknya 

e. sel tumbuhan hanya memiliki dinding sel, sel hewan memiliki 

membran plasma dan dinding sel 

Jawaban : 

Alasan : 
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19. Peristiwa sekresi protein dan lipid secara bertahap terjadi melalui 

organel-organel ... 

a. RE, badan golgi, membran sel 

b. badan golgi, RE kasar, RE halus, membran sel 

c. RE halus, RE kasar, badan golgi, membran sel 

d. RE kasar, RE halus, badan golgi, dan membran sel 

e. RE kasar, RE halus, membran sel, badan golgi  

Jawaban : 

Alasan : 

 

20. Kasus: Bayi A mengalami kelainan pada jari tangannya, kelima jari 

tangan bayi tersebut menyatu, tidak terpisah. 

Pernyataan: peroksisom memiliki enzim peroksidase, lisosom 

memiliki enzim hidrolase. 

Dari kasus dan penyataan tersebut, organel yang kemungkinan 

menyebabkan kelainan pada bayi tersebut adalah ... 

a. mitokondria 

b. lisosom 

c. dinding sel 

d. badan golgi 

e. membran plasma 

Jawaban : 

Alasan : 

 

21. Secara garis besar mekanisme transpor membran dibagi menjadi 

dua, yaitu ... 

a. transpor aktif dan pinositosis 

b. fagiositosis dan pinositosis 

c. transpor aktif dan transpor pasif 

d. difusi dan difusi terfasilitasi 

e. difusi dan osmosis 

Jawaban : 

Alasan :  

 



29 

 

 

Siti Komariah Agustina, 2018 

PROFIL MODEL MENTAL SISWA SEKOLAH MENENGAH ATAS TENTANG 

KONSEP SEL  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

22. Ciri-ciri dari transpor aktif adalah ... 

a. transpor yang membutuhkan energi, melawan gradien 

konsentrasi, tidak melewati membran 

b. transpor membran yang tidak membutuhkan energi dan 

melawan grandien konsentrasi 

c. transpor membran yang membutuhkan energi dan tidak 

melawan gradien konsentrasi 

d. transpor membran yang membutuhkan energi dan melawan 

gradien konsentrasi 

e. transpor membran yang tidak membutuhkan energi dan tidak 

melawan gradien konsentrasi 

Jawaban : 

Alasan : 

 

23. Endositosis adalah peristiwa ... 

a. pelekukan mambran sel ke arah dalam, membentuk kantong 

berisi cairan atau zat padat 

b. pelekukan membran sel ke arah dalam membentuk kantong 

lisosom 

c. pelekukan membran sel ke arah luar memberi tambahan 

molekul membran sel 

d. pelepasan sisa metabolisme sel dalam sebuah kantong dan 

dibawa ke laur sel 

e. termasuk mekanisme transpor pasif yang terdiri dari 

pinositosis dan fagositosis 

Jawaban : 

Alasan : 

 

24. Perhatikan gambar berikut! 

 

Gambar A dan B menunjukkan 

bahwa ... 
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a. gambar A menunjukkan perpindahan partikel dari larutan 

hipertonik ke hipotonik, gambar B sebaliknya. 

b. gambar A menunjukkan perpindahan partikel dari larutan 

hipotonik ke hipertonik, gambar B sebaliknya. 

c. gambar A menunjukkan perpindahan partikel melalui 

membran sel sedangkan pada gambar B tidak melalui 

membran sel. 

d. gambar A menunjukkan perpindahan menggunakan protein 

pembawa, pada gambar B menggunakan protein pembawa. 

e. gambar A menunjukkan perpindahan partikel tidak melalui 

membran sel sedangkan pada gambar B melalui membran 

sel. 

Jawaban : 

Alasan : 

 

25. Pernyataan yang benar tentang peristiwa difusi pada gambar di 

bawah ini adalah ... 

 
a. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah menjadi biru muda, karena sebagian 

larutan biru mengendap. 

b. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas tetap bening karena seluruh larutan biru 

mengendap. 
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c. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah warna menjadi biru merata.  

d. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah menjadi kemerahan. 

e. sebuah gelas kmia berisi larutan biru kemudian diteteskan 

air murni pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air di dalam 

gelas tetap biru karena seluruh air murni mengendap. 

Jawaban : 

Alasan :
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SEL 

A. Pilihlah jawaban yang benar, lalu sertakan ide atau alasan 

memilih jawaban tersebut! 

1. Komponen-komponen di bawah ini yang paling tepat sebagai 

penyusun protoplasma adalah .... 

a. karbohidrat, air, dan prorein 

b. mineral, zat organik, dan air 

c. air, lemak dan zat anorganik 

d. zat anorganik, zat organik, dan air 

e. glukosa, lemak, dan protein 

Alasan: 

 

 

1. Berdasarkan pengertiannya, sel berfungsi sebagai unit .... 

a. struktural terkecil dan unit fungsional dan unit genetik 

b. fungsional, unit struktural terkecil, dan unit hereditas 

c. genetik 

d. struktural terkecil dan unit genetik 

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

Alasan: 

 

 

2. X mengalami kelainan penyakit busung lapar. Badannya 

lemah, kulitnya keriput, hampir tidak berdaging (kurus sekali), 

sehingga tulang-belulangnya sangat jelas terlihat. 

Dengan demikian X kekurangan komponen kimiawi sel ... 

a. karbohidrat, air, proteim, dan lemak 

b. karbohidrat, air, protein dan kalsium 

c. air dan kalsium 

d. protein dan lemak 

e. lemak, kalsium, dan karbohidrat 

Alasan: 
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3. Fungsi sel sebagai unit struktural terkecil pada tubuh makhluk 

hidup, apabila sel ... 

a. melakukan fungsi pada proses-proses kehidupan 

b. menyusun jaringan dasar tubuh makhluk hidup 

c. menurunkan sifat genetis 

d. menyusun bagian minoritas bagi tubuh mekhluk hidup 

e. mewarisi sifat genetis dan menyusun tubuh 

Alasan: 

 

 

4. Sel melakukan kegiatan proses hidup seperti respirasi, ekskresi, 

dan transportasi. Sehingga sel berfungsi sebagai ... 

a. unit struktural terkecil bagi tubuh makhluk hidup 

b. penurunan sifat genetis 

c. kantung 

d. unit hereditas 

e. unit fungsional 

Alasan: 

 

 

5. Berikut ini yang benar mengenai fungsi sel adalah ... 

a. sebagai unit struktural dasar makhluk hidup, karena sel 

melakukan kegiatan proses hidup 

b. sebagai unit fungsional karena berperan dalam membawa 

sifat-sifat keturunan daei induk ke anaknya 

c. sebagai unit hereditas karena berperan dalam membawa 

sifat-sifat keturunan dari induk ke anaknya 

d. sebagai unit hereditas karena sel adalah penyusun dasar 

dari tubuh makhluk hidup 

e. sebagai unit hereditas karena sel melakukan kegiatan 

proses hidup 

Alasan:  
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6. Sel tergolong prokariotik, apabila ... 

a. tidak memiliki membran plasma 

b. tidak memiliki sistem endomembran dan membran 

nukleus 

c. tidak memiliki mitokondria 

d. tidak memiliki retikulum endoplasma 

e. tidak memiliki membran plasma dan membran nuklues 

Alasan: 

 

 

7. Perhatikan gambar di 

bawah ini! 

Bagian struktur sel X, Y, dan Z 

adalah ... 

a. pori-pori, membran, 

sitoplasma, inti sel 

b. membran sel, 

sitoplasma, inti sel 

c. membran sel, 

sitoplasma, retikulum endoplasma 

d. membran sel, inti sel, sitoplasma 

e. dinding sel, sitoplasma, nukleus 

Alasan: 

 

 

8. Pernyataan yang tidak benar mengenai mitokondria adalah ... 

a. tempat berlangsungnya respirasi sel 

b. memiliki membran rangkap  

c. merupakan gudang ATP 

d. hanya ditemukan pada sel hewan 

e. terdapat di sel eukariot, tidak ada pada sel prokariot 

Alasan:  
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9. Perhatikan gambar berikut! 

Bagian sel yang merupakan salah satu ciri sel 

tumbuhan sehingga struktur sel tumbuhan 

berbeda dengan struktur hewan ... 

 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

Alasan: 

 

 

10. Peristiwa fotosintesis terjadi di dalam organel ... 

 

a.    

b.  

c.    

d.  
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e.  
 

Alasan: 

 

 

11. Organel di bawah ini berfungsi untuk ... 

a. memberi bentuk sel 

b. berperan dalam 

pembelahan sel 

c. melindungi sel 

d. respirasi sel 

e. mensekresikan 

lisosom 

Alasan: 

 

 

12. Membran sel pada sel hewan dan sel tumbuhan tersusun dari 

fosfolipid, glikolipid, glikoprotein, dan protein. Organel yang 

berperan dalam menyusun komponen tersebut adalah ... 

a. lisosom, badan golgi, REK, dan REH 

b. REH, ribosom, plastid, dan badan golgi 

c. REH, sentriol, plastid, dan badan golgi 

d. REH, ribosom, REK, dan badan golgi 

e. REH, peroksisom, REK, dan badan golgi 

Alasan: 

 

 

13. Seorang ilmuwan meneliti bahwa organel vakuola pada 

organisme protista dapat berfungsi sebagai penyimpanan 

cadangan makanan dan dapat memompa air yang berlebih ke 

luar sel. 

Dari fakta tersebut, berarti sel berfungsi sebagai ... 
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a. unit struktural terkecil 

b. unit fungsional 

c. unit hereditas 

d. unit genetik 

e. unit reproduksi 

Alasan: 

 

 

14. Perbedaan peroksisom dan lisosom adalah ... 

a. peroksisom mengandung enzim hidrolase, sedangkan 

lisosom mengandung enzim katalase 

b. peroksisom mengandung enzim hidrolase dan enzim 

oksidase, sedangkan lisosom mengandung enzim katalase 

c. peroksisom mengandung enzim katalase dan enzim 

oksidase, sedangkan lisosom mengandung enzim 

hidrolase 

d. peroksisom mengandung enzim katalase, sedangkan 

lisosom mengandung enzim hidrolase 

e. peroksisom mengandung enzim peroksidase, sedangkan 

lisosom mengandung enzim hidrolase 

Alasan: 

 

 

15. Pernyataan di bawah ini yang membedakan antara sel hewan 

dengan sel tumbuhan, yaitu ... 

a. sel tumbuhan tidak memiliki bentuk yang tetap, sel hewan 

memiliki bentuk yang tetap 

b. sel tumbuhan tidak memiliki dinding sel, sel hewan 

memiliki dinding sel 

c. sel tumbuhan tidak memiliki sentriol, sel hewan memiliki 

sentriol 

d. sel tumbuhan memiliki nukleus yang lebih besar daripada 

vakuola, sel hewan sebaliknya 
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e. sel tumbuhan hanya memiliki dinding sel, sel hewan 

memiliki membran plasma dan dinding sel 

Alasan: 

 

 

16. Peristiwa sekresi protein dan lipid secara bertahap terjadi 

melalui organel-organel ... 

a. RE, badan golgi, membran sel 

b. badan golgi, RE kasar, RE halus, membran sel 

c. RE halus, RE kasar, badan golgi, membran sel 

d. RE kasar, RE halus, badan golgi, dan membran sel 

e. RE kasar, RE halus, membran sel, badan golgi  

Alasan: 

 

 

17. Kasus: Bayi A mengalami kelainan pada jari tangannya, kelima 

jari tangan bayi tersebut menyatu, tidak terpisah. 

Pernyataan: peroksisom memiliki enzim peroksida, lisosom 

memiliki enzim hidrolitik. 

Dari kasus dan penyataan tersebut, organel yang kemungkinan 

menyebabkan kelainan pada bayi tersebut adalah ... 

a. mitokondria 

b. lisosom 

c. dinding sel 

d. badan golgi 

e. membran plasma 

Alasan: 

 

 

18. Ciri-ciri dari transpor aktif adalah ... 

a. transpor yang membutuhkan energi, melawan gradien 

konsentrasi, tidak melewati membran 

b. transpor membran yang tidak membutuhkan energi dan 

melawan grandien konsentrasi 
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c. transpor membran yang membutuhkan energi dan tidak 

melawan gradien konsentrasi 

d. transpor membran yang membutuhkan energi dan 

melawan gradien konsentrasi 

e. transpor membran yang tidak membutuhkan energi dan 

tidak melawan gradien konsentrasi 

Alasan: 

 

 

19. Endositosis adalah peristiwa ... 

a. pelekukan mambran sel ke arah dalam, membentuk 

kantong berisi cairan atau zat padat 

b. pelekukan membran sel ke arah dalam membentuk 

kantong lisosom 

c. pelekukan membran sel ke arah luar memberi tambahan 

molekul membran sel 

d. pelepasan sisa metabolisme sel dalam sebuah kantong dan 

dibawa ke laur sel 

e. termasuk mekanisme transpor pasif yang terdiri dari 

pinositosis dan fagositosis 

Alasan: 

 

 

20. Pernyataan yang benar tentang peristiwa difusi pada gambar di 

bawah ini adalah ... 

 

a. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 
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di dalam gelas berubah menjadi biru muda, karena 

sebagian larutan biru mengendap. 

b. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas tetap bening karena seluruh larutan biru 

mengendap. 

c. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah warna menjadi biru merata.  

d. sebuah gelas kimia berisi air murni kemudian diteteskan 

larutan warna biru pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah menjadi kemerahan. 

e. sebuah gelas kmia berisi larutan biru kemudian diteteskan 

air murni pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air di dalam 

gelas tetap biru karena seluruh air murni mengendap. 

Alasan: 

 

 

 

2. Menyajikan Gambar 

1. Buatlah gambar sel hewan dan sel tumbuhan beserta 

organelnya! 
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Lampiran II Analisis Hasil Uji Coba Instrumen Penelitian  

 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

UJI COBA INSTRUMEN 

 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.851 25  

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 14.2667 24.271 .563 .840 

VAR00002 14.1333 24.671 .478 .843 

VAR00003 14.1000 26.300 .151 .855 

VAR00004 13.9333 25.444 .390 .846 

VAR00005 13.8667 25.085 .551 .842 

VAR00006 13.8333 25.592 .460 .845 

VAR00007 13.9333 24.754 .556 .841 

VAR00008 14.3333 24.920 .442 .845 

VAR00009 14.2333 24.668 .475 .843 
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VAR00010 13.9333 24.961 .506 .843 

VAR00011 14.1333 24.947 .421 .845 

VAR00012 14.0667 25.099 .404 .846 

VAR00013 13.8333 25.730 .419 .846 

VAR00014 14.3000 24.976 .421 .845 

VAR00015 13.9333 25.513 .373 .847 

VAR00016 14.4000 26.317 .164 .854 

VAR00017 14.2333 25.289 .348 .848 

VAR00018 13.8333 25.799 .399 .846 

VAR00019 14.2333 24.737 .461 .844 

VAR00020 14.2000 24.579 .492 .843 

VAR00021 13.7667 27.013 .092 .853 

VAR00022 13.9667 25.068 .455 .844 

VAR00023 14.2000 24.372 .536 .841 

VAR00024 14.6000 26.662 .179 .852 

VAR00025 14.5333 26.602 .147 .853 
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HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

PENELITIAN 

 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 12.3333 21.402 .587 .850 

VAR00002 12.2000 22.028 .446 .856 

VAR00004 12.0000 22.483 .423 .857 

VAR00005 11.9333 22.340 .533 .854 

VAR00006 11.9000 22.714 .473 .856 

VAR00007 12.0000 22.000 .547 .852 

VAR00008 12.4000 21.903 .490 .854 

VAR00009 12.3000 22.010 .446 .856 

VAR00010 12.0000 22.138 .511 .854 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.862 21 
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VAR00011 12.2000 21.959 .461 .855 

VAR00012 12.1333 22.395 .379 .859 

VAR00013 11.9000 22.852 .430 .857 

VAR00014 12.3667 22.309 .390 .858 

VAR00015 12.0000 22.552 .405 .857 

VAR00017 12.3000 22.631 .311 .861 

VAR00018 11.9000 22.783 .451 .856 

VAR00019 12.3000 21.941 .461 .855 

VAR00020 12.2667 21.720 .509 .853 

VAR00022 12.0333 22.378 .426 .857 

VAR00023 12.2667 21.582 .540 .852 

VAR00025 12.6000 23.697 .150 .865 
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ANALISIS UJI COBA INSTRUMEN 

Hasil uji instrument penelitian dengan bantuan program SPSS 

20.0 for windows. Berikut hasil uji validitas pada penelitian ini. 

No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

1. Komponen-komponen di bawah ini yang 

paling tepat sebagai penyusun protoplasma 

adalah .... 

a. karbohidrat, air, dan prorein 

b. mineral, zat organik, dan air 

c. air, lemak dan zat anorganik 

d. zat anorganik, zat organik, dan air 

e. glukosa, lemak, dan protein 

0,563 0,300 Valid 

2. Berdasarkan pengertiannya, sel berfungsi 

sebagai unit .... 

a. struktural terkecil, unit fungsional dan 

unit genetik 

b. fungsional, unit struktural terkecil, dan 

unit hereditas 

c. genetik yang berperan pada pewarisan 

sifat 

d. struktural terkecil dan unit genetik  

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

0,478 0,300 Valid 

3. Perhatikan senyawa di bawah ini! 

1) Lipid 

2) Air 

3) Lemak 

4) Karbondioksida 

5) Garam-garam mineral 

6) Karbohidrat 

7) Protein 

Yang termasuk komponen kimiawi 

anorganik adalah ... 

a. 1, 2, 3, dan 7 

0,151 0,300 Tidak Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

b. 1, 2, dan 4 

c. 2, 3, 5, dan 6 

d. 2, 3, dan 5 

e. 1, 4, dan 7 

4. X mengalami kelainan penyakit busung 

lapar. Badannya lemah, kulitnya keriput, 

hampir tidak berdaging (sangat kurus), 

sehingga tulang-belulangnya sangat jelas 

terlihat. 

Dengan demikian X kekurangan komponen 

kimiawi sel ... 

a.karbohidrat, air, protein, dan lemak 

b.karbohidrat, air, protein dan kalsium 

c.air dan kalsium 

d.protein dan lemak 

e.lemak, kalsium, dan karbohidrat 

0,390 0,300 Valid 

5. Fungsi sel sebagai unit struktural terkecil 

pada tubuh makhluk hidup, apabila sel ... 

a. melakukan fungsi pada proses-proses 

kehidupan 

b. menyusun jaringan dasar tubuh makhluk 

hidup 

c. menurunkan sifat genetis 

d. menyusun bagian minoritas bagi tubuh 

makhluk hidup 

e. mewarisi sifat genetis dan menyusun 

tubuh 

0,551 0,300 Valid 

6. Sel melakukan kegiatan proses hidup 

seperti respirasi, ekskresi, dan transportasi. 

Sehingga sel berfungsi sebagai ... 

a. unit struktural terkecil bagi tubuh 

makhluk hidup 

0,460 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

b. penurunan sifat genetis 

c. kantung 

d. unit hereditas 

e. unit fungsional 

7. Berikut ini yang benar mengenai fungsi sel 

adalah sebagai unit ... 

a. struktural dasar makhluk hidup, karena 

sel melakukan kegiatan proses hidup 

b. fungsional karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan dari induk 

ke anaknya 

c. hereditas karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan dari induk 

ke anaknya 

d. hereditas karena sel adalah penyusun 

dasar dari tubuh makhluk hidup 

e. hereditas karena sel melakukan kegiatan 

proses hidup 

0,556 0,300 Valid 

8. Sel tergolong prokariotik, apabila tidak 

memiliki ... 

a. membran plasma 

b. sistem endomembran dan membran 

nukleus 

c. mitokondria 

d. retikulum endoplasma 

e. membran plasma dan membran 

nuklues 

0,442 0,300 Valid 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

  

Bagian struktur sel X, Y, dan Z adalah 

... 

 

0,475 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

 

 

 

 

a. pori-pori, membran, sitoplasma, inti 

sel 

b. membran sel, sitoplasma, inti sel 

c. membran sel, sitoplasma, retikulum 

endoplasma 

d. membran sel, inti sel, sitoplasma 

e. dinding sel, sitoplasma, nukleus 

10

. 

Pernyataan yang tidak benar mengenai 

mitokondria adalah ... 

a. tempat berlangsungnya respirasi sel 

b. memiliki membran rangkap  

c. merupakan gudang ATP 

d. hanya ditemukan pada sel hewan 

e. terdapat di sel eukariot, tidak ada 

pada sel prokariot 

0,506 0,300 Valid 

11

. 

Perhatikan gambar berikut! 

Bagian sel yang merupakan salah satu 

ciri sel tumbuhan sehingga struktur sel 

tumbuhan berbeda dengan struktur 

hewan ... 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

0,421 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

d. 4 

e. 5 

12

. 

Peristiwa fotosintesis terjadi di dalam 

organel ... 

a.  

b.  

c.  

d.  

0,404 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

e.  
13

. 

Organel di bawah ini berfungsi untuk ... 

a. memberi 

bentuk sel 

b. berperan 

dalam 

 pembelahan sel 

c. melindungi sel 

d. respirasi sel 

e. mensekresikan lisosom 

0,419 0,300 Valid 

14

. 

Membran sel pada sel hewan dan sel 

tumbuhan tersusun dari fosfolipid, 

glikolipid lipid, glikoprotein, dan protein. 

Organel yang berperan dalam menyusun 

komponen tersebut adalah ... 

a. lisosom, badan golgi, REK, dan REH 

b. REH, ribosom, plastid, dan badan 

golgi 

c. REH, sentriol, plastid, dan badan golgi 

d. REH, ribosom, REK, dan badan golgi 

e. REH, peroksisom, REK, dan badan 

golgi 

0,421 0,300 Valid 

15

. 

Seorang ilmuwan meneliti bahwa organel 

vakuola pada organisme protista dapat 

berfungsi sebagai penyimpanan cadangan 

0,373 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

makanan dan dapat memompa air yang 

berlebih ke luar sel. 

Dari fakta tersebut, berarti sel berfungsi 

sebagai unit ... 

a. struktural terkecil 

b. fungsional 

c. hereditas 

d. fungsional dan unit genetik 

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

16

. 

Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Pernyataan 

yang benar 

untuk A dan 

B adalah ... 

 

 

 

a. A glikolipid, lemak berikatan dengan 

lipid dan B glikoprotein, lemak 

berikatan dengan protein 

b. A glikoprotein lemak berikatan dengan 

protein dan B fosfolipid, fosfat 

berikatan dengan lipid 

c. A glikoprotein, karbohidrat berikatan 

dengan protein dan B glikolipid, 

karbohidrat berikatan dengan lipid 

d. A glikoprotein, lemak berikatan 

dengan protein dan B fosfolipid, fosfat 

berikatan dengan lipid 

e. A glikolipid, karbohidrat berikatan 

dengan protein dan B fosfolipid, fosfat 

0,164 0,300 Tidak Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

berikatan dengan lipid  

17

. 

Perbedaan peroksisom dan lisosom adalah 

... 

a. peroksisom mengandung enzim 

hidrolase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim katalase 

b. peroksisom mengandung enzim 

hidrolase dan enzim oksidase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim 

katalase 

c. peroksisom mengandung enzim 

katalase dan enzim oksidase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim 

hidrolase 

d. peroksisom mengandung enzim 

katalase, sedangkan  lisosom 

mengandung enzim hidrolase 

e. peroksisom mengandung enzim 

peroksidase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim hidrolase 

0,348 0,300 Valid 

18

. 

Pernyataan di bawah ini yang membedakan 

antara sel hewan dengan sel tumbuhan, 

yaitu ... 

a. sel tumbuhan tidak memiliki bentuk 

yang tetap, sel hewan memiliki bentuk 

yang tetap 

b. sel tumbuhan tidak memiliki dinding 

sel, sel hewan memiliki dinding sel 

c. sel tumbuhan tidak memiliki sentriol, 

sel hewan memiliki sentriol 

d. sel tumbuhan memiliki nukleus yang 

lebih besar daripada vakuola, sel 

0,399 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

hewan sebaliknya 

e. sel tumbuhan hanya memiliki dinding 

sel, sel hewan memiliki membran 

plasma dan dinding sel 

19

. 

Peristiwa sekresi protein dan lipid secara 

bertahap terjadi melalui organel-organel ... 

a. RE, badan golgi, membran sel 

b. badan golgi, RE kasar, RE halus, 

membran sel 

c. RE halus, RE kasar, badan golgi, 

membran sel 

d. RE kasar, RE halus, badan golgi, dan 

membran sel 

e. RE kasar, RE halus, membran sel, 

badan golgi  

0,461 0,300 Valid 

20

. 

Kasus: Bayi A mengalami kelainan pada 

jari tangannya, kelima jari tangan bayi 

tersebut menyatu, tidak terpisah. 

Pernyataan: peroksisom memiliki enzim 

peroksidase, lisosom memiliki enzim 

hidrolase. 

Dari kasus dan penyataan tersebut, organel 

yang kemungkinan menyebabkan kelainan 

pada bayi tersebut adalah ... 

a. mitokondria 

b. lisosom 

c. dinding sel 

d. badan golgi 

e. membran plasma 

0,492 0,300 Valid 

21

. 

Secara garis besar mekanisme transpor 

membran dibagi menjadi dua, yaitu ... 

a. transpor aktif dan pinositosis 

0,092 0,300 Tidak Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

b. fagiositosis dan pinositosis 

c. transpor aktif dan transpor pasif 

d. difusi dan difusi terfasilitasi 

e. difusi dan osmosis 

22

. 

Ciri-ciri dari transpor aktif adalah ... 

a. transpor yang membutuhkan energi, 

melawan gradien konsentrasi, tidak 

melewati membran 

b. transpor membran yang tidak 

membutuhkan energi dan melawan 

grandien konsentrasi 

c. transpor membran yang membutuhkan 

energi dan tidak melawan gradien 

konsentrasi 

d. transpor membran yang membutuhkan 

energi dan melawan gradien 

konsentrasi 

e. transpor membran yang tidak 

membutuhkan energi dan tidak 

melawan gradien konsentrasi 

0,455 0,300 Valid 

23

. 

Endositosis adalah peristiwa ... 

a. pelekukan mambran sel ke arah dalam, 

membentuk kantong berisi cairan atau 

zat padat 

b. pelekukan membran sel ke arah dalam 

membentuk kantong lisosom 

c. pelekukan membran sel ke arah luar 

memberi tambahan molekul membran 

sel 

d. pelepasan sisa metabolisme sel dalam 

sebuah kantong dan dibawa ke laur sel 

e. termasuk mekanisme transpor pasif 

0,536 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

yang terdiri dari pinositosis dan 

fagositosis 

24

. 

Perhatikan gambar berikut! 

  

Gambar A dan B menunjukkan bahwa 

... 

 

 

 

 

a. gambar A menunjukkan perpindahan 

partikel dari larutan hipertonik ke 

hipotonik, gambar B sebaliknya. 

b. gambar A menunjukkan perpindahan 

partikel dari larutan hipotonik ke 

hipertonik, gambar B sebaliknya. 

c. gambar A menunjukkan perpindahan 

partikel melalui membran sel 

sedangkan pada gambar B tidak 

melalui membran sel. 

d. gambar A menunjukkan perpindahan 

menggunakan protein pembawa, pada 

gambar B menggunakan protein 

pembawa. 

0,179 0,300 Tidak Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

e. gambar A menunjukkan perpindahan 

partikel tidak melalui membran sel 

sedangkan pada gambar B melalui 

membran sel. 

25

. 

Pernyataan yang benar tentang peristiwa 

difusi pada gambar di bawah ini adalah ... 

 
a. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna 

biru pada gelas kimia tersebut. 

Akhirnya air di dalam gelas berubah 

menjadi biru muda, karena sebagian 

larutan biru mengendap. 

b. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna 

biru pada gelas kimia tersebut. 

Akhirnya air di dalam gelas tetap 

bening karena seluruh larutan biru 

mengendap. 

c. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna 

biru pada gelas kimia tersebut. 

Akhirnya air di dalam gelas berubah 

warna menjadi biru merata.  

d. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna 

biru pada gelas kimia tersebut. 

0,147 0,300 
Tidak Valid 

*revisi 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

Akhirnya air di dalam gelas berubah 

menjadi kemerahan. 

e. sebuah gelas kmia berisi larutan biru 

kemudian diteteskan air murni pada 

gelas kimia tersebut. Akhirnya air di 

dalam gelas tetap biru karena seluruh 

air murni mengendap. 

Sumber: Hasil Pengolahan Data 2018 

 Uji validitas menunjukan bahwa dari dua puluh lima item 

pertanyaan hasilnya adalah 20 item pertanyaan dikatakan valid dan 5 

item pernyataan dikatakan tidak valid. Namun, untuk soal nomor 25 

dilakukan revisi, sehingga dapat digunakan untuk tes. Selanjutnya 

dilakukan uji reliabilitas, hasilnya sebagai berikut: 

Hasil reliabilitas sebesar 0,851, hal 

ini menunjukkan nilai Alpha 

Cronbach’s lebih besar dari 0,6, 

maka dapat dikatakan bahwa 

pengukuran yang dilakukan 

konsisten atau pengukurannya 

reliable. 

ANALISIS INSTRUMEN 

PENELITIAN 

Hasil uji instrument penelitian dengan bantuan program SPSS 

20.0 for windows. Berikut hasil uji validitas pada penelitian ini. 

No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

1. Komponen-komponen di bawah ini yang 

paling tepat sebagai penyusun protoplasma 

adalah .... 

a. karbohidrat, air, dan prorein 

b. mineral, zat organik, dan air 

c. air, lemak dan zat anorganik 

d. zat anorganik, zat organik, dan air 

0,587 0,300 Valid 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.851 25 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

e. glukosa, lemak, dan protein 

2. Berdasarkan pengertiannya, sel berfungsi 

sebagai unit .... 

a. struktural terkecil, unit fungsional dan 

unit genetik 

b. fungsional, unit struktural terkecil, dan 

unit hereditas 

c. genetik yang berperan pada pewarisan 

sifat 

d. struktural terkecil dan unit genetik  

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

0,446 0,300 Valid 

3. X mengalami kelainan penyakit busung lapar. 

Badannya lemah, kulitnya keriput, hampir 

tidak berdaging (sangat kurus), sehingga 

tulang-belulangnya sangat jelas terlihat. 

Dengan demikian X kekurangan komponen 

kimiawi sel ... 

a. karbohidrat, air, protein, dan lemak 

b. karbohidrat, air, protein dan kalsium 

c. air dan kalsium 

d. protein dan lemak 

e. lemak, kalsium, dan karbohidrat 

0,423 0,300 Valid 

4. Fungsi sel sebagai unit struktural terkecil pada 

tubuh makhluk hidup, apabila sel ... 

a. melakukan fungsi pada proses-proses 

kehidupan 

b. menyusun jaringan dasar tubuh makhluk 

hidup 

c. menurunkan sifat genetis 

d. menyusun bagian minoritas bagi tubuh 

makhluk hidup 

e. mewarisi sifat genetis dan menyusun 

0,533 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

tubuh 

5. Sel melakukan kegiatan proses hidup seperti 

respirasi, ekskresi, dan transportasi. Sehingga 

sel berfungsi sebagai ... 

a. unit struktural terkecil bagi tubuh 

makhluk hidup 

b. penurunan sifat genetis 

c. kantung 

d. unit hereditas 

e. unit fungsional 

0,473 0,300 Valid 

6. Berikut ini yang benar mengenai fungsi sel 

adalah sebagai unit ... 

a. struktural dasar makhluk hidup, karena 

sel melakukan kegiatan proses hidup 

b. fungsional karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan dari 

induk ke anaknya 

c. hereditas karena berperan dalam 

membawa sifat-sifat keturunan dari 

induk ke anaknya 

d. hereditas karena sel adalah penyusun 

dasar dari tubuh makhluk hidup 

e. hereditas karena sel melakukan kegiatan 

proses hidup 

0,547 0,300 Valid 

7. Sel tergolong prokariotik, apabila tidak 

memiliki ... 

a. membran plasma 

b. sistem endomembran dan membran 

nukleus 

c. mitokondria 

d. retikulum endoplasma 

e. membran plasma dan membran nuklues 

0,490 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

8. Perhatikan 

gambar di 

bawah ini! 

  

Bagian struktur 

sel X, Y, dan Z 

adalah ... 

 

 

 

 

 

a. pori-pori, membran, sitoplasma, inti sel 

b. membran sel, sitoplasma, inti sel 

c. membran sel, sitoplasma, retikulum 

endoplasma 

d. membran sel, inti sel, sitoplasma 

e. dinding sel, sitoplasma, nukleus 

0,446 0,300 Valid 

9. Pernyataan yang tidak benar mengenai 

mitokondria adalah ... 

a. tempat berlangsungnya respirasi sel 

b. memiliki membran rangkap  

c. merupakan gudang ATP 

d. hanya ditemukan pada sel hewan 

e. terdapat di sel eukariot, tidak ada pada 

sel prokariot 

0,511 0,300 Valid 

1

0. 

Perhatikan gambar berikut! 

Bagian sel yang merupakan salah satu 

ciri sel tumbuhan sehingga struktur sel 

tumbuhan berbeda dengan struktur 

hewan ... 

a. 1 

0,461 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

e. 5 

1

1. 

Peristiwa fotosintesis terjadi di dalam organel 

... 

a.  

b.  

c.  

d.  

0,379 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

e.  
1

2. 

Organel di bawah ini berfungsi untuk ... 

a. memberi 

bentuk sel 

b. berperan 

dalam  pembelahan 

sel 

c. melindungi 

sel 

d. respirasi sel 

e. mensekresikan lisosom 

0,430 0,300 Valid 

1

3. 

Membran sel pada sel hewan dan sel 

tumbuhan tersusun dari fosfolipid, glikolipid 

lipid, glikoprotein, dan protein. Organel yang 

berperan dalam menyusun komponen tersebut 

adalah ... 

a. lisosom, badan golgi, REK, dan REH 

b. REH, ribosom, plastid, dan badan golgi 

c. REH, sentriol, plastid, dan badan golgi 

d. REH, ribosom, REK, dan badan golgi 

e. REH, peroksisom, REK, dan badan 

golgi 

0,390 0,300 Valid 

1

4. 

Seorang ilmuwan meneliti bahwa organel 

vakuola pada organisme protista dapat 

berfungsi sebagai penyimpanan cadangan 

makanan dan dapat memompa air yang 

berlebih ke luar sel. 

Dari fakta tersebut, berarti sel berfungsi 

sebagai unit ... 

0,405 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

a. struktural terkecil 

b. fungsional 

c. hereditas 

d. fungsional dan unit genetik 

e. fungsional dan unit struktural terkecil 

1

5. 

Perbedaan peroksisom dan lisosom adalah ... 

a. peroksisom mengandung enzim 

hidrolase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim katalase 

b. peroksisom mengandung enzim 

hidrolase dan enzim oksidase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim 

katalase 

c. peroksisom mengandung enzim katalase 

dan enzim oksidase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim hidrolase 

d. peroksisom mengandung enzim katalase, 

sedangkan lisosom mengandung enzim 

hidrolase 

e. peroksisom mengandung enzim 

peroksidase, sedangkan lisosom 

mengandung enzim hidrolase 

0,311 0,300 Valid 

1

6. 

Pernyataan di bawah ini yang membedakan 

antara sel hewan dengan sel tumbuhan, yaitu 

... 

a. sel tumbuhan tidak memiliki bentuk 

yang tetap, sel hewan memiliki bentuk 

yang tetap 

b. sel tumbuhan tidak memiliki dinding sel, 

sel hewan memiliki dinding sel 

c. sel tumbuhan tidak memiliki sentriol, sel 

hewan memiliki sentriol 

0,451 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

d. sel tumbuhan memiliki nukleus yang 

lebih besar daripada vakuola, sel hewan 

sebaliknya 

e. sel tumbuhan hanya memiliki dinding 

sel, sel hewan memiliki membran 

plasma dan dinding sel 

1

7. 

Peristiwa sekresi protein dan lipid secara 

bertahap terjadi melalui organel-organel ... 

a. RE, badan golgi, membran sel 

b. badan golgi, RE kasar, RE halus, 

membran sel 

c. RE halus, RE kasar, badan golgi, 

membran sel 

d. RE kasar, RE halus, badan golgi, dan 

membran sel 

e. RE kasar, RE halus, membran sel, badan 

golgi  

0,461 0,300 Valid 

1

8. 

Kasus: Bayi A mengalami kelainan pada jari 

tangannya, kelima jari tangan bayi tersebut 

menyatu, tidak terpisah. 

Pernyataan: peroksisom memiliki enzim 

peroksidase, lisosom memiliki enzim 

hidrolase. 

Dari kasus dan penyataan tersebut, organel 

yang kemungkinan menyebabkan kelainan 

pada bayi tersebut adalah ... 

a. mitokondria 

b. lisosom 

c. dinding sel 

d. badan golgi 

e. membran plasma 

0,509 0,300 Valid 

1 Ciri-ciri dari transpor aktif adalah ... 0,426 0,300 Valid 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

9. a. transpor yang membutuhkan energi, 

melawan gradien konsentrasi, tidak 

melewati membran 

b. transpor membran yang tidak 

membutuhkan energi dan melawan 

grandien konsentrasi 

c. transpor membran yang membutuhkan 

energi dan tidak melawan gradien 

konsentrasi 

d. transpor membran yang membutuhkan 

energi dan melawan gradien konsentrasi 

e. transpor membran yang tidak 

membutuhkan energi dan tidak melawan 

gradien konsentrasi 

2

0. 

Endositosis adalah peristiwa ... 

a. pelekukan mambran sel ke arah dalam, 

membentuk kantong berisi cairan atau 

zat padat 

b. pelekukan membran sel ke arah dalam 

membentuk kantong lisosom 

c. pelekukan membran sel ke arah luar 

memberi tambahan molekul membran 

sel 

d. pelepasan sisa metabolisme sel dalam 

sebuah kantong dan dibawa ke laur sel 

e. termasuk mekanisme transpor pasif yang 

terdiri dari pinositosis dan fagositosis 

0,540 0,300 Valid 

2

1. 

Pernyataan yang benar tentang peristiwa 

difusi pada gambar di bawah ini adalah ... 
0,150 0,300 *revisi 
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No. Pernyataan rhitung rtabel Keterangan 

 
a. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna biru 

pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah menjadi biru 

muda, karena sebagian larutan biru 

mengendap. 

b. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna biru 

pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas tetap bening karena 

seluruh larutan biru mengendap. 

c. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna biru 

pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah warna menjadi 

biru merata.  

d. sebuah gelas kimia berisi air murni 

kemudian diteteskan larutan warna biru 

pada gelas kimia tersebut. Akhirnya air 

di dalam gelas berubah menjadi 

kemerahan. 

e. sebuah gelas kmia berisi larutan biru 

kemudian diteteskan air murni pada 

gelas kimia tersebut. Akhirnya air di 

dalam gelas tetap biru karena seluruh air 

murni mengendap. 
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Sumber: Hasil Pengolahan Data 2018 

 Uji validitas menunjukan bahwa dari dua puluh lima item 

pertanyaan hasilnya adalah 20 item pertanyaan dikatakan valid dan 

dilakukan revisi pada soal nomor 21.  

Selanjutnya dilakukan uji reliabilitas, hasilnya sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 Hasil reliabilitas sebesar 

0,862, hal ini menunjukkan nilai 

Alpha Cronbach’s lebih besar dari 

0,6, maka dapat dikatakan bahwa 

pengukuran yang dilakukan konsisten atau pengukurannya reliable. 

  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.862 21 
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Lampiran III Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran IV Sampel Jawaban Siswa 
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