DATA DEMOGRAFIS RESPONDEN

Nama Usia Pekerjaan Domisili Suku Agama
Bangsa
Damadan | 22 Pelajar/Mahasis | Sumatera Minang | Islam
Arrazak wa Barat
William 17 Pelajar/Mahasis | Bali Bali Katholi
wa k
E 18 Pelajar/Mahasis | Jakarta Betawi Islam
wa
A 21 Pelajar/Mahasis | Surabaya Jawa ISLAM
tahun | wa
™ 23 PNS Jakarta Jawa Islam
E 18 Pelajar/Mahasis | Jakarta Betawi Islam
wa
Tian 20 Hospitality Palembang | Melayu | Islam
Zen 20 Pelajar/Mahasis | Malang Jawa Protesta
wa n
Alfian 18 Swasta Surabaya Indonesi | Islam
Anggara a
Ken 21 Karyawan Kalimanta | Jawa Islam
n timur
Eldy 24 Pelajar/Mahasis | Bau-Bau, Indonesi | Islam
wa sulawesi a
tenggara
FN 20 Pelajar/Mahasis | Bandung Sunda Islam
wa
Coki 19 Karyawan Surabaya Jawa Islam
swasta
RH 16 aktivis Surabaya Indonesi | Katholi
a k
EP 17 Pelajar/Mahasis | Gorontalo | Gorontal | Islam
wa 0
D 19thn | Pelajar/Mahasis | Tasikmala | Sunda Islam
wa ya
shansan 20 Pelajar/Mahasis | cimahi indonesi | islam
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hamdika wa a
iskandar
MMF 22 Pelajar/Mahasis | Bekasi Betawi Islam
wa
Jay 17 Karyawan Jakarta Jawa Islam
Satria 21 Pelajar/Mahasis | Jakarta Jawa Islam
wa
Mk 19 Pelajar/Mahasis | Jakarta Betawi / | Islam
wa indonesi
a
Azmu 17 Pelajar/Mahasis | Jakarta Jawa Islam
wa
Asnh 15 Pekerja swasta Kota Madura | Islam
tangerang
Rizky 20 karyawan DKI Indonesi | Islam
swasta Jakarta a
Mosses 15 Pelajar/Mahasis | Surabaya Indonesi | Kristen
wa a protesta
n
Muldi 22 Pelajar/Mahasis | Jakarta Jawa Islam
wa
putra 19 Pelajar/Mahasis | surabaya jawa islam
wa
Ryan 20 Pelajar/Mahasis | Jawa Sunda Islam
wa Timur
LD 21 Pelajar/Mahasis | Jakarta Jakarta Islam
wa
Ky 20 Pelajar/Mahasis | BOGOR Sunda Islam
wa
FW 22 Bekerja Jakarta Indonesi | Islam
a
MA 23 Pelajar/Mahasis | Medan Jawa Islam
wa
Bobby 22 Karyawan DKI Jawa Islam
Swasta Jakarta
Adjie 21 Karyawan Bogor Sunda Islam
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swasta

Malvin 18 Pelajar/Mahasis | Medan Jawa Islam
wa

Wildan 23 thn | Pelajar/Mahasis | Jakarta Indonesi | Islam
wa Selatan a

TRO 23 Pegawai Swasta | Tembilaha | Betawi Islam

n

Ilham 23 Pelajar/Mahasis | Jakarta Indonesi | Islam
wa a

AR 18-19 | Pelajar/Mahasis | Tng-bdg - islam
wa

Jodi 22 Pelajar/Mahasis | Tangsel Jawa- Islam

kusumah wa manado

Fagih 19 Wiraswasta Bandung Sunda Islam

ardiwilag | 22 Pelajar/Mahasis | bogor sunda islam

a wa

Chan 22 Pelajar/Mahasis | Jakarta Sunda Katolik
wa Barat

Fandi 23 Pelajar/Mahasis | Depok Indonesi | Islam
wa a

Alli 22 Pelajar/Mahasis | Tangerang | Indonesi | Islam
wa a

Arf 17 Pelajar/Mahasis | Makassar Mandar | Islam
wa

Nico 21 Karyawan Kota Sunda Islam

Shavaryn swasta Bekasi

a

Rey 18 Pelajar/Mahasis | jakarta jawa islam
wa

RE 20 Pelajar/Mahasis | Jakarta Indonesi | Buddha
wa a

Andre 19 Pelajar/Mahasis | Semarang | Jawa Islam
wa
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Muhamma 20 PelajaryMaBandung Sunda Islam Kawin

Krisna 22 Pelajar/Ma Jogja Jawa Islam Kawin
P 17 Pelajar/Ma Jakarta Chinese Kiristen Kawin
Julian 21 Pelajar/Ma Bekasi Betawi Islam Kawin
Sal 17 Pelajar/Ma Jakarta Chinese Protestan Cerai
Alfa Omeg 22 Pelajar/Ma Karawang Indonesia Islam Kawin
azwall 18 Pelajar/Ma Cirebon  jawa islam Kawin
JJ 23 Freelance Bandung Sunda/Indcislam Kawin
gep 19 Pelajar/Ma surabaya jawa islam Kawin
ega 14 Pelajar/Mabandung sunda protestan Kawin
Habib 15 Pelajar/Ma Surabaya Jawa Islam Cerai
ams 13 Pelajar/Mabandung jawa islam Kawin
KS 22 Entreprene Jakarta Makassar Islam Kawin
Adera 14 Pelajar/Ma Indramayu Jawa Islam Kawin
Ref 16 Pelajar/Ma Jakarta Chinese Protestan Kawin
Eja 17 Pelajar/Ma Tangerang Sunda Islam Kawin
Brian 23 Wirausaha Surabaya Jawa Islam Kawin
Aldi 23 Swasta Bandung Sunda Islam Cerai
S 5 Pelajar/Ma A As S Kawin
Bal 19 Pelajar/MaMadura Jawa Islam Kawin
Ruja 18 Pelajar/Ma Malang Jawa Islam Kawin
Elang 22 Pelajar/Ma DKI Jakart: Jawa Islam Cerai
Kece 16 Pelajar/Ma Surabaya Chinese Protestan Kawin
Febian 17 Pelajar/Ma Jakarta Batak Protestan Cerai
lyo 17 Pelajar/Ma Bogor Sunda Islam Kawin
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KUESIONER PENELITIAN EGO IDENTITY PROCESS
QUESTIONNAIRE

©®

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Saya dapat memutuskan dengan pasti pekerjaan apa yang ingin
saya ambil (C +)

Saya tidak pernah berfikir untuk mengubah pandangan politik dan
cita-cita saya (C +)

Saya telah mempertimbangan untuk mengadopsi berbagai macam
aliran kepercayaan (E+)

Takkan pernah ada kebutuhan untuk mempertanyakan kembali
nilai-nilai hidup saya (E-)

Saya sangat mempercayai kriteria teman terbaik untuk saya (C +)
Pandangan saya terhadap peran laki-laki dan perempuan tidak akan
pernah berubah seiring bertambahnya usia (E-)

Saya selalu memilih partai politik yang sama(C +)

Saya sangat memperhatikan peran saya dalam keluarga (C +)
Saya telah banyak terlibat dalam berbagai diskusi berkaitan dengan
tingkah laku yang berhubungan dengan aktivitas suatu hubungan
(E+)

Saya telah memperhatikan perbedaan pandangan politik dengan
penuh pertimbangan (E+)

Saya tidak pernah mempertanyakan kembali pandangan saya
tentang kriteria teman terbaik untuk saya (E-)

Prinsip hidup yang saya anut sangat mungkin berubah di masa
depan (C-)

Ketika saya berbicara tentang agama, saya selalu pastikan untuk
mengungkapkan pendapat saya (C +)

Saya ragu dengan jenis hubungan yang sesuai dan cocok untuk
saya (C-)

Saya belum merasa perlu untuk merenungkan peran penting saya
dalam keluarga (E-)

Berkaitan dengan agama, keyakinan saya mungkin berubah dalam
waktu dekat (C-)

Saya memiliki pendapat yang pasti tentang bagaimana seharusnya
pria dan wanita bersikap (C +)
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18.

19.

20.

21,

22,

23.
24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Saya telah mencoba untuk mempelajari berbagai jenis pekerjaan
dan menemukan mana bidang pekerjaan yang terbaik untuk saya
(E+)

Saya telah melewati berbagai macam pengalaman hidup yang
mengubah pandangan saya terhadap peran laki-laki dan wanita (E
+)

Saya telah menelaah ulang pandangan hidup saya dengan konsisten
untuk menemukan prinsip hidup terbaik untuk saya (E +)

Menurut saya apa yang saya cari dari seorang teman mungkin
berubah di masa depan (C -)

Saya selalu merenungkan tentang jenis hubungan yang sesuai
dengan saya (E+)

Tidak pernah berfikir untuk merubah cita-cita kejuruan saya (C+)
Saya telah melakukan evaluasi dengan berbagai cara agar saya bisa
masuk dalam struktur keluarga saya (E+)

Pendapat saya tentang peran seorang pria dan wanita tidak akan
pernah berubah (C +)

Saya tidak pernah mempertanyakan keyakinan politik saya (E-)
Saya telah banyak melalui berbagai pengalaman yang menuntun
saya untuk melakukan evaluasi terhadap kualitas yang mestinya
dimiliki juga oleh teman saya (E+)

Saya telah banyak berdiskusi yang berkaitan dengan agama dengan
beberapa orang yang berbeda keyakinan dengan saya (E+)

Saya ragu jika prinsip hidup yang saya yakini itu baik untuk saya
(C)

Saya tidak pernah mempertanyakan aspirasi dalam pekerjaan saya
(E-)

Tingkat kepercayaan terhadap nilai-nilai dalam keluarga mungkin
berubah di masa depan (C-)

Saya telah memegang teguh kepercayaan terhadap suatu hubungan
(CH)

C menunjukkan komitmen; E menunjukkan ekspolarsi; +
menujukkan positif ; - menunjukkan negatif
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KUESIONER PENELITIAN PERCEIVED WELLNESS SURVEY

Perceived Wellness Survey (PWS)
Pernyataan di bawah ini dirancang untuk menyediakan informasi
tentang persepsi kesehatan Anda. Silahkan pilih dengan hati-hati
dan penuh pertimbangan, kemudian pilihlah salah satu opsi
jawaban yang dirasa paling sesuai dengan kondisi Anda.

Sangat tidak setuju
sangat setuju
1  Sayaselalu optimis dengan masa 1 2 3 4
depan saya 5 6
2  Ada saat dimana saya merasa 1 2 3 4
rendah diri 5 6
dari kebanyakan orang yang saya
kenal
3  Keluarga saya datang untuk 1 2 3 4
memberikan dukungan 5 6
4  Kondisi fisik di masa lalu telah 1 2 3 4
membatasi saya 5 6
5  Saya meyakini bahwa ada tujuan 1 2 3 4
yang jelas dalam hidup saya 5 6
6  Saya akan selalu menempa diri 1 2 3 4
untuk selalu berfikir dan 5 6
mengasah nalar
7  Saya tidak pernah mengharapkan 1 2 3 4
datangnya keberuntungan 5 6

[uny
N
w
i

8  Umumnya, saya percaya dengan

kemampuan yang saya miliki 5 6
9  Terkadang saya merasa ragu 1 2 3 4
apakah keluarga saya akan ada 5 6

ketika saya membutuhkan
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bantuan

=
N
w
D

10 Tubuh saya sangat baik untuk

menangkal berbagai penyakit 5 6
11  Kehidupan tidak pernah 1 2 3 4
menjanjikan banyak hal untuk 5 6

saya

=
N
w
D

12  Saya menghindari kegiatan yang

menuntut saya untuk konsentrasi 5 6
13 Saya selalu memandang sesuatu 1 2 3 4
dari sisi positif 5 6
14 Saya kadang berfikir bahwa saya 1 2 3 4
tidak berharga 5 6
15 Teman-teman mempercayai saya 1 2 3 4
dan mereka datang untuk 5 6
meminta nasehat
16 Kesehatan fisik saya sangat baik 1 2 3 4
5 6
17 Terkadang saya tidak mengerti 1 2 3 4
untuk apa hidup ini 5 6

=
N
w
i

18 Umumnya, saya merasa puas

dengan rangsangan intelektualitas 5 6
yang saya dapatkan dalam
kehidupan
19 Di masa lalu, saya berharap yang 1 2 3 4
terbaik 5 6

[uny
N
w
i

20 Saya ragu dengan kemampuan
saya untuk melakukan berbagai 5 6
hal dengan baik di masa yang
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akan datang

=
N
w
D

21 Keluarga saya selalu mendukung
di masa lalu 5 6

[uny
N
w
N

22 Dibandingkan dengan orang yang
saya kenal, 5 6
kondisi kesehatan masa lalu saya
sangatlah baik

23 Saya merasa memiliki misi di 1 2 3 4
masa depan 5 6

24 Sejumlah informasi yang saya 1 2 3 4
proses dalam kehidupan sehari- 5 6

hari adalah cukup bagi saya (
tidak terlampau banyak & tidak
terlalu sedikit)

N
w
N

25 Di masa lalu, saya sangat sukar 1
untuk memulai melakukan 5 6
sesuatu yang baru

=
N
w
i

26  Saya selalu merasa baik-baik saja

dengan siapa saya 5 6
27 Dimasa lalu, saya tidak memiliki 1 2 3 4
teman untuk berbagi kebahagiaan 5 6
dan kesedihan
28 Sayaselalu berharap selalu sehat 1 2 3 4
5 6
29 Saya merasa di masa lalu hidup 1 2 3 4
saya hampa 5 6

[uny
N
w
i

30 Di masa lalu, saya umumnya

dapat menemukan tantangan 5 6

intelektualitas yang sangat

penting bagi keseluruhan kondisi
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kesehatan saya

=
N
w
D

31 Ada sesuatu yang tidak pernah
bisa berjalan sebagaimana yang 5 6
saya harapkan di masa depan

[uny
N
w
N

32 Di masa lalu, saya sangat yakin
bahwa saya berada diantara 5 6
orang-orang asing

=
N
w
D

33 Teman-teman saya selalu ada
ketika saya memerlukan 5 6
pertolongan

=
N
w
D

34  Saya merasa kondisi kesehatan

saya memburuk 5 6

35 Nampaknya saya selalu memiliki 1 2 3 4
tujuan dalam hidup saya 5 6

36 Hidup saya sering merasa hampa 1 2 3 4
dari stimulasi mental yang positif 5 6
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SKOR MENTAH STATUS IDENTITAS
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SKOR MENTAH PERCEIVED WELLNESS
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DATA RESPONDEN

Nama Usia Kategori PWS

Damadan 22 moratorium | Tinggi
William 17 diffusion rendah
E 18 achievement | rendah
A 21 tahun | achievement | tinggi

™ 23 foreclosure | tinggi

E 18 achievement | rendah
Tian 20 diffusion rendah
Zen 20 achievement | Tinggi
Alfian 18 achievement | rendah
Ken 21 moratoriume | rendah
Eldy 24 diffusion rendah
FN 20 foreclosure rendah
Coki 19 achievement | Tinggi
RH 16 diffusion rendah
EP 17 achievement | Tinggi
D 19thn moratoriume | rendah
shan 20 achievement | Tinggi
MMF 22 achievement | Tinggi
Jay 17 diffusion Tinggi
Satria 21 achievement | Tinggi
Mk 19 diffusion rendah
Azmu 17 foreclosure | Tinggi
Asnh 15 diffusion Tinggi
Rizky 20 moratoriume | rendah
Mosses 15 achievement | Tinggi
Muldi 22 diffusion Tinggi
putra 19 diffusion Tinggi
Ryan 20 moratoriume | Tinggi
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LD 21 diffusion rendah
Ky 20 moratoriume | Tinggi
FW 22 achievement | Tinggi
MA 23 diffusion rendah
Bobby 22 moratoriume | Tinggi
Adjie 21 achievement | rendah
Malvin 18 diffusion rendah
Wildan 23 thn moratoriume | rendah
TRO 23 diffusion rendah
Ilham 23 achievement | Tinggi
AR 18-19 diffusion Tinggi
Jodi 22 foreclosure Tinggi
Fagih 19 diffusion rendah
ardiwilaga | 22 achievement | Tinggi
Chan 22 achievement | Tinggi
Fandi 23 achievement | Tinggi
Alli 22 diffusion Tinggi
Arf 17 foreclosure rendah
Nico 21 achievement | Tinggi
Shavaryna

Rey 18 diffusion Tinggi
RE 20 achievement | Tinggi
Andre 19 achievement | Tinggi
Muhammad | 20 achievement | Tinggi
Krisna 22 diffusion rendah
P 17 achievement | rendah
Julian 21 achievement | Tinggi
Sal 17 foreclosure | Tinggi
Alfa 22 achievement | Tinggi
Omega

azwall 18 achievement | Tinggi
JJ 23 foreclosure | Tinggi
gep 19 achievement | Tinggi
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ega 14 achievement | Tinggi
Habib 15 foreclosure | Tinggi
ams 13 diffusion rendah
KS 22 diffusion rendah
Adera 14 foreclosure | Tinggi
Ref 16 foreclosure | rendah
Eja 17 achievement | Tinggi
Brian 23 diffusion Tinggi
Aldi 23 moratoriume | rendah
S 5 diffusion rendah
Bal 19 achievement | rendah
Ruja 18 foreclosure Tinggi
Elang 22 diffusion Tinggi
Kece 16 foreclosure Tinggi
Febian 17 foreclosure | Tinggi
lyo 17 achievement | Tinggi
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RELIABILITAS DAN PERSON MEASURE DIMENSI EKSPLORASI

TABLE 17.1 data dimensi eksplorasi.xlsx ZOUO79WS.TXT Aug 6 21:46 2018

INPUT: 75 PERSON 16 ITEM REPORTED: 75 PERSON 16 ITEM 6 CATS WINSTEPS 3.73

PERSON: REAL SEP.: 2.20 REL.: .83 ... ITEM: REAL SEP.: 3.57 REL.: .93

PERSON STATISTICS: MEASURE ORDER

| ENTRY TOTAL TOTAL MODEL | INFIT | OUTFIT |PT-MEASURE |EXACT MATCH|
|

|NUMBER SCORE COUNT MEASURE S.E. |MNSQ 2STD|MNSQ ZSTD|CORR. EXP.| OBS$% EXP%|
PERSON |

| + o —mm o Fommmmmmmm Fommm o +-
—————— [

| 4 81 16 1.28 .28| .80 -.3| .75 -.4] .01 .34| 62.5 44.3|
00004P|

| 20 81 16 1.28 .2813.29 3.4|2.86 2.8| .43 .34] .0 44.3]
00020P|

| 56 79 16 1.13 .2611.42 1.0(1.47 1.1| .29 .36| 25.0 45.1|
00056P|

| 34 77 16 1.00 .25|2.21 2.5|1.94 1.9] .46 .38] 31.3 43.3|
00034P|

| 36 77 16 1.00 .25| .76 -.5| .78 -.4| -.06 .38| 75.0 43.3|
00036P|

| 42 76 16 .94 .24] .66 -.9| .60 -1.0| .18 .39| 50.0 41.4|
00042P|

| 17 74 16 .82 .23] .90 -.2| .97 .0l .22 .40| 31.3 41.0]
00017P|

| 3 73 16 .77 .23| .96 0| .94 .0l -.02 .41]| 31.3 38.9
00003P|
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| 6 73 16 .77 .23| .96 0| .94 .0 -.02 .41]| 31.3 38.9

00006P|
| 57 73 16 .77 .2312.21 2.7|2.19 2.5| .36 .41| 12.5 38.9
00057P|
| 15 72 16 .72 .2312.17 2.7|1.93 2.1| .43 .42]| 25.0 36.6
00015P|
| 28 72 16 .72 .23| .77 -.6| .74 -.6| .36 .42| 37.5 36.6
00028P|
| 49 72 16 .72 .2312.95 3.9|3.16 3.9| -.14 .42| .0 36.6
00049P|
| 51 72 16 .72 .23|1.55 1.5|1.60 1.5| -.19 .42| 12.5 36.6
00051P|
| 24 71 16 .67 22| .63 -1.1| .54 -1.4| .36 .42| 43.8 34.7|
00024P|
| 44 71 16 .67 22| .42 -2.1| .37 -2.2| .77 .42| 62.5 34.7|
00044P|
| 43 70 16 .62 .22]1.28 .911.21 .71 .58  .43] 31.3 34.6
00043p|
| 54 70 16 .62 .22| .98 .1| .85 -.3| .67 .43| 37.5 34.6
00054P|
| 25 69 16 .57 .22| .78 -.6| .84 -.4] .37 .43| 37.5 32.6
00025P|
| 8 68 16 .52 21| .60 ~-1.4| .58 ~-1.4| .74 .43| 56.3 30.6
00008P|
| 47 68 16 .52 .21] .95 -.1] .90 -.2| .59 .43| 31.3 30.6
00047P|
| 53 67 16 .48 .21] .50 -1.9| .49 -1.8| .59  .44| 43.8 30.4|
00053P|
| 18 66 16 .43 .2111.30 1.0(1.24 .8 .53  .44| 18.8 31.2|
00018P|
| 38 66 16 .43 .2111.17 .611.24 .81 .20 .44| 6.3 31.2]
00038P|
| 50 66 16 .43 .21] .66 -1.2| .70 -.9| .85 .44] 25.0 31.2]
00050P|
| 70 66 16 .43 .21] .70 -1.0| .66 -1.1| .44  .44| 37.5 31.2|
00070P|
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| 9 65 16 .39 .2111.07 .3] .98 .0l .46  .44| 31.3 29.1|
00009P|

| 13 65 16 .39 .21| .51 -1.9| .48 -2.0| .61 .44| 56.3 29.1|
00013P|
| 30 65 16 .39 21| .78 -.7| .77 -.7| .76  .44| 37.5 29.1|
00030P|
| 33 65 16 .39 .2112.34 3.4|2.60 3.7| .05 .44| 6.3 29.1|
00033P|
| 68 65 16 .39 .2111.06 .311.00 .1 .12 .44] 25.0 29.1]
00068P|
| 1 64 16 .35 21| .94 -.1| .92 -.2| .74 .44| 18.8 27.9
00001P|
| 59 64 16 .35 .21| .60 -1.5| .57 -1.6] .56 .44| 50.0 27.9
00059P|
| 66 64 16 .35 .21 .93 -.1] .93 -.1| .41 .44 43.8 27.9
00066P|
| 10 63 16 .31 .20 .96 .0| .96 .0l .27 .44] 31.3 25.9
00010P|
| 16 63 16 .31 .20] .88 -.3| .92 -.2| .08 .44| 31.3 25.9
00016P|
| 31 63 16 .31 .2001.87 2.5|1.85 2.4] .58 .44 .0 25.9
00031P|
| 60 63 16 .31 .20| .84 -.5| .80 -.6| .44 .44| 31.3 25.9
00060P |
| 75 63 16 .31 .20| .61 -1.4| .57 ~-1.6| .77 .44| 31.3 25.9
00075P|
| 12 62 16 .26 .2011.76 2.2|1.85 2.4| -.25 .44] 25.0 25.8|
00012P|
| 23 62 16 .26 .2001.55 1.7|1.75 2.1| -.16 .44| 18.8 25.8|
00023p|
| 35 62 16 .26 .20| .81 -.6| .77 -.7| .75 .44| 25.0 25.8|
00035P|
| 64 62 16 .26 .20| .84 -.5| .80 -.6| .34 .44| 18.8 25.8|
00064P|
| 71 62 16 .26 .20| .84 -.5| .81 -.6| .52 .44] 25.0 25.8|
00071P|
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| 5 61 16 .22 .20| .52 -1.9| .53 -1.8| .74 .44| 31.3 25.7|
00005P|

| 14 61 16 .22 .20(1.13 .511.08 .4 .79  .44| 25.0 25.7|
00014P|
| 27 61 16 .22 .20| .42 -2.5| .42 -2.4| .88  .44| 25.0 25.7|
00027P|
| 40 61 16 .22 .2011.79 2.3|1.73 2.1| .51 .44| 6.3 25.7|
00040P|
| 73 60 16 .18 .20] .95 -.1| .94 -.1| .50 .44| 6.3 24.5|
00073P|
| 74 60 16 .18 .20] .73  -.9| .69 ~-1.1| .74 .44| 31.3 24.5|
00074P|
| 22 59 16 .14 .20 .79 -.7| .77 -.7| .67  .44| 18.8 24.3|
00022P|
| 39 59 16 .14 .20 .59 -1.6| .64 -1.3| .59  .44| 37.5 24.3|
00039P|
| 48 58 16 .10 .20| .76 -.8| .81 -.6| .53 .44| 37.5 21.3|
00048P|
| 55 58 16 .10 .20| .80 -.7| .87 -.4| .34 .44| 43.8 21.3|
00055P|
| 72 58 16 .10 .20| .88 -.3| .89 -.3| .35 .44] 25.0 21.3|
00072P|
| 62 57 16 .06 .20(1.11 .511.08 .4 .50  .44| 18.8 24.0]
00062P|
| 65 57 16 .06 .20| .76 -.8| .76 -.8| .57 .44| 25.0 24.0|
00065P|
| 7 56 16 .02 .20] .64 -1.3| .63 -1.4] .47 .44| 31.3 24.9
00007P|
| 41 56 16 .02 .20|] .68 -1.2| .79 -.7| .25 .44| 43.8 24.9
00041P|
| 46 56 16 .02 .2011.58 1.8|1.59 1.8| .24 .44| 31.3 24.9
00046P|
| 58 56 16 .02 .20]1.12 511.11 .4 .46  .44]| 12.5 24.9
00058P|
| 29 55 16 -.02 .20| .42 -2.5| .40 -2.5| .54 .43] 50.0 26.0]
00029P|
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| 11 54 16 -.06 .20(1.08 .411.04 .3] .15  .43]| 31.3 27.0|
00011P|

| 19 54 16 -.06 .2012.43 3.7|2.48 3.7| .18 .43| 6.3 27.0|
00019P|

| 45 54 16 -.06 .20] .51 -2.0| .51 ~-1.9] .74 .43| 43.8 27.0|
00045P|

| 61 54 16 -.06 .20| .56 -1.7| .53 -1.8| .60 .43| 37.5 27.0|
00061P|

| 63 54 16 -.06 .20| .23 -4.0| .22 -3.8| .87 .43| 62.5 27.0|
00063P|

| 67 54 16 -.06 .20| .83 -.5| .87 -.4| .75 .43| 43.8 27.0|
00067P|

| 26 53 16 -.10 .2011.09 .411.11 .51 .31  .43| 25.0 27.2]
00026P|

| 32 53 16 -.10 .20 .65 -1.3| .63 -1.3| .43 .43] 12.5 27.2|
00032p|

| 37 53 16 -.10 .20(1.07 .411.05 .3] .44  .43] 18.8 27.2|
00037p|

| 2 51 16 -.19 .20| .35 -2.9| .36 -2.7| .41 .42| 43.8 27.3|
00002P|

| 21 51 16 -.19 .20|] .26 -3.6| .27 -3.3| .35 .42| 43.8 27.3|
00021P|

| 52 49 16 -.27 .21| .74 -.8| .73 -.8| .64 .41| 37.5 29.9
00052P|

| 69 16 16 -5.64 1.84| MINIMUM MEASURE| .00 .00]100.0 100.0]|
00069P|

| + mmmmm fom e tom e +-
—————— [

| MEAN 62.8 16.0 .27 .23]1.03  -.2|1.02 -.2| | 30.7 29.8]
|

| s.D. 9.3 .0 .77 .19] .60 1.6] .59 1.6 | 15.6 6.0]
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RELIABILITAS DAN PERSON MEASURE DIMENSI KOMITMEN

TABLE 17.1 data dimensi komitmen.xlsx ZOU682WS.TXT Aug 6 21:49 2018

INPUT: 76 PERSON 16 ITEM REPORTED: 76 PERSON 16 ITEM 6 CATS WINSTEPS 3.73

PERSON: REAL SEP.: 2.00 REL.: .80 ... ITEM: REAL SEP.: 4.80 REL.: .96

PERSON STATISTICS: MEASURE ORDER

| ENTRY TOTAL TOTAL MODEL | INFIT | OUTFIT |PT-MEASURE |EXACT MATCH|
|

|INUMBER SCORE COUNT MEASURE S.E. |MNSQ 2STD|MNSQ 2STD|CORR. EXP.| OBS% EXP%|
PERSON |

| + Hommmmm oo dommm e fommm e +=
—————— [
| 21 87 16 1.91 .3714.75 4.203.82 3.7| .31 .36| 43.8 54.3|
00021P|
| 16 79 16 1.12 .2712.31 2.4|2.46 2.5| .49 .47| 6.3 44.2]
00016P|

4 76 16 .91 .25]1.12 .411.20 .6] .48 .50| 6.3 43.6
00004P|
| 7 76 16 .91 .2511.12 .411.20 .61 .48 .50| 6.3 43.6
00007P|
| 76 76 16 .91 .25| .28 -2.5| .23 -2.6] .60 .50| 75.0 43.6
00076P|
| 6 74 16 .79 .24|] .40 -1.9| .38 -1.9] .82 .51| 62.5 41.6
00006P|
| 18 73 16 .73 .24] .88 -.2]1.00 .1] .57 .52| 37.5 39.6
00018P|
| 74 73 16 .73 .24|] .64 -1.0| .52 -1.3] .51 .52| 62.5 39.6
00074P|
| 5 72 16 .68 .23] .71 -.8| .64 ~-.9] .76 .52| 37.5 35.9
00005P|
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| 14 71 16 .62 .23| .49 -1.7| .49 -1.5| .65 .53| 37.5 34.0]
00014P|
| 60 71 16 .62 .23] .60 -1.2| .65 -.9| .59 .53| 43.8 34.0|
00060P |
| 61 70 16 .57 .23]1.08 .411.47 1.2| -.03 .53| 50.0 33.2]
00061P|
| 67 70 16 .57 .23| .66 -1.0| .76 -.6| .48 .53| 37.5 33.2|
00067P|
| 71 70 16 .57 .23| .52 -1.6| .50 -1.5| .53 .53| 50.0 33.2]
00071P|
| 13 69 16 .52 .2211.10 .411.22 .71 .48  .53| 50.0 34.2]
00013P|
| 26 69 16 .52 .22| .72 -.8| .70 -.8| .66 .53| 37.5 34.2|
00026P|
| 32 69 16 .52 .22|2.25 2.8(2.03 2.3| .61 .53] .0 34.2]
00032p|
| 43 69 16 .52 .22| .44 -2.0| .46 ~-1.7| .85 .53| 50.0 34.2|
00043p|
| 45 69 16 .52 .22| .62 ~-1.2| .65 ~-1.0| .77 .53| 43.8 34.2|
00045P|
| 44 68 16 .47 .2211.83 2.1|1.82 1.9| .58 .53| 12.5 34.2|
00044P|
| 51 68 16 .47 .22| .46 ~-1.9| .48 ~-1.7| .76 .53| 43.8 34.2|
00051P|
| 55 68 16 .47 .22]1.19 .611.14 .5| .62 .53| 31.3 34.2|
00055P|
| 66 68 16 .47 .22] .90 -.2| .73 -.7| .44 .53] 50.0 34.2]
00066P|

1 67 16 .42 .2211.60 1.7|1.54 1.4| .35 .54| 37.5 34.2|
00001P|
| 35 67 16 .42 .2211.56 1.6|1.36 1.0 .66 .54| 31.3 34.2|
00035P|
| 39 67 16 .42 .2211.12 .511.17 .6] .01 .54| 25.0 34.2]
00039P|
| 41 67 16 .42 .2211.48 1.4|1.37 1.0| .72 .54| 25.0 34.2]
00041P|
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| 52 67 16 .42 .22]1.23 .811.38 1.1 .52 .54| 18.8 34.2|
00052P|

| 54 67 16 .42 .22| .46 -2.0| .42 -2.0| .56 .54| 43.8 34.2|
00054P|
| 56 67 16 .42 .22] .62 -1.2| .65 ~-1.0| .43 .54| 56.3 34.2|
00056P|
| 57 67 16 .42 .22]1.15 .511.07 .3] .63 .54| 18.8 34.2|
00057P|
| 58 66 16 .38 .2211.78 2.1|1.70 1.8| .49 .54| 12.5 30.6
00058P|
| 62 66 16 .38 .22| .64 -1.1| .64 ~-1.1| .45 .54| 43.8 30.6
00062P|
| 75 66 16 .38 .2211.27 .911.11 .4] .32 .54] 31.3 30.6
00075P|
| 10 65 16 .33 .21]1.08 .311.04 .2| .47 .54| 31.3 30.6
00010P|
| 19 65 16 .33 .2111.43 1.3|1.32 1.0| .59 .54| 31.3 30.6
00019P|
| 23 65 16 .33 .21| .84 -.4| .75 -.7| .62 .54| 37.5 30.6
00023P|
| 50 65 16 .33 .21y1.57 1.6/1.52 1.4] .63 .54| 25.0 30.6
00050P|
| 72 65 16 .33 .21| .75 -.7| .65 ~-1.1| .54 .54| 43.8 30.6
00072P|

9 64 16 .29 .21| .67 ~-1.1| .59 ~-1.3| .47 .54| 37.5 30.5|
00009P|
| 65 64 16 .29 .21] .90 -.2| .77 -.6| .43 .54] 50.0 30.5|
00065P|
| 47 63 16 .24 .21 .96 .011.13 .5] .23 .54 31.3 31.2]
00047P|
| 48 63 16 .24 .2111.27 .911.30 .91 .55 .54| 18.8 31.2|
00048P|
| 59 63 16 .24 .21] .98 .0l .84 -.4| .54 .54| 37.5 31.2|
00059P|
| 2 62 16 .20 .21] .80 -.6| .77 -.6] .51  .54] 37.5 31.0]
00002P|
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| 36 62 16 .20 .2111.82 2.2|1.89 2.3| .36 .54| 25.0 31.0]
00036P|

| 63 62 16 .20 .21| .85 -.4| .87 -.3| .64 .54| 18.8 31.0|
00063P|
| 15 61 16 .16 .2111.99 2.6|2.15 2.8| .47 .54| 6.3 27.2|
00015P|
| 25 61 16 .16 .21| .86 -.4| .77 -.6| .58 .54 31.3 27.2|
00025P|
| 27 61 16 .16 .21| .85 -.4| .95 .0l .29  .54| 31.3 27.2|
00027P|
| 29 61 16 .16 .21] .93 -.1| .93 -.1| .73 .54 25.0 27.2|
00029P|
| 31 61 16 .16 .21 .78 -.7| .76 -.7| .82  .54] 25.0 27.2|
00031P|
| 33 61 16 .16 .2111.45 1.4|1.59 1.7| .02 .54| 18.8 27.2|
00033p|
| 37 61 16 .16 .21]11.06 .311.00 .1| .56 .54 12.5 27.2|
00037p|
| 49 61 16 .16 .21| .85 -.4| .93 -.1| .74 .54| 25.0 27.2|
00049P|
| 3 60 16 .11 21| .34 -2.9| .37 -2.5| .81 .54| 43.8 27.8|
00003P|
| 30 60 16 .11 .21| .49 -2.0| .47 ~-1.9| .72 .54| 37.5 27.8|
00030P|
| 69 60 16 .11 .2111.31  1.0|1.50 1.5 .31 .54| 12.5 27.8|
00069P|
| 20 59 16 .07 .2112.64 3.9]2.43 3.3 .63 .54| 6.3 25.9
00020P|
| 28 59 16 .07 .21] .71 -1.0| .68 -1.0] .70 .54| 31.3 25.9
00028P|
| 68 59 16 .07 .21| .86 -.4| .97 .0| .62 .54] 25.0 25.9
00068P|
| 42 58 16 .03 .20]1.06 .311.42 1.3| -.03 .54| 37.5 27.4|
00042P|
| 8 57 16 -.01 .20] .34 -2.9| .33 -2.8| .71 .54] 62.5 28.2|
00008P|
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| 34 57 16 -.01 .2012.11 2.9|2.69 3.8| .17 .54] .0 28.2|
00034P|

| 24 56 16 -.06 .20| .89 -.3| .82 -.5| .74 .54| 31.3 29.6
00024P|

| 40 55 16 -.10 .20] .61 -1.4| .67 ~-1.1| .71  .54| 37.5 27.9
00040P|

| 53 55 16 -.10 .20| .50 -2.0| .49 -1.9| .72 .54| 12.5 27.9
00053P|

| 17 54 16 -.14 .20(1.13 .511.12 .5| .35 .54| 12.5 28.0|
00017P|

| 73 54 16 -.14 .20| .46 -2.1| .46 =-2.1| .72 .54 31.3 28.0]
00073P|

| 12 53 16 -.18 .20|] .86 -.4|1.15 .6] .13  .53| 43.8 28.1]
00012P|

| 46 51 16 -.26 .20] .50 -1.9] .52 -1.7| .70 .53| 56.3 29.6
00046P|

| 64 51 16 -.26 .20| .42 -2.4| .40 -2.4| .73 .53| 50.0 29.6
00064P|

| 22 49 16 -.35 .21| .28 -3.2| .31 -2.9| .57 .52| 56.3 27.6
00022P|

| 38 49 16 -.35 .2111.23 .811.16 .6 .59 .52| 31.3 27.6
00038P|

| 11 47 16 -.44 .21| .51 -1.8| .47 -1.9] .60 .51| 43.8 27.8|
00011P|

| 70 16 16 -5.28 1.83] MINIMUM MEASURE| .00 .00]100.0 100.0]|
00070P|

| + mmmmm fomm o Fom o +-
—————— [

| MEAN 63.5 16.0 .24 .24]1.04 -.1]1.04 -.1| | 33.1 32.0]
|

| s.D. 9.1 .0 .73 .18| .66 1.6| .62 1.5]| | 16.0 5.1]
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ANALISIS REGRESI STATUS IDENTITAS DAN PWS

Regression

[DataSet0]

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 commitment® .| Enter

a. Dependent Variable: pws

b. All requested variables entered.

ANOVA?
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 31,453 1 31,453 | 273,816 ,000P
Residual 8,386 73 , 115
Total 39,839 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), commitment
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Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,8902 ,792 ,789 ,33678
a. Predictors: (Constant), eksplorasi
ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 31,559 1 31,559 | 278,256 ,000°
Residual 8,280 73 ,113
Total 39,839 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), eksplorasi
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ANALISIS REGRESI DIMENSI EKSPLORASI TERHADAP
DIMENSI PERCEIVED WELLNESS

1. Fisik
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter
a. Dependent Variable: fisik
b. All requested variables entered.
ANOVA?
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig. |
1 Regression 23,318 1 23,318 | 168,446 ,000P
Residual 10,106 73 ,138
Total 33,424 74
a. Dependent Variable: fisik
b. Predictors: (Constant), eksplorasi
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,8352 ,698 ,694 ,37206

a. Predictors: (Constant), eksplorasi
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2. Emosi

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter
a. Dependent Variable: emosi
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 , 7202 ,518 ,512 ,59590
a. Predictors: (Constant), eksplorasi
ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 27,886 1 27,886 78,532 ,000°
Residual 25,922 73 ,355
Total 53,808 74

a. Dependent Variable: emosi
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b. Predictors: (Constant), eksplorasi

3. Intelektual
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter
a. Dependent Variable: intelektual
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,6552 429 421 ,63716
a. Predictors: (Constant), eksplorasi
ANOVA?2
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 22,261 1 22,261 | 54,834 ,000°
Residual 29,636 73 ,406
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Total 51,898 | 74 | | |

a. Dependent Variable: intelektual

b. Predictors: (Constant), eksplorasi

4. Psikologis
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® .| Enter

a. Dependent Variable: psikologis

b. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,8182 ,669 ,665 ,56583

a. Predictors: (Constant), eksplorasi

ANOVA?

Sum of

Model Squares df Mean Square F Sig.
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1 Regression 47,297 1 47,297 | 147,727 ,000P
Residual 23,372 73 ,320
Total 70,668 74
a. Dependent Variable: psikologis
b. Predictors: (Constant), eksplorasi
5. Sosial
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter
a. Dependent Variable: sosial
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,7832 ,613 ,608 ,43707
a. Predictors: (Constant), eksplorasi
ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 22,111 1 22,111 | 115,744 ,000P
Residual 13,945 73 ,191
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Total

36056|

74|

a. Dependent Variable: sosial

b. Predictors: (Constant), eksplorasi

6. Spiritual
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 eksplorasi® Enter

a. Dependent Variable: spiritual

b. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,6962 ,485 AT78 ,73603
a. Predictors: (Constant), eksplorasi

ANOVA?2
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 37,235 1 37,235 68,733 ,000P
Residual 39,547 73 542
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Total 76,782 | 74 | | |

a. Dependent Variable: spiritual

b. Predictors: (Constant), eksplorasi
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ANALISIS REGRESI DIMENSI EKSPLORASI TERHADAP
DIMENSI PERCEIVED WELLNESS

1. Fisik
Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,8142 ,663 ,659 ,39264
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 22,170 1 22,170 143,803 ,000P
Residual 11,254 73 ,154
Total 33,424 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen
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2. Emosi

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,7282 ,530 ,523 ,58866
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?2
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 28,512 1 28,512 82,283 ,000P
Residual 25,296 73 347
Total 53,808 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen
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3. Sosial

Variables Entered/Removed?
Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 , 7662 ,586 ,581 ,45208
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?2
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 21,137 1 21,137 | 103,421 ,000°
Residual 14,919 73 ,204
Total 36,056 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen
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4. Psikologis

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 , 7692 ,591 ,586 ,62905
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?2
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 41,782 1 41,782 | 105,588 ,000°
Residual 28,887 73 ,396
Total 70,668 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen

5. Spiritual
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Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 , 7328 ,535 ,529 ,69899
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 41,115 1 41,115 84,152 ,000P
Residual 35,667 73 ,489
Total 76,782 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen

6.

Inelektual
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Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 komitmen® Enter
a. Dependent Variable: pws
b. All requested variables entered.
Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 ,7362 ,542 ,536 ,57064
a. Predictors: (Constant), komitmen
ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 28,126 1 28,126 86,375 ,000P
Residual 23,771 73 ,326
Total 51,898 74

a. Dependent Variable: pws

b. Predictors: (Constant), komitmen
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