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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

Dalam bab ini akan dibahas mengenai kesimpulan dari hasil serta pembahasan 

penelitian, implikasi, serta rekomendasi untuk penelitian mendatang. 

A. Kesimpulan 

Dari hasil serta pembahasan penelitian dapat dinyatakan kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Takut akan Kegagalan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

perilaku prokrastinasi menulis skripsi mahasiswa Universitas Pendidikan 

Indonesia Kampus Bumi Siliwangi. 

2. Dukungan Sosial Teman Sebaya berperan sebagai Quasi Moderator 

(Moderator Semu) atau variabel yang memoderasi pengaruh Takut akan 

Kegagalan terhadap Prokrastinasi Menulis Skipsi pada mahasiswa 

Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Bumi Siliwangi namun juga 

memiliki peran sebagai variabel independen. 

3. Dukungan sosial teman sebaya memiliki sifat sebagai perfect moderator 

terhadap pengaruh takut akan kegagalan terhadap prokrastinasi menulis 

skripsi. 

B. Implikasi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi untuk 

memberikan gambaran akan takut akan kegagalan, dukungan sosial teman 

sebaya, serta prokrastinasi menulis skripsi pada mahasiswa Universitas 

Pendidikan Indonesia Kampus Bumi Siliwangi. 
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C. Rekomendasi 

Terdapat beberapa rekomendasi yang peneliti ajukan untuk peneliti 

selanjutnya:  

1. Peneliti menyarankan agar melakukan penelitian dengan desain kualitatif 

untuk menggali lebih dalam mengenai dinamika seputar takut akan 

kegagalan, dukungan sosial teman sebaya, dan prokrastinasi menulis 

skripsi pada mahasiswa Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Bumi 

Siliwangi.  

2. Responden penelitian bisa diganti menjadi salah satu dari fakultas di 

Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Bumi Siliwangi yang memiliki 

rata-rata lama masa studi yang panjang agar bisa lebih menggali dinamika 

perilaku prokrastinasi menulis skripsi, atau memperluas wilayah 

penelitian seperti satu kota bandung. 

3. Peneliti selanjutnya disarankan untuk mencaritahu faktor lainnya yang 

dapat mempengaruhi prokrastinasi menulis skripsi dengan kontribusi 

yang lebih besar. 

 


