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ABSTRAK 

 

Pada proses produksi pembuatan busana di Industri Garmen, setiap perusahaan perlu 

memperhatikan standar kualitas dari produk garmen yang dihasilkan oleh perusahaan salah 

satunya adalah standar kualitas dari proses penyetrikaan busana. Proses penyetrikaan busana 

sepintas merupakan pekerjaan yang terlihat mudah, namun masih ada sebagian besar (termasuk 

perempuan) menghindari pekerjaan dari menyetrika, selain menimbulkan hawa panas, 

sebenarnya untuk membuat busana menjadi licin dan rapi tidaklah mudah, tetapi apabila pada 

proses penyetrikaan dilakukan dengan perlengkapan yang tepat, pengetahuan dan keterampilan 

yang cukup, proses penyetrikaan akan menjadi lebih mudah untuk dilakukan. Tujuan penelitian 

ini untuk memperoleh data terkait manfaat hasil belajar penyetrikaan busana ditinjau dari 

pengetahuan tentang pengertian penyetrikaan, tujuan penyetrikaan, elemen penyetrikaan, alat 

dan bahan penyetrikaan serta tahapan dan teknik penyetrikaan. Metode yang digunakan adalah 

metode deskriptif dengan alat pengukuran berupa angket. Jumlah populasi dan sampel 

penelitian ini adalah peserta didik Program Keahlian Tata Busana kelas XI di SMK Negeri 3 

Cimahi yang berjumlah 41 orang peserta didik. Hasil penelitian menunjukkan lebih dari 

setengahnya peserta didik merasakan adanya manfaat hasil belajar ditinjau dari pengetahuan 

tentang tujuan penyetrikaan busana, penggunaan alat setrika, pengoprasian alat setrika, 

penggunaan obat penyetrikaan, teknik penyetrikaan kemeja serta teknik penyetrikaan celana 

sebagai kesiapan menjadi tenaga kerja pressing di Industri Garmen. 
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ABSTRACT 

 

In clothing production process at garment industry, every company needs to pay attention to 

quality standards of the products, one of them is quality standard of the fashion ironing process. 

Fashion ironing process may looks easy, but there are still most of them (including women) who avoid 

fashion ironing process, besides cousing heat, actually to make clothes become slippery and neat is not 

easy, but if we do the process with the right tools, knowledges, and skill, it will be more easy to do. This 

research is aimed to obtain related data to the benefits of learning fashion ironing reviewed from 

knowledge, aim, element, tools, materials, stages and techniques of the fashion ironing process. The 

method used in this research is a descriptive, using questionnaire for the research tools. The number of 

population in this research is 41 students in XI Class from Vocational High School 3 Cimahi, Fashion 

Skills Department. The results of the research show that more than half of students feel the benefits of 

learning in terms of ironing knowledge, use of ironing tool, operating the ironing tool, the use of ironing 

“obat”, shirt ironing techniques as well as ironing pants as readiness to become a pressing labor in 

the garment industry. 
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