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ABSTRAK 

PENGARUH METODE KESELURUHAN DAN METODE BAGIAN TERHADAP 

KETERAMPILAN LAY UP SHOOT DALAM PERMAINAN BOLABASKET DI  

SMK PASUNDAN 1 BANDUNG 

 

Oleh: 

Agus Tayudin 

Skripsi ini dibimbing oleh: 

Lukmannul Haqim Lubay, M.Pd 

 Skripsi ini membahas mengenai upaya peneliti untuk meningkatkan keterampilan gerak 

dasar lay up shoot dalam pembelajaran bolabasket melalui penerapan metode bagian dan metode 

keseluruhan. Skripsi ini merupakan penelitian eksperimen yang pada dasarnya memiliki masalah 

dalam lay up shoot permainan bolabasket di SMK Pasundan 1 Bandung. Hasil dari tes dan 

penelitian Kelompok metode bagian memiliki nilai 4,68 sedangkan nilai kelompok metode 

keseluruhan sebesar 5,38. Dari uji hipotesis hasil tes ini memiliki nilai signifiksasi 0,0001. bahwa 

hasil dari kedua kelompok ini memiliki perbedaan yang cukup jauh tentunya. berdasarkan output 

nilai (Sig. (2-tailed) kedua kelompok ini memiliki hasil dari uji hipotesis sebesar 0,0001 dan 

0,0001 < 0,05. Dengan demikian H0 ditolak. Maka dari itu kesimpulanya adalah metode 

keseluruhan dapat memberikan dampak yang signifikan daripada metode bagian terhadap 

peningkatan keterampilan lay up shoot permainan bolabasket di SMK Pasundan 1 Bandung. 

Kata Kunci: lay up shoot, metode bagian dan metode keseluruhan, permainan bolabasket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

EFFECT OF OVERALL METHODS AND PART METHODS ON SKILLS LAY UP 

SHOOT IN GAME BASKETBALL IN 

PASUNDAN 1 VOCATIONAL HIGH SCHOOL,  

BANDUNG 

 

By: 

Agus Tayudin 

 

This Skripsi is guided by: 

Lukmannul Haqim Lubay, M.Pd 

 

 This skripsi discusses the efforts of researchers to improve the basic motion skills of 

shoot lay up in basketball learning through the application of the whole method and method. This 

skripsi is an experimental research that basically has a problem in shoot lay-up of basketball games 

at Pasundan 1 Bandung Vocational High School. Results of tests and research The section method 

group has a value of 4.68 while the overall method group value is 5.38. From the hypothesis test 

the results of this test have a significance value of 0.0001. that the results of these two groups 

differed considerably, of course. based on the output value (Sig. (2-tailed) the two groups have the 

results of the hypothesis test of 0,0001 and 0,0001 <0,05. Thus H0 is rejected. Therefore the 

conclusion is that the whole method can have a significant effect than part method for improving 

shoot lay-up skills in basketball games at Pasundan 1 Vocational High School Bandung. 

 

Keywords: shoot lay up, part method and overall method, basketball game 
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