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A. Uji Reliabilitas Instrumen
1. UJI RELIABILITAS INSTRUMEN Dukungan Sosial

a. Reliabilitas Aspek Dukungan Emosional

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Total

Excluded?

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.766 7
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if [Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0003 16.0556 8.469 .322 .768
VARO0004 16.3704 8.653 .364 .760
VAROO0005 16.3704 7.973 314 779
VAROO0O06 15.4630 6.593 .649 .698
VARO0007 15.7593 8.262 .581 731
VAR00008 15.9259 7.089 769 .682
VARO00009 15.1667 6.745 .543 727
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b. Reliabilitas Aspek Dukungan Penghargaan

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid
Excluded?

Total

54

0

54

100.0

.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.704 4
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 8.0000 1.245 .359 712
VARO0002 8.2778 .733 .908 .309
VARO0003 8.1667 1.198 .326 .740)
VAR00004 8.0556 1.186 .440 .668
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c. Reliabilitas Aspek Dukungan Instrumental

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 54 100.0
Excluded? 0 .0
Total 54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.178 3
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 5.4815 1.122 173 -.0523
VAR00002 6.0000 .528 274 -.6192
VAR00003 6.3704 1.747 -.145 .466

a. The value is negative due to a negative average covariance among items. This

violates reliability model assumptions. You may want to check item codings.
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d. Reliabilitas Aspek Dukungan Instrumental

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 54 100.0
Excluded? 0 .0
Total 54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.821

Iltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 4.9074 1.746 727 .701
VAR00002 5.0000 2.528 .555 .888
VARO0003 5.3148 1.012 913 .505]
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B. Instrumen Dukungan Sosial

PETUNJUK PENGISIAN

1. Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan yang menggambarkan bagaimana
kondisi Dukungan Sosial yang diberikan oleh Panti Asuhan Tambatan Hati.
Bacalah dan pahami setiap pernyataan tersebut.

2. Pada masing-masing pernyataan, pilihlah salah satu jawaban yang paling tepat
dengan kondisi Saudara yang sebenarnya dengan cara memberikan tanda
checklist () pada kolom:

TP = apabila pernyataan tersebut Tidak Pernah Saudara dapatkan.
J = apabila pernyataan tersebut Jarang Saudara dapatkan.
S =apabila pernyataan tersebut Sering Saudara dapatkan.
SS = apabila pernyataan tersebut Sangat sering Saudara dapatkan.

3. Harap Saudara ingat bahwa setiap jawaban tidak diklasifikasikan sebagai
jawaban yang benar atau ada salah. Oleh karena itu Saya sangat
mengharapkan kejujuran dan kesungguhan Saudara dalam mengisi kuesioner
ini agar mendapatkan gambaran yang sesungguhnya mengenai Dukungan
Sosial yang diberikan oleh Panti Asuhan Tambatan Hati.

4. Tidak ada batas waktu pengerjaan, akan tetapi diharapkan saudara bekerja
secara efisien dan usahakan tidak ada satu pernyataan pun yang terlewatkan.

Selamat Bekerjal
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Instrumen Dukungan Sosial Sebelum Uji Coba

No Pernyataan Pilihan Jawaban
TP J S SS

1 | Seseorang membantu saya ketika
menyelesaikan berbagai masalah.

2 | Jika saya sakit, saya akan mudah
mendapatkan bantuan untuk mengambil alih
tugas saya di panti asuhan.

3 | Saya menemui orang tua asuh untuk
menceritakan kegiatan di sekolah.

4 | Tidak ada orang yang dapat saya jadikan
tempat bercerita tentang masalah pendidikan.

5 | Hasil prestasi sekolah saya sama baiknya
dengan prestasi teman di panti asuhan.

6 | Dibandingkan saya, kebanyakan teman di
panti asuhan lebih terampil mengerjakan
pekerjaan sehari-hari.

7 | Saya mengalami kesulitan menyetarakan diri
saya dengan teman-teman lain.

8 | Diberikan kebebasan untuk memilih jurusan
yang akan diambil.

9 | Ketika saya merasa kesepian, ada orang yang
dapat diajak berdiskusi.

10 | Saya diberikan kebebasan untuk
berpendapat.

11 | Orang-orang ikut merasa bangga atas prestasi
yang saya raih

12 | Panti asuhan menyediakan ruangan khusus
untuk belajar.

13 | Pihak panti asuhan memberikan biaya untuk
membeli buku tambahan

14 | Pihak panti asuhan memberikan biaya jika
saya ingin mengikuti les tambahan.

15 | Pengasuh panti asuhan memberikan
informasi mengenai pemilihan jurusan di
sekolah lanjutan.

16 | Ada orang yang memberi saya nasihat
mengenai pemilihan jurusan di sekolah.

17 | Pengasuh panti asuhan mengadakan

penyuluhan mengenai pendidikan.
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2. UJI

RELIABILITAS

BIDANG PENDIDIKAN

INSTRUMEN ORIENTASI

a. Reliabilitas Aspek Ketertarikan

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Excluded?

Total

55 100.0
0 .0
55 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.904 7
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 24.7455 12.490 .686 .897
VARO00002 24.6182 13.907 .756 .886
VAR00003 24.6364 14.236 775 .886
VARO0004 24.8727 13.743 .825 .880]
VAROO0005 24.9818 12.833 .781 .881
VAROO0O06 24.7455 12.230 .878 .869
VARO0007 24.8545 14.867 428 921

112

MASA DEPAN



b. Reliabilitas Aspek Eksplorasi

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 54 100.0
Excluded? 0 .0
Total 54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.933 5
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 15.2407 12.715 .803 921
VARO00002 15.1296 12.379 .827 916
VARO00003 15.1667 12.217 .865 .909
VAR00004 15.0556 10.997 .918 .899
VAR00005 15.0370 14.716 .738 .936
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C.

Reliabilitas Aspek Goal

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.836
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 3.9815 .509 .738
VARO00002 3.7222 .318 .738

a. The value is negative due to a negative average covariance among items.

This violates reliability model assumptions. You may want to check item

codings.

d. Reliabilitas Aspek Komitmen

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
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Reliability Statistics

Alpha

Cronbach's

N of Items

.669 3

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 7.1852 2.644 .448 .619
VARO00002 8.1852 1.437 .498 .720]
VAR00003 6.6296 2.955 797 464
e.

Reliabilitas Aspek Pengetahuan

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 54 100.0
Excluded? 0 .0
Total 54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.877
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Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 3.7593 677 792 2
VARO00002 4.2222 478 792 2

a. The value is negative due to a negative average covariance among items.

This violates reliability model assumptions. You may want to check item

codings.

f. Reliabilitas Aspek Perencanaan dan Strategi

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
916 4
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 11.0185 5.000 .844 .878
VARO00002 10.9630 5.810 .810 .895
VAR00003 10.9074 5.671 .670 .937
VAR00004 10.7222 4619 .935 .843
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g. Reliabilitas Aspek Realisasi

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.980

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 4.3704 .238 .961
VARO00002 4.3889 .242 .961

a. The value is negative due to a negative average covariance among items. This

violates reliability model assumptions. You may want to check item codings.
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h. Reliabilitas Aspek Self Regulatory

Case Processing Summary

N

Cases

Valid

Excluded?

Total

%
54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.895 4
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO0001 11.4259 3.381 .831 .840)
VARO00002 11.6667 3.585 .809 .849
VARO0003 11.5185 4.217 .810 871
VARO0004 11.2778 3.110 727 .899

Reliabilitas Aspek Optimisme

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
910 4
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VAR00001 12.0926 5.671 .809 .894
VAR00002 12.5185 3.764 .885 .864
VARO00003 12.0556 6.167 .830 .909
VARO00004 12.5000 3.764 921 .843

j. Reliabilitas Aspek Causal Atribution

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded?

Total

54 100.0
0 .0
54 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

AT3 3
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ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 6.6852 2.107 247 .482
VARO00002 7.6111 1.676 461 .015
VARO0003 6.8519 3.185 222 492
k. Reliabilitas Aspek Afek
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 24 100.0
Excluded? 0 .0
Total 24 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.440 2
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 2.4167 341 .282 A
VARO00002 3.2917 .303 .282 A
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Iltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- Alpha if ltem
Iltem Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 2.4167 341 .282
VARO00002 3.2917 .303 .282

a. The value is negative due to a negative average covariance among items. This

violates reliability model assumptions. You may want to check item codings.

C. Instrumen Orientasi Masa Depan Bidang Pendidikan

PETUNJUK PENGISIAN

1. Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan yang menggambarkan bagaimana

kondisi Orientasi Masa Depan yang Saudara miliki. Bacalah dan pahami
setiap pernyataan tersebut.

Pada masing-masing pernyataan, pilihlah salah satu jawaban yang paling tepat
dengan kondisi Saudara yang sebenarnya dengan cara memberikan tanda
checklist (\) pada kolom:

SS = apabila Saudara Sangat Setuju dengan pernyataan tersebut.

S = apabila Saudara Setuju dengan pernyataan tersebut.

KS = apabila Saudara Kurang Setuju dengan pernyataan tersebut.

TS = apabila Saudara Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut.

STS = apabila Saudara Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut.

Harap Saudara ingat bahwa setiap jawaban tidak diklasifikasikan sebagai
jawaban yang benar atau ada salah. Oleh karena itu Saya sangat
mengharapkan kejujuran dan kesungguhan Saudara dalam mengisi kuesioner
ini agar mendapatkan gambaran yang sesungguhnya mengenai Orientasi Masa

Depan yang Saudara miliki.
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secara efisien dan usahakan tidak ada satu pernyataan pun yang terlewatkan.

Selamat Bekerja!

Instrumen Orientasi Masa Depan Bidang Pendidikan

Tidak ada batas waktu pengerjaan, akan tetapi diharapkan saudara bekerja

No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

SS

S

KS

TS

STS

Saya berpikir mengenai pendidikan di masa
yang akan datang.

2 | Saya serius akan menjalani pendidikan yang
akan ditempuh.

3 | Saya menekuni pendidikan yang sedang
dijalani dengan serius.

4 | Sekolah adalah kegiatan yang paling penting
untuk saya.

5 | Saya memiliki minat yang besar untuk
melanjutkan pendidikan.

6 | Penting bagi saya menjalani pendidikan untuk
masa depan.

7 | Pendidikan yang lebih tinggi sangat penting
untuk Pekerjaan di masa yang akan datang.

8 | Saya berdiskusi dengan teman-teman tentang
pendidikan yang diminati.

9 | Saya mencari informasi yang akurat mengenai
pendidikan yang akan dijalani.

10 | Saya mengetahui syarat-syarat yang harus
dipenuhi untuk menjalani pendidikan di masa
yang akan datang.

11 | Saya mengetahui keterampilan yang harus
dimiliki dalam menjalani pendidikan di masa
yang akan datang.

12 | Saya membayangkan dengan baik kondisi
dunia pendidikan yang akan ditekuni.

13 | Saya menetapkan tujuan pendidikan di
jenjang yang lebih tinggi.

14 | Saya yakin tujuan pendidikan adalah untuk
mencapai karir yang menjanjikan.

15 | Saya akan terus mengikuti pendidikan hingga
jenjang yang lebih tinggi.

16 | Saya akan terus mengikuti pendidikan
walaupun merasa bosan.

17 | Saya mengikuti semua aktivitas pendidikan

yang ditetapkan oleh panti asuhan.
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18 | Mencari informasi tentang bidang pendidikan
yang saya minati merupakan hal penting.

19 | Saya membayangkan dengan baik kegiatan
pendidikan yang akan dijalani.

20 | Saya membuat perencanaan pendidikan di
masa depan.

21 | Saya merencanakan semua kegiatan
pendidikan.

22 | Saya menetapkan cara untuk mencapai
prestasi setinggi-tingginya.

23 | Saya menjalani kegiatan pendidikan sesuai
rencana.

24 | Saya mengerjakan tugas sekolah hingga
tuntas.

25 | Saya menjalani pendidikan bersungguh-
sunggguh.

26 | Saya yakin melakukan kegiatan pendidikan
sesuai dengan perencaanaan.

27 | Saya melaksanakan beberapa rencana untuk
mencapai tujuan pendidikan.

28 | Kegiatan pendidikan dilaksanakan sesuai
dengan rencana.

28 | Saya berusaha tetap fokus menjalankan
rencana yang ditetapkan.

30 | Sekolah yang sedang saya jalani adalah hal
penting bagi hidup saya.

31 | Saya yakin akan mampu menjalani kehidupan
pendidikan hingga jenjang tertinggi.

32 | Proses pendidikan yang sedang dijalani akan
membawa saya ke tujuan yang telah
ditetapkan

33 | Saya optimis dengan proses pendidikan yang
sedang dijalani.

34 | Saya mencapai keberhasilan atas usaha yang
saya lakukan sendiri.

35 | Saya tidak yakin melanjutkan pendidikan
karena berasal dari keluarga yang tidak
mampul.

36 | Saya mencapai keberhasilan atas bantuan
orang-orang di sekitar.

37 | Saya senang dengan kehidupan pendidikan
yang sedang dijalani.

48 | Saya cemas apabila memikirkan apa yang

dilakukan dalam proses pendidikan
yangdijalani.
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