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Disertasi ini disusun guna memenuhi sebagian dari syarat untuk memperoleh 

gelar Doktor Pendidikan dalam bidang Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

pada sekolah pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia. Disertasi dengan 

judul perkuliahan biokimia terintegrasi berbasis masalah untuk meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis dan kreatif calon guru kimia merupakan hasil 

penelitian yang dilakukan penulis pada tahun 2015-2019. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk menghasilkan suatu program perkuliahan biokimia yang dapat 

mengintegrasikan antara mata kuliah biokimia teori dan praktikum biokimia serta 

menganalisis dampaknya terhadap peningkatan keterampilan berpikir kritis dan 

kreatif calon guru kimia. Integrasi tersebut diinisiasi oleh penyajian masalah 

berupa konteks kentang untuk membahas mengenai topik enzim dan karbohidrat, 

serta perbedaan titik didih minyak dan air untuk membahas topik lipid.  

Keseluruhan dalam disertasi ini disajikan dalam lima bab, yakni: Bab I 

sebagai pendahuluan yang memuat latar belakang penelitian, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, kontribusi penelitian dan penjelasan istilah. 

Kajian pustaka yang digunakan dalam penelitian dibahas dalam Bab II. Kajian 

pustaka dibagi ke dalam lima sub bab, yaitu mengenai pembelajaran berbasis 

masalah, penguasaan konsep, keterampilan berpikir kritis, keterampilan berpikir 

kreatif, dan perkuliahan biokimia terintegrasi. Pada bagian Bab III disajikan 

metodologi penelitian yang digunakan, mencakup paradigma penelitian, metode 

dan desain penelitian, lokasi dan subyek penelitian, variabel penelitian, instrumen 

penelitian, pengembangan instrumen penelitian, alur penelitian, teknik 

pengumpulan data, dan teknik analisis data. Keseluruhan Bab IV berisikan temuan 

dan pembahasan untuk menjawab rumusan masalah penelitian. Pada Bab V 

disajikan simpulan, implikasi dan rekomendasi untuk penelitian selanjutnya. 

Semua bahan-bahan rujukan dalam penulisan disertasi ini disajikan dalam daftar 

rujukan. Pada bagian akhir disajikan lampiran-lampiran dan daftar riwayat hidup 

peneliti. 

Peneliti menyadari bahwa dalam penulisan disertasi ini masih belum 

sempurna, hingga tidak menutup kemungkinan terdapat kekeliruan dalam 
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PERKULIAHAN BIOKIMIA TERINTEGRASI BERBASIS MASALAH 

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN 

KREATIF CALON GURU KIMIA 

 

ABSTRAK 

 

Perkuliahan biokimia teori dan praktikum biokimia pada umumnya dilaksanakan secara 

terpisah, sehingga tidak menunjukkan relevansi antara kegiatan tersebut. Padahal 

perkuliahan teori dan praktikum biokimia ditempatkan pada semester yang sama. 

Perkuliahan biokimia terintegrasi berbasis masalah merupakan jawaban terhadap 

permasalahan ini dengan mengintegrasikan antara kegiatan perkuliahan teori dan 

praktikum biokimia menjadi satu kesatuan utuh. Penelitian ini bertujuan untuk menyusun 

dan mengimplementasikan program perkuliahan biokimia terintegrasi berbasis masalah 

yang dapat meningkatkan keterampilan berpikir kritis dan berpikir kreatif calon guru 

kimia. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah mixed methods dengan model 

embedded experimental. Fase kualitatif tertanam pada saat studi pendahuluan terhadap 

program biokimia sebelumnya yang dilakukan pada 30 mahasiswa. Keterampilan berpikir 

kritis dan kreatif mahasiswa diukur dengan tes keterampilan berpikir kritis dan kreatif 

terintegrasi penguasaan konsep yang terdiri dari 30 soal PG beralasan yang diuji coba 

terbatas pada   61 orang mahasiswa. Fase kuantitatif terdiri dari implementasi program 

perkuliahan biokimia yang dilakukan dengan pola praktikum ke teori pada kelas 

eksperimen 1 dan pola teori ke praktikum pada kelas eksperimen 2 yang masing-masing 

terdiri dari 20 orang mahasiswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik 

program perkuliahan biokimia terintegrasi berbasis masalah adalah menggunakan 

masalah sebagai unit awal pembelajaran dimana kegiatan praktikum dan teori dilakukan 

secara terhubung dengan pola kegiatan prosedural menuju konseptual. Peningkatan 

dengan kategori tinggi terdapat pada label konsep pengaruh pH dan struktur Haworth. 

Pola perkuliahan ini juga dapat mengembangkan keterampilan berpikir kritis dengan 

kategori tinggi  pada indikator mempertimbangkan kredibilitas sumber, membuat dan 

menentukan pertimbangan, serta mendeduksi dan mempertimbangkan hasil deduksi. 

Keterampilan berpikir kreatif mahasiswa juga dapat dikembangkan dengan kategori 

tinggi pada indikator flexibility . Secara umum mahasiswa memberikan tanggapan yang 

positif terhadap perkuliahan biokimia terintegrasi.  
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INTEGRATED BIOCHEMISTRY COURSE BASED-PROBLEM TO 

IMPROVE PRE-SERVICE CHEMISTRY TEACHERS’ CRITICAL AND 

CREATIVE THINKING SKILLS  

 

ABSTRACT 

Biochemistry theory and laboratory activities courses were usually carried out separately. 

They do not indicate the relevance of the activities, even though the two courses  were 

placed in the same semester. Integrated biochemistry course based-problem was the 

answer to this problem by integrating the two courses into one activity  unit. This  study 

aims to develop and implement integrated biochemistry courses that can improve critical 

and creative thinking skills of pre-service chemistry teachers. The method used in this 

study was mixed methods with an embedded experimental model. The qualitative phase 

was embedded in the preliminary study of the former biochemistry program of 30 

students. Students' critical and creative thinking skills measured using integrated test of 

critical and creative thinking skills connected with concepts mastery, using 30 items of 

two tiers test  in limited try-out of  61 students. The quantitative phase consists of the 

implementation of a biochemistry course that was carried out in laboratory activities to 

theory courses in the first experimental class  and theory course to laboratory activities in 

the second experimental class, each consists of 20 students. The results showed that the 

characteristics of integrated biochemistry course were using problems as the initial unit of 

learning, where laboratory activities and theory course were carried out in a connected 

manner with a pattern of procedural to conceptual activities. Integrated biochemistry 

courses of the first manner  can improve students’ concepts mastery, on the concepts label 

of the effect of pH and Haworth structure on high category. It was found that students’ 

critical thinking skills can be improved also in the first pattern of courses, in the 

indicators of credibility of the source, making and determining considerations and 

deducing and considering the deduction results indicators.  Students' creative thinking 

skills have been developed in the flexibility indicator. In general, students give positive 

responses to the integrated biochemistry course. 
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