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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh kegiatan 

outbound terhadap peningkatan nilai karakter. Dalam penelitian ini lebih 

difokuskan kepada nilai disiplin dan nilai tanggungjawab serta mengetahui apakah 

ada perbedaan nilai karakter siswa berdasarkan jenis kelamin,. Metode 

penelitiannya adalah metode penelitian True Eksperimental Design dengan desain 

penelitian  Pretest-Posttest Control Group Design terhadap 60 orang siswa yang 

dibagi menjadi dua kelompok siswa yaitu kelompok treatment dan kontrol dengan 

teknik menggunakan Probability Sampling yaitu Simple Random Sampling. 

instrument penelitiannya adalah angket berupa pernyataan sebanyak 33 buah 

dengan 4 kategori alternatif jawaban. Hasil penelitian yang di peroleh adalah 

terdapat pengaruh kegiatan outbound terhadap peningkatan nilai tanggungjawab 

dengan tingkat signifikan sebesar 0,044. Akan tetapi hal tersebut tidak dibarengi 

dengan peningkatan terhadap nilai moral yaitu disiplin. Kemudian tidak adanya 

pengaruh jenis kelamin terhadap nilai karakter baik kelompok kontrol maupun 

kelompok treatment .  
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