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ABSTRAK   

Sugih Hartono(1501742) “Analisis Performa Guru Pendidikan Jasmani 
Olahrga dan Kesehatan Berdasarkan Gender (Studi Deskriptif Pada Siswa 
SMA Negeri se-Kota Bandung Tahun 2019)”. Dibawah Bimbingan Dosen 
Pembimbing I : Dr. Yusup Hidayat, S.Pd, M. Si., dan Dosen Pembimbing II 
: Dra. Hj. Oom Rohmah, M.Pd

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan performa Guru 
Pendidikan Jasmani dan Olahraga Berdasarkan Gender di SMA Negeri Se-Kota 
Bandung. Metode yang digunakan yaitu Deskriptif kuantitatif menggunakan 
kuisioner sebagai alat pengumpul data, Objek dalam penelitian ini siswa kelas 
XII SMA Negeri Se-Kota Bandung dengan menggunakan teknik sampel teknik 
purposive sampling  diperoleh sebanyak 240 siswa. Teknik analisis data yang 
digunakan yaitu dengan cara menghitung nilai rata-rata dan pengujian hipotesis 
mengguanakan Uji t (one sample t-test) . Hasil penelitian menunjukan bahwa 
rata-rata kinerja guru berada pada kategori baik namun guru laki-laki memiliki 
kinerja lebih baik dari pada guru perempuan dan  terdapat perbedaan kinerja guru 
laki-laki dengan kinerja guru perempuan dibuktikan dengan hasil t hitung guru 
laki-laki 101.019 > 1.980 dan guru perempuan sebesar 99.979 > 1.980 dengan 
nilai signifikansi 0.000 < 0.05. Kesimpulannya adalah terdapat perbedaan Kinerja 
Guru Pendidikan Jasmani dan Olahraga Berdasarkan Gender di SMA Negeri Se-
Kota Bandung

Kata Kunci : Perfroma Guru, Pendidikan Jasmani, Gender



ABSTRACT

Sugih Hartono (1501742) "Performance Analysis of Physical Education and 
Sports Teachers Based on Gender (A Descriptive Study of High School 
Students in Bandung in 2019)". Under the Guidance of Supervisor I: Dr. 
Yusup Hidayat, S.Pd, M.Sc., and Supervisor II: Dra. Hj. Oom Rohmah, M.Pd

The purpose of this research is to reveal there are differences in performance of 
Physical Education and Sports Teachers in based on gender in high school in 
Bandung. The method used is descriptive quantitative by using a questionnaire as 
data collection tool. The object of this study is the XII grade high school students 
in Bandung. By using a purposive sampling technique, there are 240 students for 
this study. Data analysis technique used in this research is calculating the average 
value and testing the hypothesis using the t test (one sample t-test). The results 
shows that the performance of the teachers is good. However, there is a difference 
between female and male teacher performance. Male teachers have better 
performance than female teachers as evidenced by the results of t count for male 
teachers 101,019> 1,980 and female teacher is 99,979> 1,980 with a significance 
value of 0,000 <0.05. The research concludes that there is a difference in physical 
education and sports teacher in Bandung based on gender.

Keywords: Teacher Performance, Physical Education, Gender
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