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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Keputusan Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 1 Lanjutan Surat Keputusan Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 1 Lanjutan Surat Keputusan Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 1 Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 2 Peminjaman Alat 
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Lampiran 5 Peminjaman Tempat Gymnasium UPI 
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 6 Lanjutan  Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 6 Lanjutan  Kartu Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 7 Inform Consent 

 

FORMULIR INFORM CONSENT (KESEDIAAN 

MENGIKUTI PENELITIAN) 
 

Dengan ini saya: 

 

Nama  : __________________________________________ 

 

Jenis Kelamin : __________________________________________ 

 

Umur  : __________________________________________ 

 

Alamat  : __________________________________________ 

 

No Telp / HP : __________________________________________  

 

Menyatakan bahwa: 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Saya telah mendapatkan penjelasan dan 

diskusi mengenai penelitian tentang 

Hubungan kondisi endurance dengan 

penampilan permainan futsal 

  

2. Saya telah memahami penjelasan tersebut   

3. Saya tidak memiliki riwayat penyakit yang 

dapat membahayakan diri sendiri jika 

mengikuti penelitian ini 

  

4. Saya mengikuti penelitian ini dengan 

kesadaran dan tanpa paksaan serta rayuan dari 

siapapun 

  

5. Saya sudah diberi informasi bahwa data 

pribadi saya akan tetap rahsia 

  

Catatan : ceklis yang anda setujui 

Keterangan: Biodata sampel yang sudah diteliti akan dijaga kerahasiannya oleh 

peneliti 

 

 Bandung, 1 Juli 2019 

Saksi          Yang Membuat Pernyataan 

 

 

_____________________                   __________________________ 
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Lampiran 8 Hasil Data Penelitian 

1. Data Penelitian 

Data test hasil bleep test dengan penampilan bermain dan Hasil Output 

Analisis Data menggunakan SPSS versi 22. 

 

                   HASIL TEST DAYA TAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      HASIL TEST PENAMPILAN BERMAIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Sampel Hasil(ml/kg/min) 

1. Sampel 1 (Flank) 35.0 

2. Sampel 2 (Flank) 29.5 

3. Sampel 3 (Ancor) 33.6 

4. Sampel 4 (Ancor) 32.9 

5. Sampel 5 (Pivot) 29.5 

6. Sampel 6 (Ancor) 31.0 

7. Sampel 7 (Flank) 33.6 

8. Sampel 8 (Pivot) 34.3 

No Sampel Hasil(ml/kg/min) 

1. Sampel 1 (Flank) 58.31 

2. Sampel 2 (Flank) 34.77 

3. Sampel 3 (Ancor) 49.72 

4. Sampel 4 (Ancor) 44.46 

5. Sampel 5 (Pivot) 34.77 

6. Sampel 6 (Ancor) 52.77 

7. Sampel 7 (Flank) 55.54 

8. Sampel 8 (Pivot) 61.35 



54 
 

Anisa Mustika Sari, 2019 
HUBUNGAN KONDISI ENDURANCE DENGAN PENAMPILAN BERMAIN FUTSAL PUTRA UPI 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

Lampiran 8 Lanjutan Hasil Data Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama Usia BB TB BMI Posisi 

sampel 1 20 56 167 6,3 Flank 

sampel 2 20 55 167 6,2 Flank 

sampel 3 19 63 165 7,5 Ancor 

sampel 4 20 64 170 6,7 Ancor 

sampel 5 19 53 167 6 Pivot 

sampel 6 21 61 170 6,4 Ancor 

sampel 7 21 65 174 6,2 Flank 

sampel 8 20 65 175 6 Pivot 

sampel 9 19 70 174 6,7 Kiper  

sampel 10 20 63 175 5,9 Kiper  

Rata-rata 19,9 61,5 170,4 6,39   
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Lampiran 9 Hasil Data Statistik 

 

1. Deskriptif Data Daya Tahan  
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Tdayatahan 
8 35.30 60.48 48.6901 9.83047 

Valid N (listwise) 
8     

 

 

2. Deskriptif Data Penampilan  
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Tpenampilan 
8 34.77 61.35 48.9615 10.15842 

Valid N (listwise) 
8     
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Lampiran 9 Lanjutan Hasil Data Statistik 

 

3. Uji T-Score VO2max dan Test Penampilan GPAI  

 

No Sampel T-Score Daya 

Tahan(ml/kg/menit) 

T-Score 

Penampilan(GPAI) 

1. Sampel 1 61.99 59.20 

2. Sampel 2 36.38 36.03 

3. Sampel 3 55.47 50.75 

4. Sampel 4 52.21 45.57 

5. Sampel 5 36.38 36.03 

6. Sampel 6 43.36 53.75 

7. Sampel 7 55.47 56.47 

8. Sampel 8 58.73 62.20 

 
 

4. Uji Normalitas Data Daya Tahan dan Penampilan Bermain 
 

 

 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

tdayatahan .213 8 .200* .884 8 .205 

tpenampilan .169 8 .200* .910 8 .356 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 9 Lanjutan Hasil Data Statistik 

 

5. Uji Homogenitas Data  
 

Test of Homogeneity of Variances 
ttotal   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.026 1 14 .873 

 

 

 

6. Uji Korelasi Daya Tahan dan Penampilan Bermain 
 

Correlations 

 tdayatahan tpenampilan 

tdayatahan Pearson Correlation 1 .860** 

Sig. (2-tailed)  .006 

N 8 8 

tpenampilan Pearson Correlation .860** 1 

Sig. (2-tailed) .006  

N 8 8 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 Blepp Test 
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Lampiran 10 Lanjutan Blepp Test 
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Lampiran 10 Lanjutan Blepp Test 
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Lampiran 11 Penampilan Bermain 
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Lampiran 11 Lanjutan Penampilan Bermain 
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Lampiran 11 Lanjutan Penampilan Bermain 
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Lampiran 11 Lanjutan Penampilan Bermain 
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Agama    : Islam 
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Nama Ibu    : Ani Sumarni 

Alamat    : Kp. Kicau Rt 01/Rw 01 Desa Jaya Mekar, 
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Telpon/Hp   : 081318701164 
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3. Sekertaris Bidang Keorganisasian 2017-2018 
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