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ABSTRAK

Faris Rizky Kurniawan. 0604185. Sosialisasi Olahraga Bola Tangan Indoor
di Kota Bandung. Pembimbing I Dr. Yunyun Yudiana, M.Pd, Pembimbing I1
Alit Rahmat, M.Pd.

Penelitian ini berjudul ”Sosialisasi Olahraga Bola Tangan Indoor di Kota
Bandung”. Masalah yang melatar belakangi penelitian ini adalah masih kurang
berkembangnya olahraga bola tangan. Terlebih lagi di sekolah menengah Atas
Kota Bandung. Sehingga perlu ditingkatkan keberadaan olahraga bola tangan ini,
salah satu usahanya dengan mensosialisasikan olahraga bola tangan. Dalam
penelitian ini, yang menjadi populasi adalah siswa-siswi Sekolah Menengah Atas
di Kota Bandung dan sampel penelitian adalah SMA Labschool UPI Bandung,
SMAN 1 dan SMAN 24 Bandung. Dengan tujuan untuk mengetahui sejauhmana
siswa mengenal olahraga bola tangan indoor baik pada program intra ataupun
ekstrakulikuler di tingkat SMA Se-Kota Bandung yang akan berdampak pada
perkembangan ekstrakulikuler disekolah-sekolah sehingga bola tangan akan
menjadi populer.

Untuk mengetahui sejauhmana pengenalan siswa mengenai olahraga bola
tangan, metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen,
dengan instrumen penelitian berupa kuisioner yang diberikan sebelum dan setelah
sosialisasi. Sedangkan variabel sosialisasi didalamnya mencakup Pengetahuan
(informasi), Memasyarakat, Sejarah, dan Kelembagaan. Dari hasil penelitian
diperoleh informasi terjadi peningkatan nilai rata-rata antara sebelum dan setelah
disosialisasikan yaitu dari 197,64 menjadi 217,40. Terjadi juga peningkatan
prosentase pada setiap sub variabel sosialisasi. Dengan demikian, olahraga bola
tangan harus lebih sering disosialisasikan kepada siswa-siswa Sekolah Menengah
Atas. Sebenarnya olahraga bola tangan diberikan kepada siswa dalam pelajaran
olahraga, namun karena keterbatasan dari tenaga pengajar maka siswa pun kurang
meminati olahraga ini, yang menjadikan olahraga ini kurang berkembang. Untuk
itu perlu sosialisasi baik kepada tenaga pengajar maupun siswa mengenai olahraga
bola tangan.
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