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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengolahan data dan hasil analisis data yang sudah

dilaksanakan, maka penulis mengambil kesimpulan.

1. Terdapat perbedaan peningkatan hasil belajar Pitching secara
keseluruhan antara Model Pembelajaran Taktis dan Model pembelajaran
Inkuiri secara keseluruhan, atau sebesar 7,82% akan tetapi tidak
signifikan.

2. Terdapat Interaksi antara Model Pembelajaran dengan Kepercayaan Diri
terhadap hasil belajar pitching dalam permainan softball.

3. Model Pembelajaran Inkuiri lebih baik dari Model Pembelajaran Taktis
bagi siswa yang memiliki kepercayaan diri yang tinggi.

4. Model Pembelajaran taktis lebih baik dari Model Pembelajaran Inkuiri

bagi siswa yang memiliki kepercayaan diri yang rendah.

Dari hasil yang didapat berdasarkan penelitian maka dapat diambil
kesimpulan bahwa model pembelajaran inkuiri lebih baik digunakan untuk siswa
dengan kepercayaan diri yang tinggi. Dan model pembelajaran taktis baik
digunakan untuk siswa yang mempunyai kepercayaan diri yang rendah. Kedua
model tersebut baik digunakan karena untuk mendapatkan hasil belajar pitching

yang maksimal dalam olahraga permainan softball.
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5.2 Saran-saran

Berdasarkan penelitian yang penulis laksanakan, ditemukan bahwa pembe

lajaran pitching yang menggunakan model pembelajaran taktis dan model

pembelajaran inkuiri memiliki perbedaan yang signifikan dilihat dari hasil

pembelajaran yang dihubungkan dengan tingkat kepercayaan diri. Oleh karena itu

penulis mengajukan beberapa saran sebagai berikut :

1.

Kepada pembina UKM softball bisa menerapkan kedua pembelajaran
pitching dengan model pembelajaran taktis dan model pembelajaran inkuiri
dapat digunakan untuk meningkatkan belajar pitching dalam permainan
softball.

Kepada pengajar dan pembina agar lebih mengetahui karakteristik siswa
sehingga akan memudahkan dalam hal pembinaan

Disarankan model pembelajaran taktis dan model pembelajaran inkuiri sama-
sama bisa dijadikan alternatif model pembelajaran disekolah agar tidak
membosankan dalam permainan softball.

Kepada pembina softball untuk meningkatkan pembinaan olahraga softball
dan mengembangkan olahraga ini menjadi olahraga prestasi khususnya bagi
para pemula.

Bagi lembaga, diharapkan penelitian ini menjadi sumbangan ilmu

pengetahuan yang akan memberikan manfaat bagi semua.
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