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ABSTRAK 

Dhika Setia Mahardhika, Nim 1500119, Skripsi : Implementasi Pendekatan 

Saintifik Berbasis Permainan Untuk Meningkatkan Kreativitas Siswa. Skripsi 

ini di bimbing Oleh Prof. Dr. Beltasar Tarigan MS., AIFO dan Drs. Andi 

Suntoda, M.Pd, Program Studi PJKR. Universitas Pendidikan Indonesia. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis implementasi 

pendekatan saintifik berbasis permainan untuk meningkatkan kreativitas 

siswa di SMA 1 Ciemas. Penelitian ini menggunakan metode 

eksperimen, dengan desain penelitian Pretest-Posttest control group. 

Teknik sampling pada penelitian ini menggunakan Simple random 

sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI di SMA 

Negeri 1 Ciemas dengan jumlah 74 siswa dan dibagi menjadi dua 

kelompok, yaitu kelompok eksperimen dan kelompok kontrol, masing-

masing kelompok berjumlah 37 orang. Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah angket kreativitas siswa. Analisis data 

menggunakan Independent sample t-Test dengan nilai rata-rata Pretest 

166,76 dan nilai rata-rata Posttest sebesar 183,35, dengan nilai 

signifikansi (Sig) = 0,489 > nilai α 0,05. Kesimpulan: melalui 

implementasi pendekatan saintifik berbasis permainan untuk 

meningkatkan kreativitas siswa dalam pembelajaran pendidikan jasmani 

dapat meningkatkan kreativitas siswa sebesar 6,5%. 

 

 

 

 

 

Kata kunci : pendekatan saintifik, berbasis permainan, kreativitas siswa 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

ABSTRACT 

Dhika Setia Mahardhika, Nim 1500119, Thesis: implementation of a game-

based scientific approach to enhance student creativity. The thesis was guided 

by Prof. Dr. Beltasar Tarigan MS., AIFO and Drs. Andi Suntoda, M. Pd, study 

Program PJKR. Indonesian University of Education. 

 

The purpose of the study was to analyse the implementation of the game-

based scientific approaches to increase the creativity of students in SMA 

1 Ciemas. The research uses experimental methods, with Pretest-Posttest 

control group research design. The sampling technique on this study uses 

Simple random sampling. The samples in this study were XI grade 

students at SMA Negeri 1 Ciemas with a total of 74 students and divided 

into two groups, namely the group of experiments and control groups, 

each group amounting to 37 people. The instrument used in this study is 

a poll of student creativity. Data analysis uses the Independent sample 

T-Test with an average value of Pretest 166.76 and a Posttest average 

value of 183.35, with significance value (Sig) = 0.489 > α value of 0.05. 

Conclusion: Through the implementation of a game-based scientific 

approach to enhance students ' creativity in physical education learning 

can increase student creativity by 6.5%. 
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