IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA PADA MATERI
GETARAN HARMONIK SEDERHANA

SKRIPSI
Digjukan untuk Memenuhi Salah Satu dari
Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Departemen Pendidikan Fisika

Oleh
Susilawati
NIM. 1506510

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
DEPARTEMEN PENDIDIKAN FISIKA
FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN
ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
BANDUNG
2019

Susilawati, 2019

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA PADA MATERI
GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Oleh

Susilawati

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan Fisika pada Fakultas Pendidikan Matematika dan limu
Pengetahuan Alam

Susilawati 2019
Universitas Pendidikan Indonesia

Agustus 2019

©Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian

Dengan dicetak ulang, difotocopi, atau cara lain tanpa izin penulis.

Susilawati, 2019

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



SKRIPSI
KATKAN
GETARAN

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN SE UNTUK MENING
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA PADA MATERI
HARMONIK SEDERHANA
Oleh
Susilawati

NIM : 1506510
Telah disetujui Oleh :

Dosen Pembimbing I

Prof. Dr. Parlindungan Sinaga, M.Si
NIP. 19620#261987031002

Dosen Pembimbing IT

/a Musﬁm

NIP.198308242009122004

Mengetahui,
Ketua Departemen Pendidikan Fiska

Dr. Taufik( Ramlan Ramalis, M.Si.
NIP. 195904011986011001

Susilawati, 2019

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu




PERNYATAAN

Dengan mi saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “IMPLEMENTASI
PEMBELAJARAN b5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN
BERPIKIR KRITIS SISWA SMA PADA MATERI GETARAN HARMONIK
SEDERHANA” i berserta seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri. Saya
tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara tidak sesuai dengan
etika ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap
menanggung resiko apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika
keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Agustus 2019

Yang Membuat Pernyataan,

Susilawati
NIM. 1506510

Susilawati, 2019

IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia |repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



UCAPAN TERIMAKASIH

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis telah mendapatkan bantuan yang sangat

berarti.

Untuk itu, dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan banyak

terimakasih kepada :

1.

Mamah dan keluarga atas do’a, pengertian, dorongan dan pengorbanan yang
diberikan kepada penulis sampai saat ini.

Bapak Prof. Dr. Parlindungan Sinaga, M.Si. sebagai pembimbing pertama yang
telah luar biasa membantu penulis mengkoreksi, memberi arahan, saran dan
motivasi

Ibu Ika Mustika Sari, S.Pd., M.Pfis. sebagai pembimbing kedua, sekaligus
sebagai dosen pembimbing akademik yang telah mengarahkan penulis dari
awal kuliah di UPI sampai saat ini.

Bapak Dr.Taufik Ramlan Ramalis, M.Si. selaku ketua departeman pendidikan
fisika UPI, beserta selurun dosen pada program studi pendidikan fisika, serta
seluruh staf administrasi UPI, yang telah banyak memberikan bantuan dan
dukungan, serta bimbingan, ilmu kepada penulis selama menempuh
pendidikan.

Bapak Sidig Wachjono, M.Pd. selaku wakasek kurikulum SMAN 1 Cisarua,
dan Ibu Dra. Anik sumarah selaku guru fisika di SMAN 1 Cisarua yang
memberi izin dan dukungan atas pelaksanaan penelitian ini.

Bapak Drs.Irawan Raithomi selaku guru fisika di SMAN 5 Cimahi yang telah
membimbing selama PPL dan memberi dukungan serta do’a sampai saat ini.
Siswa SMAN 1 Cisarua kelas XI-1PA 4 2019/2020 yang telah membantu dalam
penelitian penulisan ini.

Siswa SMAN 5 Cimahi kelas XI-IPA 1 - XI-IPA 7 2019/2020 yang telah
memberikan semangat dan do’a kepada siswa.

Rekan-rekan mahasiswa departemen pendidikan fisika UPI angkatan 2015

yang telah membersamai, mendo’akan dan mendukung penulis.

Susilawati, 2019
IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia|repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu i



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Teman-teman KKN Batujajar Barat 2018 yang telah membersamai dan
mendukung penulis.

Teman-teman PPL SMAN 5 Cimahi 2019 yang telah membersamai dan
mendukung penulis.

Teman-temen di organisasi Lingkar Bidikmisi UPI yang telah membersamai,
mendo’akan dan mendukung penulis.

Melly Agustin, Nurul C.Haj, Neng Hilma.K, dan Seli Nurpianti yang telah
memberi semangat, do’a dan dukungan kepada penulis.

Sintia Windianovi, Yani Herliani, dan Asri Herlianti yang telah memberikan
semangat, dan do’a kepada penulis.

Sandi Kurnia, S.Pd, Sri Mulyani, S.Pd, Lani Fitriani, S.Pd yang telah
memberikan semangat, dan do’a kepada penulis.

Andika Kurnia, Silvi Rendyta W, S.Tr.Kes, dan Ressy Khalvia Frahmie yang
telah memberikan bantuan, semangat dan do’a kepada penulis.

Dan semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah membantu

dalam penyelesaian skripsi ini.

Bandung, Agustus 2019

Penulis

Susilawati

Susilawati, 2019
IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA
PADA MATERI GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Universitas Pendidikan Indonesia|repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu ii



IMPLEMENTASI PEMBELAJARAN 5E UNTUK MENINGKATKAN
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS SISWA SMA PADA MATERI
GETARAN HARMONIK SEDERHANA

Susilawati
NIM. 1506510
Pembimbing | : Prof. Dr. Parlindungan Sinaga, M.Si
Pembimbing I : Ika Mustika Sari, S.Pd., M.PFis
ABSTRAK

Tujuan penelitian ini yaitu mengimplementasikan pembelajaran 5E untuk meningkatkan
keterampilan berpikir kritis siswa SMA pada materi getaran harmonik sederhana. Metode
penelitian yang digunakan adalah Pre-experiment, dengan desain penelitian one shot case
study. Penelitian ini melibatkan 36 siswa kelas XI di salah satu SMA di Kabupaten Bandung
Barat. Pemilihan sampel dipilih melalui teknik convenience sampling. Instrumen yang
digunakan pada penelitian ini adalah pretest-posttest uraian keterampilan berpikir kritis yang
mengacu pada aspek keterampilan berpikir kritis Ennis-Weir yang telah divalidasi oleh dua
dosen pendidikan fisika dan satu guru fisika dan dinyatakan layak diujikan. Kemudian angket
tanggapan siswa, untuk mengetahui tanggapan siswa terhadap implementasi pembelajaran 5E.
Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa pembelajaran 5E dapat meningkatkan keterampilan
berpikir kritis siswa dengan nilai N-gain 0,73 yang berkategori tinggi. Hasil profil peningktan
keterampilan berpikir kritis siswa untuk setiap aspeknya menunjukkan bahwa aspek
memberikan penjelasan sederhana menghasilkan nilai N-gain 0,60 dengan kategori sedang.
Aspek membangun keterampilan dasar menghasilkan nilai N-gain 0,81 dengan kategori tinggi,
kemudian pada aspek menyimpulkan menghasilkan nilai N-gain 0,69 dengan kategori sedang.
Lalu aspek memberikan penjelasan lanjut menghasilkan nilai N-gain 0,74 dengan kategori
sedang. Terakhir aspek mengatur strategi dan taktik menghasilkan nilai N-gain 0,83 dengan
kategori tinggi. Selain itu pembelajaran 5E ini mendapat tanggapan positif dari siswa dengan
memperoleh presentase sebesar 70% yang berkategori kuat, sehingga cocok diterapkan pada
materi fisika lainnya.

Kata Kunci : Pembelajaran 5, Keterampilan Berpikir Kritis, Getaran Harmonik Sederhana.
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IMPLEMENTATION OF LEARNING 5E TO IMPROVE CRITICAL
THINKING SKILLS OF HIGH SCHOOL STUDENT’S ON SIMPLE
HARMONIC VIBRATION

SUSILAWATI

NIM.1506510
Adviser | : Prof. Dr. Parlindungan Sinaga, M.Si
Adviser 11 : Ika Mustika Sari, S.Pd., M.PFis.

Department of Physics Education FPMIPA, UPI.

ABSTRACT
the purpose of this study is to implement learning 5E to improve high school students' critical
thinking skills on simple harmonic vibration material. The research method used was Pre-
experiment, with a one shot case study research design. This study involved 36 students of
class Xl in one of the high schools in West Bandung Regency. The sample selection was chosen
through convenience sampling technique. The instrument used in this study was a pretest-
posttest description of critical thinking skills that refers to aspects of Ennis-Weir's critical
thinking skills that have been validated by two physics education lecturers and one physics
teacher and declared worthy of testing. Then questionnaire student responses, to find out
student responses to the implementation of learning 5E. The results obtained indicate that
learning 5E can improve students' critical thinking skills with an N-gain value of 0.73 that is
categorized high. The results of the increasing profile of students' critical thinking skills for
each aspect show that the aspect of giving a simple explanation produces an N-gain value of
0.60 in the medium category. The aspect of building basic skills produces an N-gain value of
0.81 with a high category, then on the aspect of concluding producing an N-gain value of 0.69
with a medium category. Then the aspect of giving further explanation produces an N-gain
value of 0.74 in the medium category. Finally, aspects of managing strategy and tactics produce
an N-gain value of 0.83 in the high category. Besides this 5E learning got a positive response
from students by getting a percentage of 70% which is categorized as strong, so it is suitable

to be applied to other physics material.

Keywords: Learning 5E, Critical Thinking Skills, Simple Harmonic Vibration.
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