BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilaksanakan dalam

penelitian ini, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Gambaran masing-masing variabel penelitian, diantaranya:

a. Kepemilikan manajerial dengan indikator Managerial Ownership
(MOWN) pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia tahun 2011-2017 mengalami fluktuasi yang
cenderung menurun dengan rata-rata MOWN adalah sebesar 5,84%.

b. Profitabilitas dengan indikator Return on Assets (ROA) pada perusahaan
manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia 2011-2017 mengalami fluktuasi yang cenderung meningkat dan
berada pada kondisi yang baik, dikarenakan nilai rata-rata ROA adalah
sebesar 13,32%,

c. Kebijakan utang dengan indikator Debt to Equity Ratio (DER) pada
perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia tahun 2011-2017 mengalami fluktuasi namun
cenderung menurun dengan rata-rata DER sebesar 98,18%.

2. Kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap kebijakan utang pada
perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia tahun 2011-2017.

3. Profitabilitas berpengaruh negatif terhadap kebijakan utang pada perusahaan
manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia tahun 2011-2017.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan
sebelumnya, terdapat keterbatasan dalam penelitian ini diantaranya dalam hal variabel
penelitian yang digunakan serta waktu penelitian. Adapun saran yang dapat
disampaikan peneliti adalah sebagai berikut:

1. Bagi manajemen perusahaan diharapkan dapat menentukan kebijakan
keuangan yang tepat dengan memperhatikan faktor-faktor yang
mempengaruhi Kinerja perusahaan, sehingga akan meningkatkan laba dan
mensejahterakan para pemegang saham. Hal yang harus diperhatikan
diantarnya yaitu faktor struktur kepemilikan saham oleh pihak manajerial
serta faktor profitabilitas.

2. Penelitian ini hanya menggunakan Return on Assets (ROA) dalam menilai
dan menggambarkan kemampuan perusahaan dalam memperoleh laba
perusahaan. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan
indikator-indikator lainnya yang dapat menilai dan mengukur laba
perusahaan, seperti Return on Equity (ROE), Earning per Share (EPS), dan
Return on Investment (ROI), karena untuk mengukur kemampuan
perusahaan dalam memperoleh laba dapat juga melalui perbandingan total
laba bersih dengan ekuitas, saham, maupun investasi agar lebih
tergambarkan.

3. Penelitian ini hanya menggunakan kepemilikan manajerial (MOWN)
sebagai variabel independen, Penelitian selanjutnya disarankan untuk
menggunakan variabel kepemilikan institusional (INST) dan kepemilikan
keluarga (FAM), karena kepemilikan institusional dan kepemilikan
keluarga dapat mempengaruhi kebijakan keuangan perusahaan pula.

4. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan mampu menjadi bahan
referensi untuk penelitian selanjutnya dengan menambah sampel dan objek

penelitian. Dalam penelitian ini hanya menggunakan objek perusahaan
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manufaktur subsektor makanan dan minuman. Penelitian selanjutnya

disarankan menggunakan seluruh sektor perusahaan.
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