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ABSTRACT 

 

 
Learner autonomy is essential in order to make students become responsible for their 

own learning. However, it does not mean that the students are fully independent on their own 

learning. The teacher’s roles and presence are important to introduce the students to the concept 

of autonomous learning as well as to promote strategies to foster learner autonomy. The way 

teachers promote learner autonomy in the classroom practice will be based on how the teachers 

perceived learner autonomy. This study aims to find out the teachers’ perceptions of the concept 

of learner autonomy and to find out the strategies used by the experienced and the novice 

English teacher to implement learner autonomy. This qualitative study was conducted in public 

senior high schools in Bandung. An experienced and a novice English teacher were involved 

in this study. The data in this study were collected through observation, interview and 

questionnaire. This study employs a case study as the design of this research. The study 

revealed that experienced and novice teacher hold almost the same perceptions that autonomy 

means the students’ active role in managing their own learning. The teachers pointed out that 

autonomous learning gives benefits to students’ learning. However, the experienced teacher 

was more optimistic than the novice teacher regarding the possibility to promote learner 

autonomy which affects their classroom practices to promote learner autonomy. It is proved 

that the experienced teacher offers more strategies since she believed that learner autonomy is 

applicable for all language learners despite students' ages, levels of proficiency and cultures. It 

was found that the experienced teachers used blogs, self- journal, videoconference and 

collaboration as strategies to promote learner autonomy. In conclusion, the materials and 

technology are important in helping students to be autonomous. Institution also needs to nurture 

teachers to professional development and in-service training to build teacher’s knowledge of 

learner autonomy. 

 

 
Keywords: a qualitative case study, English teachers, learner autonomy, novice and 

experienced teachers. 



ABSTRAK 

 

 
Learner autonomy merupakan hal yang penting untuk membuat siswa 

bertanggung jawab atas proses belajarnya sendiri. Meskipun demikian, hal tersebut tidak 

berarti bahwa siswa bekerja secara mandiri sepenuhnya dalam proses belajar mereka. 

Kehadiran dan peran guru sangat diperlukan untuk memperkenalkan siswa dengan konsep dari 

learner autonomy dan strategi-strategi yang dapat digunakan untuk mendorong learner 

autonomy. Implementasi yang dilakukan oleh guru dalam kegiatan pembelajaran didalam kelas 

akan dipengaruhi oleh persepsi guru tentang learner autonomy itu sendiri. Penelitian ini 

bertujuan untuk menemukan persepsi dari guru bahasa inggris yang novice dan berpengalaman 

dan untuk menemukan strategi-strategi yang digunakan oleh guru-guru tersebut dalam 

smengimplementasikan learner autonomy. Penelitian kualitatif ini dilakukan di sekolah 

menengah atas di Bandung. Seorang guru bahasa inggris berpengalaman dan novice dilibatkan 

dalam penelitian ini. Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui observasi kelas, 

wawancara dan kuesioner. Penelitian ini menggunakan studi kasus sebagai desain penelitian. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa guru yang experienced dan novice memiliki persepsi yang 

hampir sama bahwa autonomy berarti keaktifan siswa dalam mengatur pembelajaran mereka 

sendiri. Guru-guru menekankan bahwa pembelajaran yang autonomous memiliki dampak 

positif dalam kesuksesan belajar siswa. Meskipun demikian, guru yang experienced lebih 

optimis dibandingkan dengan guru yang novice berkaitan dengan kemungkinan untuk 

mempromosikan learner autonomy, hal itu mempengaruhi implementasi mereka didalam 

kelas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru yang berpengalaman menerapkan strategi 

yang lebih banyak disebabkan kepercayaan guru tersebut yang mempercayai bahwa learner 

autonomy dapat diaplikasikan pada seluruh siswa dari berbagai usia, berbagai level kemahiran 

dan budaya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru menggunakan blog, jurnal pribadi, 

videoconference dan kolaboasi sebagai strategi- strategi yang digunakan untuk 

mempromosikan learner autonomy. Sebagai kesimpulan, materi dan teknologi merupakan hal 

yang penting dalam membantu siswa menjadi pembelajar mandiri. Institusi juga sebaiknya 

memberikan guru pelatihan dan pengembangan profesional untuk membangun pemahaman 

guru tentang learner autonomy. 

 

 

 

Kata kunci: learner Autonomy, guru bahasa inggris, penelitian kualitatif, guru novice dan 

experienced. 
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