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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

Pada bagian akhir skripsi ini, penulis akan memaparkan 

beberapa kesimpulan yang dapat diambil dan saran yang didasarkan 

pada temuan hasil penelitian. Secara umum penulis menyimpulkan 

Implementasi model TPSR dalam pembelajaran permainan egrang 

dapat meningkatkan tanggung jawab siswa. Secara lebih khusus 

penulis dapat menarik kesimpulan sebagai berikut : 

Pertama peneliti harus berusaha unutk mengetahui apa itu model 

TPSR dan karakteristiknya. Kedua, peneliti membuat perencanaan 

pembelajaran yang secara terus menerus diperbaiki. Pada awal 

pelaksanaan dalam membuat perencanaan dan pelaksanaan tersebut, 

terdapat beberapa kendala yang perlu diperbaiki seperti penyampaian 

karakteristik model pembelajaran yang belum jelas dan siswa kurang 

memahami pada saat pembelajaran. 

Untuk perbaikan tersebut, peneliti melakukan refleksi di setiap 

tindakan dan mencari solusi pemecahannya kepada dosen 

pembimbing skripsi. Melalui usaha perbaikan dalam bentuk catatan 

pelaksanaan yang terus menerus dilakukan. Selama 4 kali secara 

bertahap peneliti merasa dapat mengimplementasikan model TPSR 

sesuai dengan teori yang sudah dibahas pada bab II. 

Berdasarkan hasil peneltian dari mulai observasi awal sampai 

akhir dapat diketahui bahwa penerapan model TPSR dapat 

mengembangkan karakteristik dalam pembelajaran permainan 

egrang, perkembangan karaktersitik siswa terjadi saat siswa belajar 

bertanggung jawab dalam permainan egrang. 

B. Implikasi 
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Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian yang telah peneliti 

kemukakan, maka penulis merangkum implikasi dari hasil penelitian 

sebagai berikut : 

1. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai tanggung jawab 

2. Dapat melakukan penelitian tentang tanggung jawab pada siswa 

secara lebih mendalam 

 

3. Dengan adanya keterbatasan dalam penelitian ini, bagi rekan 

mahasiswa yang akan mengadakan penelitian, mengenai 

tanggung jawab baik di tingkat SD, SMP dan SMA diharpkan 

untuk mengadakan penelitian yang lebih luas dan lebih komplek. 

4. Diharapkan dapat menginspirasi untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut khususnya tanggung jawab pribadi dan sosial siswa 

 

C. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah disimpulkan diatas, 

dikemukakan beberapa rekomendasi sebagai beriku : 

1. Bagi lembaga, diharapkan penelitian ini menjadi sumbangan 

ilmu pengetahuan yang akan memberikan manfaat untuk semua 

2. Guru harus lebih berkreativitas dalam mengajar sehingga bisa 

membuat siswa senang mengikuti pembelajaran 

3. Kepada guru pendidikan jasmani yang sudah memiliki 

pengetahuan tentang cara penerapan model TPSR, diharapkan 

mengimplementasikannya secara nyata dalam setiap 

pembelajaran guru mneingkatkan tanggung jawab siswa 

4. Untuk sekolah diharakan dapat menambah sarana dan prasarana 

olahraga sehingga dalam proses belajar guru tidak perlu 

memikirkan alat-alat yang akan digunakan sehingga akan lebih 

mudah untuk proses pembelajaran. 
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