PENGARUH METODE LATIHAN ACAK TERHADAP
KETERAMPILAN BERMAIN BULUTANGKIS

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian dari
Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

=

Oleh
FAJAR PUTRA PANGESTU
1304082

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN
REKREASI
DEPARTEMEN PENDIDIKAN OLAHRAGA
FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

2018



PENGARUH METODE LATIHAN ACAK TERHADAP KETERAMPILAN
BERMAIN BULUTANGKIS

Oleh

Fajar Putra Pangestu

Sebuah skripsi diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar
sarjana pada Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan

© Fajar Putra Pangestu 2018
Universitas Pendidikan Indonesia

Maret 2018

Hak cipta dilindungi undang undang

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak
ulang, difoto kopi, atau caralainnya tanpa izin penulis



LEMBAR PENGESAHAN

Fajar Putra Pangestu
1304082

PENGARUH METODE LATIHAN ACAK TERHADAP
KETERAMPIALAN BERMAIN BULUTANGKU
(Studi Eksperimen Terhadap Siswa Eskul SMPN 2 Lembang)

Disetujui dan disahkan oleh :

Pembimbing Skripsi

Dr. Agus Mahendra, M.A.
NIP.196308241989031002

Mengetahui,
Ketua Program Studi
Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
FPOK UPI

Dr. Yudy Hendrayana, M. Kes, AIFO
NIP. 196207181988031004







