
iv 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK ................................................................... ................................i 

KATA PENGANTAR ...............................................................................iii 

DAFTAR ISI ................................................................ ..............................iv 

DAFTAR TABEL .................................................. ...................................vii 

DAFTAR GAMBAR ........................................... ....................................viii 

BAB I PENDAHULUAN…………………………………………………1  

1.1 Latar Belakang Masalah……………………………………………….1 

1.2 Identifikasi Masalah…………………………………………………...5 

1.3 Rumusan Masalah……………………………………………………..6 

1.4 Pertanyaan Penelitian………………………………………………….6 

1.5 Tujuan Penelitian……………………………………………………...6 

1.6 Manfaat Penelitian…………………………………………………….7 

1.7 Sistematika…………………………………………………………….7 

BAB II KAJIAN PUSTAKA……………………………………………..8 

2.1 Kajian Teori…………………………………………………………....8  

2.1.1 Kecakapan Hidup…………………………………………………8 

2.1.1.1 Definisi Kecakapan Hidup…………………………………...8 

2.1.1.2 Tujuan Kecakapan Hidup…………………………………….9 



v 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

2.1.1.3 Jenis – Jenis Kecakapan Hidup……………………………..10 

2.1.2 Keterampilan Menjahit…………………………………………..11 

2.1.3 Kemandirian……………………………………………………..18 

2.1.3.1 Konsep Kemandirian………………………………………...18 

2.1.3.2 Faktor yang Mempengaruhi Kemandirian…………………...20 

2.1.4 Teori Pembelajaran……………………………………………….21 

2.2 Penelitian yang Relevan……………………………………………...22 

BAB III METODE PENELITIAN……………………………………..23 

3.1 Pendekatan Penelitian………………………………………………..23 

3.2 Partisipasi dan Tempat Penelitian……………………………………25 

3.3 Pengumpulan Data…………………………………………………...26 

3.4 Teknik Analisis Data…………………………………………………28  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN………………………………...30 

4.1 Identitas Kelembagaan……………………………………………….30 

4.1.1 Sejarah Singkat………………………………………………....30 

4.1.2 Visi Misi daan Tata Nilai……………………………………....32 

4.1.3 Tugas Pokok dan Fungsi……………………………………….33 

4.1.4 Struktur Organisasi…………………………………………….33 

4.1.5 Jumlah Pegawai………………………………………………..35 

4.1.6 Jumlah Warga Binaan………………………………………….36 



vi 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

4.1.7 Kegiatan Pembinaan……………………………………………37 

4.2 Subjek Penelitian……………………………………………………..38 

4.3 Hasil Penelitian………………………………………………………39 

4.3.1 Program Keterampilan Menjahit………………………………..39 

4.3.2 Kondisi Keterampilan dan Kemandirian Warga Binaan………..43 

4.3.3 Faktor Pendukung dan Penghambat…………………………….56 

4.3.4 Hasil Bimbingan Keterampilan Menjahit………………………62 

4.4 Pembahasan…………………………………………………………67 

4.4.1 Kondisi Keterampilan dan Kemandirian Warga Binaan……….67 

4.4.2 Faktor Pendukung dan Penghambat……………………………72 

4.4.3 Hasil Bimbingan Keterampilan Menjahit………………………74 

BAB V KESIMPULAN SARAN……………………………………….76 

5.1 Kesimpulan…………………………………………………………..76 

5.2 Saran…………………………………………………………………78 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN - LAMPIRAN 

 

 

 

 



vii 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

A. Standar Kelulusan Keterampilan Menjahit I………………………....13 

B. Standar Kelulusan Keterampilan Menjahit II………………………...14 

C. Standar Kelulusan Keterampilan Menjahit III……………………….16 

D. Standar Kelulusan Keterampilan Menjahit IV……………………….17 

E. Jadwal Pelaksanaan Penelitian……………………………………….25 

F. Tingkat Pegawai Menurut Golongan………………………………...35 

G. Tingkat Pegawai Menurut Pendidikan……………………………….36 

H. Narapidana…………………………………………………………...36 

I. Standar Kelulusan Keterampilan Menjahit II………………………..68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DAFTAR GAMBAR 

 

A. Denah Lantai Dasar dan Blok Anggrek……………………………...30 

B. Denah Lantai Atas……………………………………………………31 

C. Denah Blok Bougenville……………………………………………..31 

D. Denah Blok Cempaka………………………………………………..32 
E. Struktur Orgaanisasi………………………………………………….33 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

Febiancha Nurul Fitri, 2018 
STUDI DESKRIPTIF PENYELENGGARAAN BIMBINGAN KETERAMPILAN 
MENJAHIT UNTUK MENINGKATKAN KEMANDIRIAN WARGA BINAAN LEMBAGA 
PEMASYARAKATAN SUKAMISKIN IIA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | 
perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


