BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1 SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian “pengalaman orangtua dalam
merawat anak dengan thalasemia mayor di Kota Bandung”
dapat disimpulkan bahwa pengalaman orangtua yang di dapat
berdasarkan konsep manusia sebagai makhluk biologis,
psikologis, sosial dan spiritual yaitu : pemenuhan nutrisi tidak
adekuat, proses berduka, ketakutan akan stigma dan
peninggakatan aktivitas spiritual.

5.2 IMPLIKASI

Hasil penelitian ini, diharapkan dapat dijadikan bahan
evaluasi untuk perawat, khususnya perawat anak thalasemia
mayor. Perawat diharapkan dapat memeberikan asuhan
keperawatan secara holistik yang memenuhi kebutuhan dasar
manusia sebagai makhluk biologis, psikologis, sosial dan
spiritual. Selain itu, perawat juga diharapkan mampu
menjalankan perannya sebagai kolaborator, advokat, pelaksana,
pendidik dan konselor.

5.3 REKOMENDASI
5.3.1  Bagi Tempat Penelitian
Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan
sebagai informasi dan bahan evaluasi untuk tenaga
medis, khususnya perawat dalam memberkan asuhan
keperawatan sesuai dengan kebutuhan dasar manusia
sebagai makhluk biologis, psikologis, sosial dan
spiritual.
5.3.2  Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunkan
sebagai bahan informasi untuk dikembagkan menjadi
penelitian yang lebih lanjut.
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