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ABSTRAK 

 

Kualitas kehidupan kerja perawat (Quality of Nursing Work Life) adalah 

sebuah konsep yang menggambarkan persepsi perawat terhadap 

pemenuhan kebutuhan melalui pengalaman kerja dalam organisasi, 

sehingga tujuan dari kualitas kehidupan kerja dapat selaras dengan 

fungsi manajemen untuk mengelola SDM (Sumber Daya Manusia) yang 

unggul dan memiliki produktivitas kerja yang maksimal serta karyawan 

tersebut mendapat kepuasaan pribadi atas pemenuhan kebutuhannya. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kualitas 

kehidupan kerja perawat di ruangan rawat inap Rumah Sakit Umum 

Daerah Kelas B Kabupaten Subang. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif kuantitatif berupa teknik stratified random sampling dengan 

teknik analisis univariat dan diambil secara proporsional dengan jumlah 

sampel sebanyak 131 responden. Responden merupakan perawat 

pelaksana di ruang rawat inap. Analisis data pada penelitian ini 

menggunakan rentang nilai nilai tengah keseluruhan 42-168 dan 105. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rentang nilai berada pada angka 

69-161 dan nilai tengah pada angka 123,42 dengan kualitas kehidupan 

kerja dalam kategori baik. Kesimpulan penelitian ini adalah gambaran 

kualitas kehidupan kerja perawat pada perawat ruang rawat inap Rumah 

Sakit Umum Daerah Kelas B Kabupaten Subang dalam kategori baik. 

Rekomendasi penelitian ini adalah pengembangan SDM berkelanjutan 

mengenai kualitas kehidupan kerja perawat. 
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ABSTRACT 

 

Quality of Nursing Work Life is a concept that describes peception of 

nurses to the fulfillment  of neccesary pass through work experience in 

organizations, until the purpose from quality of nursing work life can 

suitable with the management fungsion for managing a superior human 

resources along with the worker who have their own personal 

satisfaction of their own fulfillment. The purpose of this research is to 

know the description about Quality of Nursing Work Life for the nurse 

at inpatient rooms at Subang Regional General Hospital Class B. This 

research is descriptive quantitative research using method with 

proportionate stratified random sampling and univariat analysis along 

with the 131 respondents. Respondents is a nurses excecutor in inpatient 

rooms. Data analysis in this study using mean with mean 105. The 

results showed that the score value is 123.42. The conclusion of this 

study is the description of Quality of Nursing Work Life on nurses in 

Subang Regional General Hospital Class B is in good category. 

Recommendations  in this research is a continously human resources 

development  about quality of nursing work life. 

 

Keywords: Quality Of Nursing Work Life, Quality Of Work Life, Nurse, 

Hospital. 

 

 

 


