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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data yang dijelaskan pada 

bab sebelumnya, maka penulis dapat menyimpulkan hasil penelitian sebagai 

berikut : 

1. Latar belakang pendidkan sangat berpengaruh terhadap efektifitas Program 

Pendidikan dan Latihan Profesi Guru/sertifiaksi guru. 

2. Program Pendidikan dan Latihan Profesi Guru lebih efektif untuk 

meningkatkan kompetensi guru yang mempunyai latar belakang 

pendidikan yang linier dari pada kompetensi  guru yang berlatar 

pendidikan yang tidak linier. 

B. Saran  

Mengacu pada hasil analisis data dan kesimpulan penelitian, maka 

penulis memberikan beberapa rekomendasi sebagai berikut : 

1. Bagi sekolah 

Berdasarkan temuan di lapangan bahwa guru yang mempunyai latar 

belakang pendidikan yang sesuai dengan pelajaran yang diampunya, dalam 

hal ini guru pendidikan jasmani, ternyata mempunyai kompetensi yang lebih 

baik dari pada guru yang tidak mempunyai latar belakang pendidikan yang 

sesuai. Oleh karena itu agar proses belajar berlangsung dengan baik maka 

hendaknya pihak sekolah tidak sembarangan menunjuk guru untuk 

mengemban tugas yang tidak sesuai dengan latar belakng pendidikannya. 
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2. Bagi Guru 

Untuk guru yang sudah terlanjur sedang mengampu pelajaran 

khususnya pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan, apalagi yang latar 

belakng pendidikannya tidak sesuai dengan pelajaran yang diampu sekarang, 

hendaknya senantiasa belajar menambah ilmu untuk meningkatkan 

kompetensinya, agar dapat mempersembahkan karya nyata di bidang 

pendidikan, khususnya pendidikan jasmani 

3. Bagi pemerintah. 

a. Hendaknya meninjau kembali kebijakan pesrta seritifikasi guru, 

karena sesuai hasil penelitian, guru yang berlatar belakang pendidikan 

yang linier lah yang paling meningkat kompetensinya setelah 

mengikuti sertifikasi guru. Ini menunjukan bahwa sertifikasi lebih 

efektif untuk meningkatkan kometensi guru yang berlatar belakang 

pendidikan yang linier. 

b. Peraihan sertivikasi guru hendaknya dilakukan dengan PLPG, bukan 

dengan Portofolio, karena dari hasil penelitian, sertifikasi guru yang 

berlatar belakang pendidikan tidak linier hanya sedikit 

peningkatannya dari hasil PLPG, apalagi kalau melalui portofolio. 

c. seyogyanya memperbanyak pendidikan dan latihan bagi guru yang 

belum ataupun sudah terlanjur mengikuti sertifikasi  guna menambah 

pengalaman dan pengetahuan yang senantiasa baru untuk 

meningkatkan kompetensi guru itu sendiri. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya 

Penulis merasa masih banyak kekurangan dalam penelitian ini, 

khususnya terkait dengan metode penelitian yang digunakan, kemudian 

variabel-variabel penelitian yang ada, semoga penelitin selanjutnya bisa 

menambah variabel penelitian dengan lebih komprehensif.  

 


