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ABSTRAK 

 

Nur Azizah Rahmiani, Analisis Pengaruh Persepsi Konsumen Makanan 

Sehat Terhadap Keputusan Pembelian di Resto Kehidupan Tidak Pernah 

Berakhir. Dibimbing oleh Woro Priatini.,S.Pd.,M.Si dan Mandradhitya 

Kusuma P.,S.ST.Par.,M.Sc. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh persepsi 

konsumen terhadap makanan sehat, keputusan pembelian, serta pengaruh persepsi 

konsumen makanan sehat terhadap keputusan pembelian di Resto Kehidupan 

Tidak Pernah Berakhir. Metode penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

deskriptif yang digunakan untuk menganalisis data dengan memberikan gambaran 

objektif tanpa membuat kesimpulan yang berlaku umum maupun generalisasi. 

Teknik penentuan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik accidental 

sampling dengan 100 responden, teknik ini sebagai penentuan sampel berdasarkan 

kebetulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi konsumen memiliki 

pengaruh kuat dan signifikan dengan sumbangan relatif (SR) variabel persepsi (X) 

terhadap keputusan pembelian (Y) adalah sebesar 99,75%.  Hasil penelitian ini 

digunakan sebagai masukan bagi pengembangan produsen makanan sehat dan 

dapat dijadikan pertimbangan dalam perencanaan usaha makanan sehat, 

khususnya di Resto Kehidupan Tidak Pernah Berakhir.  

Kata Kunci : Persepsi, Keputusan Pembelian, Makanan Sehat 
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ABSTRACT 

 

Nur Azizah Rahmiani, Analysis of the Influence of Consumer Perceptions of 

Healthy Foods on Purchasing Decisions in Resto Kehidupan Tidak Pernah 

Berakhir. Guided by Woro Priatini., S.Pd., M.Si and Mandradhitya Kusuma P., 

S.ST.Par., M.Sc. 

The purpose of this study was to study consumer perceptions about healthy 

food, purchasing decisions, and consumer perceptions about healthy food towards 

purchasing decisions at Resto Kehidupan Tidak Pernah Berakhir. This research 

method uses descriptive quantitative methods that are used to analyze data by 

providing goals without making conclusions or general generalizations. The 

sample selection technique in this study used accidental sampling technique with 

100 respondents, the sample selection technique was based on the decision. The 

results showed that customer perceptions had a strong and significant influence 

on the relative contribution (SR) of the perception variable (X) on the purchasing 

decision (Y) of 99.75%. The results of this study are used as input for the 

development of healthy food producers and can be used in planning healthy food 

businesses, especially at Resto Kehidupan Tidak Pernah Berakhir. 

Keywords: Perception, Purchasing Decision, Healthy Food 
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