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ABSTRAK 

Kemampuan kognitif sering dijadikan sebagai indikator apakah seorang 

siswa menguasai konsep terhadap materi atau tidak. Berdasarkan studi 

pendahuluan yang telah dilakukan menunjukkan bahwa kemampuan 

kognitif siswa pada materi suhu dan kalor masih rendah. Kemampuan 

menulis siswa pun perlu diperhatikan untuk membantu siswa dalam hal 

mengingat materi yang telah dipelajari. Tujuan penelitian ini ialah untuk 

meningkatkan kemampuan kognitif dan kemampuan menulis siswa yaitu 

dengan menerapkan strategi writing to learn yang disisipkan pada model 

pembelajaran demonstrasi interaktif. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode quasi eksperimen dengan desain pre-test-post-test non-

equivalent group design. Peserta didik yang terlibat dalam penelitian ini 

berjumlah 34 orang di kelas eksperimen dan 32 orang di kelas kontrol pada 

kelas X di salah satu SMAN di Kota Tasikmalaya. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini berjumlah 20 soal pilihan ganda untuk tes 

kemampuan kognitif dan tugas menulis satu dan dua untuk tes kemampuan 

menulis siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi writing to 

learn yang disisipkan pada model pembelajaran demonstrasi interaktif 

efektif untuk meningkatkan kemampuan kognitif dan kemampuan menulis 

siswa pada materi suhu dan kalor yaitu di kelas eksperimen dengan nilai 
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masing-masing n-gain 0,54 dan 0,27, effect size 1,26, koefisien korelasi 

0,68, dan koefisien determinasi 0,46. 

 

Kata kunci: strategi writing to learn, model pembelajaran demonstrasi 

interaktif, kemampuan kognitif, kemampuan menulis, suhu dan kalor 
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ABSTRACT 

Cognitive ability is often used as an indicator whether a student master the 

concept of the material or not. Based on preliminary studies that have been 

conducted, it showed that students' cognitive abilities on temperature and 

heat materials are still low. Student writing ability also need to be 

considered to help students in terms of remembering material that has been 

studied. The purpose of this research is to improve cognitive and writing 

ability of students by applying the writing-to-learn strategy that is inserted 

in the interactive demonstration learning model. The research method used 

is quasi experimental method with pre-test-post-test design non-equivalent 

group design. Students involved in this study amounted to 34 students in the 

experimental class and 32 students in the control class which is class X 

students in one of Senior High Schools in Tasikmalaya City. The 

instruments used in this study amounted to 20 multiple choice questions for 

cognitive ability tests and writing assignments one and two for students' 
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writing ability tests. The results showed that the writing-to-learn strategy 

inserted in the interactive demonstration learning model was effective to 

improve the students' cognitive and writing ability on the temperature and 

heat materials in the experimental class with the values of each n-gain ± 

0.54 and 0.27, effect size 1.26, correlation coefficient 0.68, and coefficient 

of determination 0.46. 

 

Keywords: writing to learn strategy, interactive demonstration learning 
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