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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1. Simpulan 

Hasil penelitian kerentanan sosial pada wilayah yang berpotensi tsunami di 

kepesisiran Kecamatan Rajabasa Kabupaten Lampung Selatan menghasilkan 

kesimpulan sebagai berikut: 

1) Tingkat kerentanan sosial pada wilayah berpotensi tsunami di kepesisiran 

Kecamatan Rajabasa memiliki hasil yang bervariatif. Rentang nilai yang diperoleh 

dari tumpang susun peta kerentanan sosial bedasarkan data kepadatan penduduk, 

rasio kelompok umur penduduk, rasio penduduk disabilitas, rasio jenis kelamin 

(penduduk wanita) dan rasio penduduk miskin yaitu 53,37 (terendah) sampai 

168,86 (tertinggi). Desa Tanjung Gading merupakan desa dengan tingkat 

kerentanan sosial terendah, dan Desa Sukaraja merupakan desa dengan tingkat 

kerentanan sosial tertinggi. Penunjang utama kedua desa ini termasuk dalam desa 

dengan kerentanan sosial terendah dan tertinggi yaitu variabel kepadatan penduduk, 

karena variabel kepadatan penduduk memiliki bobot terbesar (60%) dan jauh jika 

dibandingkan dengan bobot variabel kelompok rentan (yang masing-masing 10%). 

Kepadatan penduduk Desa Tanjung Gading hanya 141 jiwa/km2, sedangkan 

kepadatan penduduk Desa Sukaraja mencapai 487,2 jiwa/km2. 

2) Faktor-faktor yang dapat memperbesar peluang terjadinya kerentanan sosial 

diwilayah penelitian yaitu anggota keluarga berjumlah >6 jiwa, tidak memiliki 

pekerjaan dan pendapatan sampingan, memiliki pekerjaan utama yang berada 

disektor rentan, memiliki pendapatan yang masih rendah, keikutsertaan posyandu 

yang hanya pada masa imunisasi (1 tahun pertama), tidak adanya materi 

kebencanaan pada Kelas Lansia, tidak adanya data detail mengenai keberadaan 

disabilitas, minimnya penduduk disabilitas yang memegang jaminan sosial dan 

melakukan pengobatan, tidak adanya pelatihan kebencanaan yang diberikan kepada 

penduduk disabilitas, minimnya partisipasi penduduk wanita dalam Desa Tangguh 

bencana, minimnya penduduk wanita yang memiliki pekerjaan, ketidakmampuan 

penduduk miskin untuk membeli rumah diluar KRB, dan kondisi rumah yang tidak 

layak huni karena memiliki atap, lantai dan dinding yang tidak layak. 
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3) Upaya yang dilakukan oleh pemeritah untuk mengatasi kerentanan sosial 

pada wilayah berpotensi tsunami di kepesisiran Kecamatan Rajabasa masih secara 

umum, belum memperhatikan tiap-tiap golongan masyarakat yang termasuk dalam 

kelompok rentan (balita, lansia, disabilitas dan wanita). Upaya yang telah dilakukan 

antara lain pelatihan siaga tsunami/simulasi/gladi teknis yang dilakukan bagi setiap 

sektor penanggulangan bencana secara insidental (belum menjadi agenda rutin yang 

terjadwal), pengadaan sistem peringatan dini tsunami berupa sirine yang baru 

dipasang di Kecamatan Kalianda, pembagian sticker Hari Kesiapsiagaan Bencana 

Tahun 2018 namun belum terfokuskan pada bencana tsunami, penempatan tanda-

tanda peringatan bahaya memasuki kawasan rawan bencana, pembentukan Satgas-

Kom dan Satgas TRC, pembentukan Desa Tanggap Bencana di 2 desa di Kec. 

Rajabasa, pembuatan jalur-jalur evakuasi tsunami, pengadaan posyandu balita dan 

lansia, pemberian jaminan sosial pada penduduk disabilitas, mengikutsertakan 

wanita dalam Desa Tangguh Bencana, dan pengadaan program Pusat Kesehatan 

Desa (Puskesdes). 

 

5.2. Implikasi 

Implikasi yang dapat diterapkan dari penelitian ini adalah hasil penelitian 

dapat dijadikan salah satu bahasan pada mata pelajaran geografi tingkat Sekolah 

Menengah Atas (SMA), khsusunya pada Kompetensi Dasar 3.7. Menganalisis jenis 

dan penanggulangan bencana alam melalui edukasi, kearifan lokal, dan 

pemanfaatan teknologi modern dengan materi pokok Siklus Penanggulangan 

Bencana, Lembaga-Lembaga yang Berperan dalam Penanggulangan Bencana 

Alam di Indonesia, dan Partisipasi Maysarakat dalam Mitigasi Bencana Alam di 

Indonesia 

Keterkaitan hasil penelitian dengan materi pada Siklus Penanggulangan 

Bencana yaitu diperlukan pendaatan secara detail keberadaan disabilitas pada 

kawasan rawan bencana, kemudian dilanjutkan dengan penentuan langkah-langkah 

apa saja yang harus dilakukan oleh penduduk disabilitas, keluarga disabilitas, dan 

pemerintah setempat terkait penyesuaian disabilitas pada tahap pencegahan, 

kesiapsiagaan, tanggap darurat, dan recovery. 
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Keterkaitan hasil penelitian dengan materi Lembaga-Lembaga yang 

Berperan dalam Penanggulangan Bencana Alam di Indonesia yaitu pembahasan 

mengenai kebencanaan dari tahap pra-saat-pasca bencana merupakan 

tanggungjawab dari berbagai lembaga. Misalnya, tahap pemulihan mental dan 

trauma psikologis setelah terjadinya bencana menjadi tanggungjawab utama 

struktural Dinas Kesehatan baik itu provinsi maupun kabupaten, pemberian bantuan 

pembangunan kembali rumah yang rusak merupakan tanggungjawab utama Dinas 

Perumahan dan Permukiman, dan leading sector simulasi, gladi teknis, dan 

sejenisnya merupakan tanggungjawab utama BNPB/BPBD, dan lain-lain. 

Keterkaitan hasil penelitian dengan materi Partisipasi Masyarakat dalam 

Mitigasi Bencana Alam di Indonesia yaitu semakin tinggi partisipasi masyarakat 

dalam kegiatan-kegiatan mitigasi seperti Desa Tangguh Bencana, Posyandu Balita, 

Posyandu Lansia, Simulasi Kebencanaan, dan kegiatan lainnya akan memperkecil 

peluang kerentanan sosial yang terjadi. 

  

5.3. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menilai ada beberapa hal yang perlu 

diperhatikan guna pengembangan dan perbaikan kedepannya, dan diharapkan dapat 

menjadi masukan positif demi kebaikan bersama.  

1) Hasil pemetaan tingkat kerentanan sosial memberikan rekomendasi yaitu 

diperlukan langkah yang berbeda dalam mengatasi kerentanan sosial pada desa 

dengan tingkat kerentanan rendah, sedang, hingga tinggi. Mengingat hal yang 

paling mempengaruhi posisi tingkat kerentanan sosial ini adalah kepadatan 

penduduk, maka kontrol penduduk dikawasan dengan tingkat kerentanan tinggi 

harus diperhatikan, misalnya dengan tidak memberi izin penduduk untuk 

membangun rumah tepat di pinggir pantai, dan pemberian program “Bedah Rumah” 

dari Pemerintah Kabupaten sebaiknya dilakukan diluar kawasan yang memiliki 

ancaman tsunami tinggi. 

2) Upaya yang dapat dilakukan dalam rangka mengatasi atau memperkecil 

peluang terjadinya kerentanan sosial yaitu pemasukan materi kebencanaan pada 

posyandu balita dan posyandu lansia (Kelas Lansia), pemerhatian penduduk 

disabilitas dimulai dari pendataan secara detail, pembentukan organisasi 
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kewanitaan atau melibatkan wanita secara aktif pada forum-forum kebencaan salah 

satunya Destana, pemberian bantuan Bedah Rumah kepada penduduk miskin 

dengan memperhatikan aspek keamanan wilayah (apakah rumah permanen yang 

dibangun masih berada pada kawasan rawan bencana atau tidak), melakukan 

simulasi bencana baik itu secara umum maupun secara detail kepada setiap 

golongan masyarakat rentan, pengadaan sistem peringatan dini yang efektif namun 

terjangkau seperti kelentongan (karena sedikit atau banyak akan membantu 

perluasan informasi pada saat masa darurat), pengembangan sumberdaya 

komponen penanggulangan bencana, penataan dan sosialisasi jalur-jalur evakuasi 

khususnya pada kelompok rentan seperti ibu hamil dan ibu yang memiliki balita, 

sosialisasi mitigasi bencana dengan mengintegrasikan kepada pembelajaran di 

sekolah baik SD, SMP dan SMA, 

Pada dasarnya, upaya pengatasan kerentanan sosial merupakan 

tanggungjawab bersama, baik itu antar pengambil kebijakan, masyarakat, maupun 

pihak lain seperti institusi dan lembaga swadaya masyarakat. Peneliti memberikan 

apresiasi yang setinggi-tingginya kepada semua pihak khususnya Pemerintah 

Kabupaten Lampung Selatan atas segala daya dan upaya yang telah dilakukan 

secara bertahap dalam upaya pengatasan kerentanan sosial pada wilayah berpotensi 

tsunami di kepesisiran Kecamatan Rajabasa ini. Peneliti menyadari tidak mudah 

dalam melakukan semua upaya pengatasan kerentanan sosial ini, dan harapannya 

pemerintah terus berusaha melakukan yang terbaik. 
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