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BAB V  

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Kesimpulan  

Makna cinta yang disarikan dari berbagai tafsir beberapa ayat Alquran 

menunjukkan bahwa sifat ini merupakan sebuah pengerahan fokus pada hal-hal 

yang akan mendatangkan rida-Nya. Tentu hal itu akan diperoleh saat perkara-

perkara yang disukai Allāh dilakukan dengan keseriusan serta sepenuh hati. Cinta 

sendiri memiliki maksud tujuan penganugerahannya oleh Allāh dalam kehidupan, 

yang antara lain tercakup dalam beberapa poin berikut: 1) cinta itu membuat 

sosok yang lemah menjadi pribadi kuat, 2) cinta mengubah penakut jadi 

pemberani, 3) cinta menjadikan seseorang tidak enggan untuk dibenci manakala 

itu tidak berpengaruh terhadap penilaian dari yang dicintainya, 4) cinta diciptakan 

untuk membuat manusia bisa mengendalikan emosinya dari perkara negatif yang 

menggebu-gebu, 5) cinta ditujukan agar manusia menjadi sosok yang di mana pun 

berada selalu berorientasi menjadi penebar manfaat, 6) cinta mengarahkan 

manusia untuk konsisten berpihak terhadap kebenaran, 7) cinta mendorong 

manusia untuk mempu menempatkan diri di tengah perbedaan (bersikap toleran) 

dan tidak berbuat aniaya terlebih pada siapa pun yang berbeda pandangan, 8) cinta 

diciptakan agar manusia punya rasa memiliki yang tinggi terhadap agamanya, 9) 

cinta bertujuan supaya manusia memiliki gairah untuk cenderung pada keindahan 

(sesuatu yang membuat damai dan menenteramkan), 10) cinta dihadirkan di dunia 

untuk memicu sisi responsif manusia terhadap berbagai masalah yang ada. 

Sementara itu, manfaat dari adanya cinta terutama bagi manusia yaitu: 1) akan 

dikasihi serta diampuni berbagai dosa oleh Allāh Swt., 2) mendapatkan suntikan 

energi luar biasa untuk mampu menjadi pribadi-pribadi yang kuat dan rela 

berkorban, 3) menjadi sosok yang komitmen terhadap Islam, 4) pahala akan 

diberikan (baik di dunia dan akhirat) terhadap orang-orang yang dicintai Allāh, 5) 

cinta akan mendorong munculnya sikap tawadu seseorang dengan menghindarkan 

diri dari sikap angkuh dan merasa mampu berbuat banyak hal. 
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Berdasarkan analisis terhadap ayat yang berkaitan dengan cinta dalam 

Alquran, ditemukan beberapa karekteristik manusia yang dicintai oleh Allāh. 

Karakteristik yang dimaksud antara lain: 1) mengikuti Rasululāh saw., 2) 

bertakwa kepada Allāh, 3) berbuat baik, 4) sabar, 5) tawakal, 6) adil, 7) berperang 

dalam barisan yang teratur, 8) lemah lembut terhadap orang mukmin, dan 9) tidak 

takut terhadap celaan orang-orang. Beberapa karakteristik ini mendatangkan cinta 

Allāh bagi siapa pun yang mengupayakan serta memilikinya. Tidak mudah 

melaksanakan sifat-sifat ini jika tanpa ada dorongan kuat untuk semakin mendekat 

kepada-Nya. 

Konsep cinta dalam Alquran pada penelitian ini memiliki implikasi 

terhadap teori pendidikan Islam. Hal ini dipandang positif untuk dikaji karena 

akan bermanfaat dalam pengembangan pendidikan Islam sehingga makin kaya 

dengan referensi baik secara konsep maupun mencakup prinsip yang akan 

membantu praktisi pendidikan Islam saat mengaplikasikannya di tataran teknis di 

lapangan. Implikasi dari konsep cinta terhadap aspek pendidik dan peserta didik 

menimbulkan cara pandang terhadap pola hubungan antara keduanya yang sangat 

indah dan menghindarkan proses yang hanya bersifat mekanistis. Hubungan cinta 

keduanya akan memposisikan pendidik bersedia berkorban demi kebaikan peserta 

didiknya dan mengakibatkan kesediaan terdidik untuk mengidentifikasikan diri 

kepada harapan-harapan pendidiknya tersebut secara tulus dan penuh kesadaran.  

 

5.2 Rekomendasi  

Berdasarkan hasil temuan dan pembahasan, peneliti mengajukan beberapa 

rekomendasi sebagai tindak lanjut penelitian ini sebagai berikut:  

5.2.1 Rekomendasi bagi Program Studi IPAI  

Pengkajian terhadap Alquran secara khusus diperlukan untuk makin 

mengembangkan produk-produk keilmuan Alquran yang bisa dijadikan rujukan 

bagi pengembangan pendidikan Islam. Masih sedikitnya para mahasiswa yang 

memilih meneliti Alquran sebagai skripsinya menunjukan kurangnya minat 

mahasiswa yang bersangkutan terhadap penggalian makna-makna Alquran.  
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Peneliti merekomendasikan adanya kelompok studi tafsir tarbawi secara 

khusus di bawah naungan prodi IPAI. Atau bisa dalam kelompok diskusi lain 

misalnya di bawah koordinasi BEM Himpunan dan semacamnya. Hal ini 

dilakukan dalam rangka mengkader generasi-generasi yang unggul dalam bidang 

pengkajian Alquran terutama dalam hal pendidikan Islam.  

 

5.2.2 Rekomendasi bagi Lembaga Pendidikan Islam lainnya  

Penelitian ini bisa jadi bahan pertimbangan bagi lembaga-lembaga 

pendidikan Islam untuk dijadikan sebagai rujukan penerapan konsep pendidikan 

Islam. Selain memberikan informasi mengenai konsep cinta dalam Alquran, 

penelitian ini pun mengemukakan mengenai tujuan, pendidik & peserta didik, 

prinsip-prinsip, metode & media, materi, hingga evaluasi dalam pendidikan Islam 

yang juga diinspirasi dari konsep cinta yang telah diekstraksi dari Alquran melalui 

penafsiran para mufasir. Hal ini bisa dijadikan pertimbangan bagi lembaga 

pendidikan Islam baik formal maupun non formal supaya bisa menerapkan teori 

pendidikan Islam yang telah diteliti berkaitan dengan konsep cinta dalam Alquran 

tersebut.   

 

5.2.3 Rekomendasi bagi Pendidik 

Dalam penelitian ini diharapkan para pendidik menguasai serta mampu 

mengimplementasikan secara bertahap berbagai karakter yang telah dirumuskan 

dalam penelitian ini mengenai konsep cinta dalam Alquran di ruang kelas yang 

menjadi tanggung jawabnya masing-masing. Selain itu, pendidik pun harus 

konsisten mengondisikan suasana kelas yang penuh cinta sehingga pembelajaran 

akan berlangsung dengan kondusif dan nyaman. Bila hal demikian sudah 

terkondisikan, apa yang disampaikan pendidik kemungkinan akan dicerna dengan 

mudah oleh para peserta didik. 

 

5.2.4 Anjuran untuk Penelitian Selanjutnya 

Penelitian mengenai Konsep Cinta dalam Alquran ini dirasa masih banyak 

kekurangan di sana-sini. Untuk itu, kepada peneliti berikutnya diharapkan agar 
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melengkapi kekurangan yang belum terbahas dalam penelitian ini. Referensi 

berupa terjemahan kalau memungkinkan lebih baik merujuk langsung kepada 

sumber aslinya. Selain meminimalisir kesalahpahaman, hal tersebut juga akan 

menambah kredibilitas penelitian.  

Kata cinta dengan berbagai makna turunannya tersebar sebanyak 82 ayat. 

Oleh karena itu, untuk mendapatkan konsep yang utuh, alangkah lebih baik kalau 

ada penelitian lanjutan yang membahasnya secara lebih komprehensif. Atau 

minimal meneliti konsep cinta yang disertakan kategorisasinya untuk memberikan 

kemudahan terhadap pembaca yang memiliki minat mengkaji topik tentang cinta 

dalam Alquran secara lebih terfokus.   


