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ANALISIS KINEMATIKA SERVIS FLAT DAN TOPSPIN TERHADAP
KECEPATAN DAN KETEPATAN DALAM TENIS LAPANG

Oleh
Riyaldi Maulana Sakir

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membandingkan kinematika gerak
antara kepala dengan bola pada saat kontak dengan bola dan mencari hubungannya
terhadap kecepatan dan ketepatan servis yang dimana para paletih dan pemain
menggunakan kedua servis ini yang sejauh ini tidak terdapat penelitian yang
meneliti tentang bagaimana pengaruh sudut kontak bola terhadap kecepatan dan
akurasi servis, maka peneliti berniat untuk meneliti hal tersebut. Sampel dalam
penelitian ini terdapat 15 orang pemain yang telah terjun dalam setiap pertandingan
terlebih pada pertandingan antar mahasiswa tingkat nasional. Metode penelitian
pada penelitian ini adalah deskriptif komparatif. Analisis Kinematika gerak
menggunakan perangkat lunak Kinovea 0.8.15 dan kamera Sony 32GB HDR
PJ540, analisis data menggunakan SPSS versi 23, untuk mengukur akurasi bola
menggunakan ITF Tennis Assesment yang dimana masing-masing sampel
melakukan 12 kali servis, pengukuran kecepatan digunak Radar Speed Gun,
dengan tes hipotesis menggunakan independent sample t-test. Hasil analisis dan
pengolahan data menghasilkan 1) Terdapat perbedaan yang signfikan diantara
kedua servis terhadap akurasi bola 2) terdapat perbedaan kecepatan diantara servis
flat dan servis topspin 3) terdapat perbedaan yang nyata pada sudut kepala terhadap
bola ketika kontak dengan raket. Yang dimana sudut bola dengan kepala ketika
kontak mempengaruhi jenis servis yang digunakan dan berpengaruh terhadap

akurasi dengan kecepatan hasil bola servis.

Kata Kunci: Kinematika, Servis Tennis.
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ANALYSIS OF FLAT AND TOPSPIN SERVE KINEMATICS ON SPEED
AND ACCURACY IN FIELD TENNIS

By
Riyaldi Maulana Sakir

ABSTRACT

The purpose of this study is to compare the kinematics of motion between
the head and the ball when contacting the ball and look for its relationship to speed
and accuracy of service where the paletih and players use both services so far there
have been no studies examining how the contact angle angles affect towards the
speed and accuracy of service, the researcher intends to examine this. The sample
in this study there were 15 players who had plunged in each match especially at
matches between national level students. The research method in this study is
descriptive comparative. Motion kinematics analysis using Kinovea 0.8.15
software and Sony 32GB HDR PJ540 camera, data analysis using SPSS version 23,
to measure ball accuracy using ITF Tennis Assessment, where each sample
performs 12 service times, speed measurement using Radar Speed Gun, by
hypothesis testing using the independent sample t-test. Data analysis and processing
results produce 1) There is a significant difference between the two services to the
accuracy of the ball 2) there is a difference in speed between the flat service and
topspin service 3) there is a significant difference in the head angle to the ball when
contacting the racket. Which is where the angle of the ball with the head when
contact affects the type of service used and affects the accuracy with the speed of

service ball results.

Keywords: Kinematics, Tennis Serve.
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