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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian mengenai penerapan atau implementasi model 

pendekatan taktis pada pembelajaran permainan bola tangan di SMA Negeri 3 

Kuningan memberikan dampak atau pengaruh yang baik terhadap pembentukan 

kreatifitas dan keterampilan bermain bola tangan, maka peneliti sampaikan pada 

kesimpulan akhir dari penelitian yang telah dilakukan, menyatakan bahwa: 

1. Model pembelajaran pendekatan taktis memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap pembentukan kreatifitas siswa dalam pembelajaran 

bola tangan di SMA Negeri 3 Kuningan 

2. Model pembelajaran pendekatan taktis memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap hasil belajar keterampilan bermain bola tangan di 

SMA Negeri 3 Kuningan 

3. Model pembelajaran pendekatan taktis memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap pembentukan kreatifitas dan hasil belajar keterampilan 

bermain bola tangan di SMA Negeri 3 Kuningan 

 

B. Saran 

      Dari hasil penelitian yang telah dilakukan berkenaan dengan proses penelitian 

yang telah diperoleh dari analisis data dan berdasarkan kesimpulan yang telah 

diungkapkan di atas oleh penulis lakukan. Maka penulis memberikan saran,  

adapun saran-saran tersebut adalah sebagai berikut : 

1. Bagi guru, pada khususnya adalah guru pendidikan jasmani dengan 

banyaknya model pembelajaran diharapkan guru mampu mengaplikasikan  

salah satu model pembelajaran pendidikan jasmani dalam proses 

pembelajaran. 
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2. Bagi para siswa agar tetap melakukan proses pembelajaran sebagaimana 

mestinya dan diharapkan pada diri siswa dapat mengembangkan potensi yang 

dimilikinya serta menerima hal-hal baru yang dilakukan oleh guru atau 

sumber belajar lainnya. 

3. Bagi pihak sekolah diharapkan hasil penelitian ini menjadi sumbangan ilmu 

pengetahuan yang akan bermanfaat bagi para pengajar di SMA Negeri 3 

Kuningan, khususnya guru pendidikan jasmani.  

4. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan agar dapat menyempurnakan penelitian 

dengan wawasan dan cakupan yang lebih luas, karena penulis merasa masih 

banyak kekurangan dalam penelitian ini yang disebabkan oleh keterbatasan 

waktu, tenaga serta materi. 

 

 

 

 


