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BAB V

SIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Simpulan

Simpulan penelitian dibuat berdasarkan tujuan pelitian, hasil pengolahan

data temuan penelitian, serta pembahasan hasil penelitian yang dapat

dikemukakan sebagai berikut:

1. Temuan penelitian mengenai pengetahuan dan pemahaman menganalisis

bentuk tubuh bagian atas sebagai kesiapan menjadi pattern maker menunjukan
bahwa mahasiswa merasakan pengetahuan dan pemahaman menganalisis
bentuk tubuh bagian atas mengenai bentuk dada dan punggung, bentuk lengan,
problema khusus pada bagian dada, problema khusus pada bagian leher, dan
problema khusus pada bagian bahu, problema khusus pada bagian punggung,
dan problema khusus pada bagian lengan bermanfaat dalam menganalisis pola
sehingga dapat menjadi bekal sebagai kesiapan menjadi pattern maker.

. Temuan penelitian mengenai pengetahuan dan pemahaman teknik mengukur
badan atas dengan problema khusus sebagai kesiapan menjadi pattern maker
menunjukan bahwa mahasiswa merasakan pengetahuan mengenai teknik
mengukur untuk letak buah dada tinggi dan buah dada rendah, teknik
mengukur untuk buah dada besar, teknik mengukur pada problema bagian
leher, teknik mengukur pada problema bagian bahu, teknik mengukur pada
problema bagian punggung, dan teknik mengukur pada problema bagian
lengan bermanfaat dalam pembuatan pola sehingga dapat menjadi bekal
sebagai kesiapan menjadi pattern maker.

. Temuan penelitian mengenai pengetahuan dan pemahaman analisis pola dasar
dan cara memperbaiki pola dasar badan atas sebagai kesiapan menjadi pattern
maker menunjukan bahwa mahasiswa merasakan pengetahuan mengenai cara
memperbaiki pola dasar untuk tubuh dengan problema letak buah dada tinggi,
letak buah dada rendah, buah dada besar, garis lingkar leher terlalu besar,
garis lubang leher terlalu sempit, garis lubang leher belakang terlalu sempit,
garis lubang leher depan terlalu longgar, bahu persegi, bahu turun, dan bahu
dengan tulang bahu depan menonjol, punggung bungkuk, lengan terlalu besar,
lengan ramping dan kecil, puncak lengan terlalu pendek, dan puncak lengan
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terlalu tinggi bermanfaat dalam memperbaiki pola dasar badan atas sehingga
dapat menjadi bekal sebagai kesiapan menjadi pattern maker.
B. Rekomendasi
Rekomendasi yang penulis ajukan sekiranya dapat menjadi bahan
pembelajaran dan masukan yang dapat dipertimbangkan untuk kemajuan

pengembangan pendidikan.

1. Hasil penelitian mengenai manfaat hasil belajar memperbaiki pola dasar badan
atas untuk tubuh dengan problema khusus sebagai kesiapan menjadi pattern
maker, menunjukan adanya mahasiswa yang masih kurang memahami di
antaranya mengenai analisis problema khusus pada bagian punggung, teknik
mengukur pada problema lengan terlalu besar dan lengan terlalu ramping dan
kecil, dan memperbaiki pola dasar badan atas untuk tubuh dengan problema
punggung bungkuk. Mahasiswa perlu memperkaya wawasan pengetahuan
melalui sumber lain seperti internet dan melakukan latihan dalam memperbaiki
pola dasar sehingga memiliki pengetahuan dan keterampilan dalam analisis
pola dasar dan memperbaiki pola dasar bertujuan untuk menjadi bekal kesiapan
sebagai pattern maker.

2. Penulis menyarankan kepada peneliti lain untuk dapat mengembangkan
penelitian ini dengan materi lainnya yang ada pada mata kuliah Analisis Pola

Busana.
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