DAFTAR ISI

HAK CIPTA

LEMBAR PENGESAHAN

PERNY ATAAN . oottt bbbttt bbbt nee e [

KATA PENGANTAR ...ttt sttt sne e anes i

UCAPAN TERIMA KASIH ..o iii

ABSTRAK .ottt ettt e e e e %

DAFTAR IS oottt vii

DAFTAR TABEL ..ottt iX

DAFTAR BAGAN ...ttt bbbt X

DAFTAR LAMPIRAN ..ottt st Xi
BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah...........ccccoveeiieiinieneceeeeceeee e 1

B. Fokus Masalah Penelitian ..........ccoeeiririeiieiieieniese e 3

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian ...........cccceeeevienieceneeseeceseese e 4

1. Tujuan PeNEHLIAN ......cceeiieiiiecee e 4

2. Kegunaan Penelitian...........ccoiiiiiieiieies s 5

BAB |11 PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM
KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRlI PADA PESERTA DIDIK
TUNANETRA

A. Konsep Dasar TUNANETIA........ccoeiiueiiiiieeiiie e 7
1. Pengertian TUNGNETIA .......ccoevvieieieieiese e 7
2. Faktor Penyebab Tunanetra...........cccocoveiiiiiiiiiicec e 9
3. Karakteristik Anak TUNANELIA.........ccoviiieiieeiiiie e e 11

B. Activity Of Daily Living (ADL) ....cccoiiiiiiieiiiiseceeee e 13
1. Pengertian Activity Of Daily LiVINg ........ccccovviiiiiiniieneeee 13
2. Fungsi Activity Of Daily LIVING .....ccccooviiiiiiiiiic e 14
3. Ruang Lingkup Activity Of Daily LiVING ......ccccoeviieiiniiininieieiee, 15
4. Prinsip Dasar Pembelajaran Activity Of Daily Living..........cccccoverneneen. 17
5. Pendekatan Pembelajaran Activity Of Daily Living ...........cccccovevveenenn 19

C. Pembelajaran Keterampilan Memelihara Diri Pada Tunanetra
1. Pengertian Pembelajaran ..o 20

vii

Robina Uba, 2018
PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRI
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



2. Pembelajaran Keterampilan ...........cccoocovveiiiiiiicieccc e 21

3. Pembelajaran keterampilan memelihara diri.........c.ccccooeviviieiieieennenne, 21
4. Keterampilan Memelihara Diri Pada Tunanetra...........ccccoeevniicnnnnnn 23
BAB 111 METODOLOGI PENELITIAN
A. Tempat dan Subyek Penelitian............ccocceviveiiiieiieiiiie e 25
1. Tempat PENEIITIAN. .......ccoiiiiieieee e 25
2. SUDYEK PeNEIILIAN.......ccveiveeie et 26
B. Metode Penelitian. ... 27
C. Instrumen Penelitian dan Teknik Pengumpulan Data............cc.ccccvevveneneen. 29
1. InStrumen PeNIItIAN........c.ccvoveieiiie e 29
2. Teknik Pengumpulan Data............cccoveiieiiiie i 31
D. Pengujian Keabsahan Data............cccccoeriririniniiiiieee e 35
E. ANGLISIS DALA......oiveiviieiiiiiiieieieiee e 36
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A HaSH PeNelitian .......cc.ooviiieiieece e 42
B. PemMbDaNasan.........ccooiiiiiiiiiiicineie s 48
BAB V KESIMPULAN DAN REKOMENDASI
AL KESIMPUIAN . 54
B. REKOMENUAST .....voveeiieiieie it 56
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 57
I I N 59
viii

Robina Uba, 2018
PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRI
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Kisi- KiSi INStIUMEN ..o

IX
Robina Uba, 2018
PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRI
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR BAGAN

Bagan 3.1 Triangulasi “teknik” pengumpulan data. ...........cccooeeviiiiicniniiiiennen, 36

Bagan 3.2 Prosedur PENelItIan. ..........ccooviiiiieiine e 38

X
Robina Uba, 2018
PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRI
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat-surat Penelitian......................coooenene. 61
Lampiran 2 Kisi-kisi Instrumen Penelitian........................ 66
Lampiran 3 Instrumen Penelitian ...................ocoiil 70
Lampiran4  Expert-Judgement .............ccooiiiiiiiiiiininn.n. 83
Lampiran5  Transkipdata..............c.oooviiiiiiiiiiiiiiin. 87
Lampiran 6 Pengolahandata .......................ocooiiinal. 104
Lampiran 7 DoKumentasi.............c.ooveuiieinienianinaneanennn, 140
Lampiran 8 RiwayatPenulis...................ooooiiiiiin.. 145
xi

Robina Uba, 2018
PEMBELAJARAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) DALAM KETERAMPILAN MEMELIHARA DIRI
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



