BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

1.1 SIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti

mengenai  kontribusi program parenting dalam peningkatkan
kualitas pengasuhan anak dalam keluarga dapat ditarik
kesimpulan secara umum bahwa kualitas program parenting
memberikan pengaruh yang positif dan efektif dalam
menigkatkan kualitas pengasuhan anak dalam keluarga. Selain
itu terdapat kesimpulan secara khusus sebagai berikut:

1. Kualitas program parenting cukup tinggi, hasil ini dapat
dilihat dari setiap indikator mengahasilkan nilai yang baik.
Kualitas program parenting yang cenderung tinggi
mempunyai arti bahwa pengelola mampu merancang
program parenting dengan baik sehingga tujuan dari
pelaksanaan  program parenting yaitu mendorong
kesadaran peserta program parenting untuk mewujudkan
pengasuhan dalam keluarga secara baik sehingga manfaat
dari program parenting dapat dirasakan oleh orang tua
secara nyata. Indikator dengan pesepsi tertinggi adalah
indikator ketepatan materi sedangkan indikator dengan
dengan persepsi terkecil adalah kejelasan tujuan program.
Orang tua dengan usia 17-20 tahun, orang tua dengan
pekerjaan guru dan ibu rumah tangga serta orang tua yang
berpendidikan tersakhir SD, SMP dan SMA mempunyai
persepsi yang paling baik terhadap kualitas program
parenting.

2. Kualitas pengasuhan orang tua setelah mengikuti kegiatan
parenting cukup tinggi hasil ini dapat dilihat dalam setiap
skor dikatakan tinggi. Indikator yang mempunyai nilai
paling tinggi adalah indikator kedekatan orang tua dengan
anak di mana kedekatan orang tua dengan anak ini dapat
diartikan bahwa orang tua mempunyai pondasi yang cukup
kuat dalam relasinya antara orang tua dengan anak
sehingga pada saat anak remaja perilaku nakalnya dapat
berkurang indikator yang mempunyai nilai terendah adalah
pola komunikasi antara orang tua dan anak. Hasil
perhitungan ini menunjukan bahwa kualitas pengasuhan
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anak dalam keluarga setelah mengikuti program parenting
sudah baik. Hasil temuan lain menyatakan bahwa orang
tua dengan usia >41 tahun, orang tua dengan pekerjaan
karyawan swasta dan orang tua yang berpendidikan DIl
mempunyai skor yang paling tinggi dalam kualitas
pengasuhan anak dalam keluarga setelah mengikuti
program parenting ini.

3. Program parenting memberikan pengaruh terhadap
kualitas pengasuhan anak dalam keluarga. Pengaruh
tersebut ditunjukan dengan hasil perhitungan dengan
kategori sedang, tetapi secara statistik pengaruh tersebut
signifikan. Dengan demikian orang tua yang mengikuti
program parenting  dengan  baik  memberikan
kecenderungan pengasuhan yang baik pula dalam
keluarga. Adapun besaran pengaruh program parenting
adalah sebesar 14%. Sedangkan 86% kemungkinan lainnya
dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak termasuk ke
dalam model regresi yang dirancang oleh peneliti.

5.2 IMPLIKASI

Penelitian ini memiliki implikasi sebagai berikut:

1. penelitian ini diharapkan mampu menyumbang Kkajian
lebih lanjut bagi pengelola program parenting dalam
meingkatkan kualitas pengasuhan anak dalam keluarga

2. pengelolaan program parenting harus mengacu pada 7
komponen sistem pendidikan luar sekolah sebagai standar
pengelolaan program

3. program parenting dapat menjadi salah satu cara untuk
orang tua dalam meningkatkan pengasuhan anak dalam
keluarga agar tidak terjadi lagi kekerasan atau pengasuhan
yang tidak baik lagi dalma keluarga.
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5.3 REKOMENDASI
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh
peneliti, maka peneliti memberikan rekomendasi sebagai
berikut:
1. Bagi pengelola program parenting
Diperolehnya temuan bahwa program parenting
memberikan pengaruh kepada pengasuhan orang tua
Pengelola diharapkan terus meningkatkan baru untuk
meningkatkan kualitas program parenting sehingga
mampu mendorong orang tua yang lainnya agar dapat
berpartisipasi dalam program parenting sehingga dapat
meiningkatkan kualitas pengasuhan anak dalam keluarga
menjadi lebih baik lagi.
2. Bagi orang tua
Orang tua diharapkan dapat meingkatkan kesadaran
akan pentingnya program parenting dan terus terlibat
dalam program parenting serta menerapkannya secara
konsisten. karena melalui program parenting orang tua
mendapatkan ilmu serta keterampilan mengenai cara
mengasuh anak seccara baik dan benar serta dapat
memperoleh jawaban dari setiap masalh yang dihadapi
orang tua selama membesarkan anak.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Perlunya kajian lebih mendalam tentang konsep
penyelenggaraan program parenting serta konsep
pengasuhan yang baik dan benar yang mengacu pada
referensi program parenting yang telah dilaksanakan
sebelumnya yang telah ada di masyarakat.
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