DAFTAR ISI

Halaman
ABST RAK .. [
KATA PENGANTAR. .. itiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitacinetastnesasnsnesnse i
UCAPAN TERIMAKASIH. .......cooot ittt iii
DAFTAR IS .o e e vi
DAFTAR TABEL"" . #2 % AN L7 L LI J. L7 “.......... viii
DAFTAR GAMBAR. ...t e iX
DAFTAR DIAGRAM LINGKARAN. ..ottt sttt X
DAFTAR LAMPIRAN. .. .ot Xi
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar BelakangMasalah .....................cooiin. 1
B. RumusanMasalah ..o, 4
C. Tujuan Penelitian ............ocooiiiiiiii e, 4
D. Manfaat Penelitian ..................cooiiiiiiiiiiiiieeen, 4
E. Struktur Organisasi SKripsi .........cccoveviiiiiininiiiiiinen, )
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Gaya Melatin..........cooooiiiiiiiie e 6
1. Falsafah Melatin ............c.cooveviniiiiiii e, 6
2. Tugas, Peran, dan Kepribadian Pelatih.......................... 8
3NProfilgeRti, ......... ~=_ e . %S 12
4. Faktor- faktor yang Mempengaruhi Gaya Melatih............. 14
5. Keuntungan dan Kerugian Gaya Melatih.......................... 19
B. Permainan Olahraga Futsal........................cocii 23
1. Karakteristik Olahraga Futsal.......................coooiiani. 23
2. Teknik Dasar Permainan Futsal.......................oooeinin 25
C. Karakteristik Atlet Remaja.............cocooviviiiiiiiiii 27
D. Kerangka PemiKiran..................coooiiiiiiiiii 28

Deni Pazriansyah, 2013
Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
A. Metode Penelitian.......ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

. Populasi dan Sampel Penelitian..................................
. Operasionalisasi Variabel.............c.ccooooiiiiiiiie
Instrumen Penelitian..........cccooviiiieii i
. Langkah-langkah Penyusunan Instrumen..............ccccceevennene.
Teknik Pengumpulan Data...........cccccoeveeieiiieiieiecie e
. Teknik Analisis dan Penyajian Hasil Penelitian......................
. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas..............................

I o m m o O

BAB IV PENGOLAHAN DAN ANALISIS DATA
A. Deskripsi Data Gaya melatih Futsal...........cc.ccooviviiniiiiiinnins

B. Pembahasan Hasil Penelitian............ooooooeeeeeeeeiieieeee e

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A, Kesimpulan ...

DAFTAR PUSTAKA . .. e,
LAMPIRAN et

DAFTAR RIWAYAT HIDUP........ccooiiiiiiiiiiiii i

Deni Pazriansyah, 2013
Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu

30
31
32
32
37
38
40
43

46
54

57
57

59

61



DAFTAR TABEL

Tabel
3.1 Sumber Data Penelitian..............cooooiiiiiiiiiiiiiie,
3.2 Kisi — kisi Angket tentang Profil Gaya Melatih Para Pelatih
Futsal di Kota Serang —Banten......................oooviiiiiinnn..
3.3 SKala LIKEIT. ..o
34 Hasil Uji Validitas. ..........oooiiii e
4.1 Profil Gaya Melatih Futsal Di Kota Serang........ccceovieniiennnins
4.2 Gaya Melatih Otoriter Secara Keseluruhan................ccccccernenn,
4.3 Gaya Melatih Orientasi TUGAS..........ccvvveiierierienienieieenieesee e
4.4 Gaya Melatih DemOKIatis...........cccooveiieeriniiesiene e
4.5 Rata-rata, Simpangan Baku Serta Varians...........ccccc.cccoeeveeveennenn.
4.6 Hasil Pengujian Normalitas Lilliefors.............c.cccoovviiicviiiicinnnn.
4.7 Hasil Uji Normalitas Hasil Test Masing — Masing Kelompok....
4.8 Rangkuman Data Untuk Uji Anava Non Parametrik...................

Deni Pazriansyah, 2013

Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang

Universitas Pendidikan Indonesia

repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu

31

33
38
43

46

47

48

48
49
o1

53



Gambar

2.1 Jati Diri Seorang Pelatih

DAFTAR GAMBAR

2.2 Piramida Aspek-aspek Latihan Secara Umum.............ccccevvninnnnnnnn.

3.1. Langkah-langkah Penelitian ........c...ccooveeiiiiinneiiiiineeen,

Deni Pazriansyah, 2013

Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang

Universitas Pendidikan Indonesia

repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR DIAGRAM
Diagram

4.1 Persentase Penggunaan Gaya Melatih Berdasarkan Hasil Angket

Deni Pazriansyah, 2013
Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1 Data Awal Angket 61
2 Hasil Penghitungan Normalitas 64
3 Hasil Penghitungan Homogenitas 77
4 Data Pembantu Uji Hipotesis 78
5 Hasil Penghitungan dan Pengujian 83
6 Foto Hasil Penelitian 84
7 SK Universitas Pendidikan Indonesia 88
8 SK Dari Setiap Club Futsal di Kota Serang 89

Deni Pazriansyah, 2013
Profil Gaya Melatih Para Pelatih Futsal Di Kota Serang
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



