BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

Bab ini akan menyampaikan kesimpulan, implikasi dan rekomendasi
berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan
antara achievement goals dengan kematangan Kkarir pada siswa SMA di
Kota Bandung.

A

Kesimpulan

Penelitian ini menghasilkan temuan mengenai hubungan
antara achievement goals dengan kematangan karir pada siswa
SMA di Kota Bandung. Berdasarkan analisis yang dijelaskan
dalam hasil penelitian ini, bahwa tipe mastery approach goals
memiliki hubungan positif dengan kematangan Karir, sedangkan
untuk tipe mastery-avoidance, tipe performance-approach goals
dan performance-avoidance goals tidak memiliki hubungan
dengan kematangan Karir. Sehingga dari keempat tipe yang
dimiliki oleh achievement-goals hanya tipe mastery approach goal
yang memiliki hubungan, dengan koefisien korelasi antara mastery
approach goal dengan kematangan Karir.

Implikasi

Hasil penelitian ini diharapakan dapat digunakan untuk
referensi  penelitian selanjutnya mengenai achievement-goals
dengan kematangan Karir. Sehingga hasil yang akan didapatkan
berikutnya dapat memperkaya hasil penelitian psikologi, terutama
untuk psikologi pendidikan mengenai achievement-goals dengan
kematangan Kkarir.

Rekomendasi
Berikut rekomendasi bagi pihak-pihak yang dapat
mengembangkan serta
menggunakan temuan dari penelitian ini:

1. Bagi guru, diharapkan adanya bimbingan karir yang intens
dalam proses pembelajaran di sekolah sehingga siswa yang
duduk di bangku SMA sudah mempunyai kesiapan untuk
menentukan karir yang akan dijalaniya nanti. Bimbingan karir
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merupakan bekal kesiapan merencanakan karirnya kedepan,
karena berdasarkan temuan penelitian, siswa SMA dikota
Bandung masih cenderung memiliki kematang karir rendah.

2. Bagi peneliti selanjutnya, perlu untuk memperluas kriteria
subjek yang akan diteliti. Kriteria bisa didasarkan pada teori
kematangan karir di tahap eksplorasi remaja yaitu usia 14-24
tahun (Heo, 2016).

35
Krani Pratiwi, 2018
HUBUNGAN ANTARA ACHIEVEMENT GOALS DENGAN KEMATANGAN KARIR
PADA SISWA SMA DI KOTA BANDUNG
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



