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Penelitian ini berjudul “Penerapan Permainan Target Dalam Upaya
Meningkatkan Hasil Belajar Keterampilan Passing Bergerak (Mooving Pass)
Sepakbola Siswa Kelas V SDN Bukanagara Lembang' Latar belakang
masalah pada penelitian ini adalah siswa banyak mengalami kesulitan
khususnya dalam pembelajaran moving pass dalam sepakbola. Tujuan penelitian
tindakan kelas ini untuk meningkatkan hasil keterampilan bergerak mooving pass
melalui  permainan target pada siswa kelas V di SDN Bukanagara
Lembang.Metode penelitian yang digunakana dalah penelitian tindakan kelas.
Prosedur penelitian yang dilakukan 2 siklus, masing-masing siklus 2 tindakan
yang meliputi: perencanaan, pelaksanaan, observasi, danrefleksi. Penelitian ini
dilaksanakan dari tanggal 23 Oktober sampai dengan 6 November 2012.
Instrument penelitian yang digunakan adalah tes keterampilan sepakbola yaitu:
tes menendang bola. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh peningkatan
penguasaan materi pada siklus | sebanyak 16% dari 56% menjadi 72% dan pada
siklus Il terjadi peningkatan 21% dari 72% menjadi 93%. Dari hasil penelitian
sesuai dengan permasalahan penelitian, diperolen kesimpulan bahwa dengan
menggunakan permainan target dalam pembelajaran sepakbola siswa memiliki
hasil belajar yang baik dalam mengikuti proses pembelajaran selain itu melalui
permainan target siswa akan bersemangat dan aktif dalam partisipasi disetiap

proses pembelajaran permainan sepakbola.
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ABSTRACT

Ferry Sunatra . 0,605,663 . " TARGET GAMES APPLICATION IN
EFFORTS TO IMPROVE PASSING OF MOBILE LEARNING SKILLS (
mooving PASS ) FOOTBALL CLASS SDN BUKANAGARA LEMBANG . ™
Supervisor I Dr . NuryadiM.Pd . Supervisor Il CarsiwanM.Pd .

The study is titled " Application of Target Games In Effort to Improve
Learning Outcomes Skills Passing Moves ( mooving Pass ) Football Class V
students of SDN Bukanagara Lembang " The background of this research is the
problem many students have difficulty learning , especially in moving pass in
football . Purpose of action research this increases yield skill moves mooving pass
through the target game in class V in SDN Bukanagara Lembang.Metode
digunakana research dalah action research . Procedure research done 2 cycles ,
each cycle includes two actions : planning , implementation , observation |,
danrefleksi . study was conducted from 23 October to 6 November 2012 .
instrument used in this study is that football skill tests : test kick the ball . Based
on the results obtained by increasing mastery of the material in the first cycle as
much as 16 % from 56 % to 72 % and in the second cycle occuri dipeningkatan 21
% from 72% to 93 % . from the results according to research problems , it is
concluded that the use of learning targets football games students have good study
results in the following learning process through the game besides the target
students will be excited and active participation in the learning process in every
football game .
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