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ABSTRAK

Peneletian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh modifikasi bola
terhadap penguasaan keterampilan dasar passing pendek . Metode penelitian yang
penulis gunakan dalam penelitian ini adalah metode quasy eksperimen dengan
desain penelitian The Randomized Pretest-Posttest Control Group Design.
Populasi penelitian ini adalah siswa SDIT Ibnu Khaldun dengan sample siswa
kelas V dan VI sebanyak 15 orang. Sampel diperoleh melalui teknik random
sampling yang terbagi atas dua kelas yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol.
Untuk menjawab masalah dan menguji hipotesis, penulis menggunakan tes dan
pengukuran sebagai alat pengumpul data dengan menggunakan instrumen tes
berupa Tes passing menurut Nurhasan dan Cholil, (2007:207). Data-data yang
diperoleh kemudian diolah dan dianalisis dengan uji t. Berdasarkan hasil
pengolahan dan analisis data, Tehnik analisis hasil penelitian dengan
menggunakan uji-t rata-rata pada taraf kepercayaan (a) = 5%. Hasil pengambilan
data ini diperoleh bahwa nilai thiwng 1,35, nilai tipe pada (dk) = (N1+N2) -2 =
(15+15) — 2 = 28 pada taraf kepercayaan 5% = 1,70 jadi thiung lebih kecil dari tiapel.
Dari penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang
signifikan antara kelas yang mendapatkan pembelajaran menggunakan bola
modifikasi dengan kelas yang mendapatkan metode konvensional terhadap
penguasaan keterampilan passing pendek akan tetapi terdapat pengaruh yang
positif terhadap peningkatan hasil kemampuan passing pendek.
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The Effect Of Tactics Aproaching And Ball Modification
Toward The Students In Mastering Short Pass Basic Skill

In Physics

This study aims to know the effect of ball modification toward the students
in mastering short pass basic skill. The applied research method is The Quasi
Experimental with The Randomized Pretest-Post test Control Group Design. The
subject of this study are 15 students of fifth and sixth grader from SDIT lbnu
Khaldun. The sample are obtained through random sampling technique and then
divided into two groups, each for the control and experimental groups. In order to
answer the research question and also to trial the research hypothesis, passing test,
which is proposed by Nurhasanah and Cholil (2007: 207), is used as the
instrument of collecting data. Later on, the data is analyzed by using t-test. The
study concludes that there is no significant differences of the students in
mastering short pass basic skill between they who are taught by using ball
modification toward and by using conventional method ; but still, some advanced

improvement are noted.

Keywords: Instrument modification, short pass, soccer.

Toto Saepul Anwar, 2013

Pengaruh Modifikasi Bola Sepak Terhadap Penguasaan Keterampilan Dasar Passing Pendek Sepak
Bola Dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



