Abstrak

Latihan Motorik Kasar untuk Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus
Siswa Low Vision Kelas 1 SLB Negeri Bandung Barat

Oleh: Tanti Wantini

(1200586)

Aktivitas manusia sangat erat hubungannya dengan keahlian motorik sebagai
penunjang aktivitas sehari-hari. Kemampuan motorik yang bagus akan menjadi
penunjang aktivitas yang mendukung dalam pemanfaatan gerak. Tujuan penelitian
ini adalah melatih kemampuan motorik kasar untuk meningkatkan kemampuan
motorik halus siswa low vision kelas 1 SDLB. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode deskriptif. Penelitian dilakukan di SLBN Bandung
Barat. Hasil penelitian menunjukkan pengajaran motorik kasar akan baik
digunakan untuk melatih kemampuan motorik halus. Pelatihan motorik kasar
dapat digunakan guru sebagai alternatif dalam meningkatkan kemampuan motorik
halus.
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human activity is closely related to motor skills as supporting daily activities.
Great motor skills will be supporting activities that support in the utilization of
motion. The purpose of this study is to train hard motor skill to improve fine
motor skill of students with low vision 1 SDLB grade. The method used in this
research is descriptive method. The study was conducted is SLBN Bandung Barat.
The results showed hard motor teaching would be better used to train the fine
motor skill. Gross motor training can be used by teachers as an alternative to
improve fine motor skill.
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