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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data yang telah diuraikan 

padabab IV, dapat dijabarkan kesimpulan dari hasil penelitian yang dilakukan.  

Adapun kesimpulan yang diperoleh adalah sebagai berikut : 

 

Terdapat pengaruh yang signifikan dari passing dalam permainan bola 

tangan terhadap peningkatan keterampilan gerak dasar manipulatif 

melempar dan menangkap  siswa tunarungu. 

 

B. Saran dan Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan temuan selama melaksanakan penelitian, 

penulis mengajukan beberapa saran sebagai berikut:   

1. Penulis menyarankan untuk seluruh guru olahraga dan Pembina 

olahragadalam melakukan pembelajaran permainan bola besar sebaiknya 

jangan terlalu terpacu pada prestasi anak, tetapi harus diimbangi juga 

dengan keterampilan anak dalam menguasai gerak yang telah dilatih atau 

diajarkan. 

2. Untuk peneliti selanjutnya yang akan atau telah mendalami pendidikan 

adaptif khususnya bagi pendidikan siswa tunarungu direkomendasikan 

beberapa hal yang harus diperbaiki atau ditambah supaya penelitian 

tentang gerak dasar manipulatif siswa tunarungu bisa lebih baik lagi. 

3. Bagi mahasiswa IKOR yang akan atau telah mendalami dunia pendidikan 

adaptif khususnya pendidikan bagi anak tunarungu, penelitian ini sebagai 

referensi untuk meningkatkan keterampilan gerak dasar anak tunarungu. 

4. Bagi lembaga FPOK UPI, pada mata kuliah adaptif agar dapat lebih 

mendalami pembelajaran terapi permainan olahraga kepada mahasiswa-
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mahasiswa lainnya. Karena bidang pendidikan olahraga adaptif dalam 

dunia pendidikan luar biasa masihlah sangat banyak dibutuhkan.. 

5. Bagi lembaga Sekolah Luar Biasa (SLB), agar bias memperhatikan 

keterampilan gerak dasar siswa dengan memberikan tambahan jam 

pelajaran olahraga dan memberikan permainan olahraga yang efektif untuk 

meningkatkan keterampilan gerak dasar siswa-siswa SLB, khususnya 

siswa untuk siswa tunarungu. 

 


