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Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui tingkat agresivitas siswa yang
mengikuti karate, (2) untuk mengetahui tingkat agresivitas siswa yang mengikuti pencak
silat, (3) untuk mengetahui perbadingan tingkat agresivitas siswa yang mengikuti karate
dan pencak silat di kota bandung. Metode penelitian ex post facto. Pengambilan sample
menggunakan teknik purposive sampling dengan itu didapat 50 siswa SMAN 10
Bandung dan SMAN 23 Bandung yang mengikuti ekstrakurikuler karate dan pencak
silat. Instrumen yang digunakan adalah skala agresivitas yang dibuat sendiri oleh peneliti
dengan penghitungan validitas, validitas isi dan reliabilitas sehingga item telah valid dan
reliable. Hasil penelitian menunjukan tingkat rata-rata agresivitas siswa yang mengikuti
ekstrakurikuler pencak silat sedikit lebih besar dari siswa yang mengikuti ekstrakurikuler
karate, berdasar perhitungan menggunakan uji independent sample uji t test diperoleh sig
lebih besar maka kesimpulannya tidak terdapat perbedaan secara signifikan tingkat
agresivitas siswa yang mengikuti ekstrakurikuler karate dan pencak silat.
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ABSTRACT
Mokhammad Rizaldi (1203650)

"THE COMPARATIVE LEVEL OF AGGRESSIVITY OF STUDENT WHO FOLLOW
THE EXTRACURRICULAR KARATE AND PENCAK SILAT IN BANDUNG CITY "

The purpose of this research is (1) to know the level of aggressiveness of students who
follow karate, (2) to know the level of aggressiveness of students who follow pencak silat,
(3) to know the level of aggression of students who follow karate and pencak silat in
bandung city. Using Ex post facto research method. Sampling technique using purposive
sampling technique with it to obtained 50 students of Bandung 10 senior high school and
Bandung 23 senior high school who follow extracurricular karate and pencak silat.
The instrument used is the scale of aggressiveness made by the researchers by
calculating the validity, content validity and reliability so that items have valid and
reliable. The results showed that the average level of aggressiveness of students who
followed extracurricular pencak silat slightly larger than the students who follow
extracurricular karate, based on the calculation using independent test sample test t test
obtained larger sig then the conclusion there is no significant difference in the level of
aggressiveness of students who follow extracurricular karate and pencak silat.
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