
 

vi 
Pirda Intan Ramadani, 2017 
UPAYA GURU DALAM MENGATASI PERILAKU HIPERAKTIF ANAK TAMAN  
KANAK-KANAK 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

LEMBAR HAK CIPTA  

LEMBAR PENGESAHAN  

LEMBAR PERNYATAAN  
ABSTRAK .................................................................................................. i 

ABSTRACT  .............................................................................................. ii 

KATA PENGANTAR  .............................................................................. iii 

UCAPAN TERIMA KASIH  .................................................................... iv 

DAFTAR ISI .............................................................................................. vi 

DAFTAR TABEL ...................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN  ............................................................................. ix 

BAB I PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang Masalah ...................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................ 4 

D. Manfaat Penelitian .............................................................................. 5 

E. Struktur Organisasi Skripsi ................................................................. 5 

BAB II KAJIAN PUSTAKA  
A. Tinjauan Tentang Guru ....................................................................... 7 

1. Pengertian Guru  .......................................................................... 7 

2. Peran Guru  .................................................................................. 7 

B. Tinjauan Perilaku Hiperaktif 

1. PengertianPerilaku ....................................................................... 10 

2. Pengertian Hiperaktif ................................................................... 11 

3. Ciri-ciri Anak Hiperaktif .............................................................. 15 

4. Faktor Penyebab Anak Hiperaktif ................................................ 16 

5. Penanganan Anak Hiperaktif ....................................................... 18 

C. Upaya Guru dalam Mengatasi Perilaku Hiperaktif ............................. 18 

D. Penelitian yang Relevan ...................................................................... 23 

BAB III METODE PENELITIAN 
A. Desain Penelitian ................................................................................. 25 

B. Partisipan dan Tempat Penelitian ........................................................ 26 

C. Tahap Pelaksanaan Penelitian ............................................................. 26 

D. Penjelasan Istilah ................................................................................. 27 

1. Upaya Guru .................................................................................. 27 

2. Perilaku Hiperaktif ....................................................................... 27 

E. Pengumpulan Data  ............................................................................. 28 

1. Observasi ...................................................................................... 28 

2. Wawancara ................................................................................... 29 



 

vii 
Pirda Intan Ramadani, 2017 
UPAYA GURU DALAM MENGATASI PERILAKU HIPERAKTIF ANAK TAMAN  
KANAK-KANAK 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

F. Instrumen Penelitian ............................................................................ 30 

G. Teknik Analisis Data  .......................................................................... 31 

BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN  
A. Temuan Penelitian ............................................................................... 32 

1. Deskripsi Perilaku Hiperaktif yang Sering Muncul di Taman 

Kanak-kanak ................................................................................ 33 

a. Subjek NR ............................................................................. 33 

b. Subjek NZ ............................................................................. 37 

c. Subjek CN ............................................................................. 43 

2. Deskripsi Upaya Guru dalam Mengatasi Perilaku Hiperaktif di 

Taman Kanak-kanak .................................................................... 47 

a. Pendekatan yang Dilakukakan .............................................. 47 

b. Waktu yang Digunakan ......................................................... 50 

c. Pihak yang Terlibat ............................................................... 51 

d. Interaksi Sosial ...................................................................... 54 

e. Respon Anak terhadap Penanganan yang Dilakukan ............ 55 

3. Deskripsi Hambatan dalam Menangani Perilaku Hiperaktif di 

Taman Kanak-kanak .................................................................... 56 

a. Bunda Id  ............................................................................... 56 

b. Ibu Is  .................................................................................... 57 

c. Bu Ll  .................................................................................... 57 

B. Pembahasan Penelitian ........................................................................ 59 

1. Gambaran Perilaku Hiperaktif d Taman Kanak-kanak ................ 59 

2. Upaya Guru dalam Menangani Perilaku Hiperaktif ..................... 60 

a. Pendekatan yang Dilakukan .................................................. 60 

b. Pihak yang Terlibat ............................................................... 61 

c. Waktu yang Digunakan ......................................................... 61 

d. Interaksi Sosial ...................................................................... 62 

e. Respon Anak terhadap Penanganan yang Dilakukan ............ 62 

3. Hambatan Mengatasi Perilaku Hiperaktif di Taman Kanak-

kanak ............................................................................................ 62 

BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI  
A. Simpulan ............................................................................................. 64 

B. Implikasi .............................................................................................. 65 

C. Rekomendasi ....................................................................................... 65 

1. Bagi Guru  .................................................................................... 65 

2. Bagi Lembaga Sekolah ................................................................ 65 

3. Penelitian Selanjutnya .................................................................. 65 

DAFTAR PUSTAKA  ................................................................................ 66 



 

viii 
Pirda Intan Ramadani, 2017 
UPAYA GURU DALAM MENGATASI PERILAKU HIPERAKTIF ANAK TAMAN  
KANAK-KANAK 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

LAMPIRAN 

RIWAYAT HIDUP 

  



 

ix 
Pirda Intan Ramadani, 2017 
UPAYA GURU DALAM MENGATASI PERILAKU HIPERAKTIF ANAK TAMAN  
KANAK-KANAK 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1      Tabel Kriteria Gangguan Perilaku Menurut DSM V  ............. 12 

Tabel 3.1      Tabel Alat Pengumpulan Data ................................................ 28 

Tabel 3.2      Tabel Contoh Catatan Lapangan ............................................. 29 

Tabel 3.3      Tabel Wawancara dengan Guru  ............................................. 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
Pirda Intan Ramadani, 2017 
UPAYA GURU DALAM MENGATASI PERILAKU HIPERAKTIF ANAK TAMAN  
KANAK-KANAK 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Pedoman Observasi 

        Pedoman Wawancara 

Lampiran 2 : Hasil Catatan Lapangan 

        Transkrip hasil Wawancara 

Lampiran 3 : Hasil Koding Catatan Lapangan 

         Koding Transkrip Wawancara dengan Guru Kelas 

        Hasil Data Observasi Anak 

        Hasil Data Observasi Guru 

Lampiran 4 : Surat Keputusan Pengankatan Dosen Pembimbing 

         Surat Ijin Penelitian 

Lampiran 5 : Data Bimbingan Skripsi 

Lampiran 6 : Lembar Revisi 

Lampiran 7 : Daftar Riwayat Hidup 

 

 


