BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh pola asuh
dan kelekatan ibu-anak terhadap kesiapan sekolah anak TK kelompok B di TK

Abdussalam, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Jenis pola asuh pada responden penelitian didominasi oleh jenis pola asuh
permisif. Hal ini menunjukkan bahwa mayoritas ibu di TK Abdussalam cenderung
memberikan kebebasan kepada anaknya dan membiarkan apapun yang dilakukan
oleh anaknya tersebt.

2. Dalam kelekatan, responden pada pada penelitian ini secara umum memiliki
kategori rendah pada semua dimensi, namun untuk dimensi komunikasi dan
kepercayaan memiliki jumlah yang sama pada kategori tinggi.

3. Dalam konteks kesiapan sekolah, responden secara umum memiliki Kkesiapan
untuk masuk sekolah. Hal ini menunjukkan bahwa kemampuan orang tua untuk
mempersiapkan anaknya dari beberapa aspek sudah cukup baik.

4. Tidak terdapat pengaruh pola asuh dan kelekatan ibu-anak terhadap kesiapan
sekolah anak TK kelompok B di TK Abdussalam.
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B. Saran
Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini, maka terdapat saran
bagi beberapa pihak yang terkait dengan pola asuh, kelekatan dan kesiapan sekolah.
1. Bagi orang tua
Peneliti menyarankan kepada orang tua untuk lebin mempersiapkan anak agar
anak dapat siap secara keseluruhan untuk memberikan respon atau jawaban di
dalam cara tertentu terhadap berbagai situasi, karena kesiapan sekolah merupakan
status perkembangan anak, yaitu milestones tumbuh kembang anak pada usia dini
pada tahap mana anak sudah siap untuk mengikuti perubahan atau transisi

kegiatan dari rumah ke sekolah.

2. Untuk peneliti berikutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang akan membuat penelitian sejenis, disarankan
untuk memantau partisipan dalam mengisi  kuesioner untuk  memastikan
kesungguhan partisipan. Kemudian, melibatkan berbagai unsur demografis dan
variabel lain yang lebih bervariasi sehingga diketahui faktor lain yang turut
mempengaruhi variabel kesiapan sekolah.

Kemudian, peneliti selanjutnya diharapkan mendapat responden sebanyak
mungkin atau setidaknya memenuhi jumlah minimal sampel, sehingga dapat
dilakukan pengujian dan analisis lebih lanjut, serta hasilnya dapat mewakili untuk

menjelaskan keadaan suatu populasi tersebut.
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