BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A Kesimpulan
Bedasarkan penjelasan hasil dan pembahasan yang telah dipaparkan oleh
peneliti pada BAB IV, maka kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini
adalah berdasarkan hasil uji korelasi antara kecemasan sosial dengan
presentasi diri pada mahasiswa perantau angkatan 2016 di perguruan tinggi
negeri Kota Bandung, terdapat hubungan antara kecemasan sosial dengan
presentasi diri tipe defensive maupun assertive dengan koefisien yang sangat

rendah dan arah hubungan yang positif.

B. Saran

Berdasarkan dari hasil dan pembahasan yang telah di paparkan dalam

penelitian ini, maka terdapat saran bagi peneliti selanjutnya, sebagai berikut:

1. Peneliti selanjutnya disarankan memilih salah satu daerah dari luar pulau
jawa agar lebih spesifik dan dapat lebih mendalami karakter individu dari
daerah tersebut.

2. Bagi mahasiswa perantau yang baru memasuki bangku perkuliahan,
diharapkan untuk lebih aktif dan mengikuti berbagai kegiatan
dilingkungan sosialnya agar dapat membangun dan meningkatkan

hubungan sosial dengan lingkungan sosialnya.
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