BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, dapat diambil kesimpulan
bahwa terdapat hubungan antara keterampilan bermain bola wvoli dengan
kemampuan keterampilan berpikir kritis terkait penampilan gerak pada siswa yang
mengikuti ekstrakurikuler bola voli di SMPN 2 Purwakarta.

B. Implikasi dan Rekomendasi

Berdasarkan hasil simpulan penelitian dan berkaitan dengan pembelajaran
pendidikan jasmani di sekolah, peneliti menemukan implikasi dan rekomendasi,
yaitu, pentingnya keterampilan berpikir kritis dalam pencapaian hasil gerak dalam
permainan bola voli, terkait apa yang harus dilakukan, kapan dilakukan, dan
masalah lain yang ditemukan dalam permainan, maka peneliti menyarankan
bahwa perlu ada pembinaan dan pengembangan untuk  meningkatkan
keterampilan berpikir kritis setiap siswa agar pencapaian keberhasilan dalam
permainan bola voli dapat tercapai dengan baik. Dan untuk penelitian selanjutnya

diharapkan dapat meneliti variabel yang lebih kompleks.
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