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ABSTRAK
PENGEMBANGAN MEDIA LATIHAN SHOOTING REACTION
BASKETBALL BERBASIS PLC (PROGAMMABLE LOGIC CONTROLLER)
DENGAN MENGGUNAKAN LED

M. Rifgi Kurnia Putra
1306863

Pembimbing : Agus Rusdiana, M. Sc., Ph. D.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media latihan shooting reaction
basketball berbasis PLC (programmable logic controller) dengan menggunakan LED.
Penelitian ini menggunakan pendekatan metode Research and Development (R&D).
Partisipan dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif yang tergabung dalam UKM
Bolabasket UPI, yang terbiasa melakukan latihan, dan mempunyai skill shooting dalam
olahraga bola basket. Sampel yang akan diambil sebanyak 5 orang dari jumlah banyaknya
mahasiswa aktif yang tergabung dalam UKM Bolabasket UPI. Instrumen yang digunakan
oleh peneliti yaitu dengan melakukan validasi oleh validator terhadap produk yang telah
dibuat. Validasi ini bertujuan untuk memastikan apakah rancangan produk yang
diciptakan lebih efektif atau tidak. Untuk melakukan validasi terhadap media latihan ini,
maka peneliti harus mendatangkan para pakar yang terkait dalam bidang temuan atau alat
yang dikembangkan. Media latihan shooting reaction ini merupakan media latihan yang
dirancang dengan teknologi Programmable Logic Controller. Dalam penggunaannya,
media latihan ini terdiri dari 4 ring yang diberikan LED dan buzzer serta PLC dan relay
menjadi otak alat tersebut yang disambungkan menggunakan kabel. Berdasarkan hasil uji
coba dengan para pakar olahraga dan teknik dengan mengisi format penilaian expert
judgment, media latihan shooting reaction basketball berbasis PLC (programmable logic
controller) dengan menggunakan LED ini berjalan dengan baik, dan layak untuk
dikembangkan sesuai dengan apa yang diharapkan oleh peneliti.

Kata kunci: latihan shooting reaction, basketball, progammable logic controller, LED
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