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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkanhasilpenelitian, analisis data danpembahasan yang 

telahdilakukantentangpengaruhprofitabilitas yang diukurdenganReturn On Equity 

(ROE) dannilaipasar yang diukurdenganPrice Earning Ratio (PER) 

terhadapreturn sahampadaperusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa 

Efek Indonesia. Makadapatditarikkesimpulansebagaiberikut: 

1. Gambaranprofitabilitasperusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa 

Efek Indonesia yang diukurdengan ROE (Return On Equity)padatahun 

2007-2012 mengalamiperkembangannilai ROE yang 

berfluktuatifdenganmengalamikecenderunganpenurunanuntukbeberapaperi

ode. Nilai ROE tertinggiterjadipadatahun 2009 dengenpersentase 57,3% 

dannilai ROE terendahterjadipadatahun 2007 denganpersentase -3,3%. 

Adanyaperubahannilai ROE initergantungdarilababersih yang 

dihasilkanolehperusahaan. 

2. Gambarannilaipasarperusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa 

Efek Indonesia yang diukurdengan PER (Price Earning Ratio) padatahun 

2007-2012 

mengalamifluktuasinaikdanturundanmemilikikecenderunganmenurununtu
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kbeberapaperiode. Nilai PER tertinggiterjadipadatahun 2007 sebesar 19,04 

kali dannilai PER terendahterjadipadatahun 2008 sebesar 11,14 kali. 

Adanyaperubahannilai PER inidisebabkanolehperubahanhargasaham. 

Namunjikahargasahamnyatetapberartiperubahannilai PER 

dipengaruhiolehearning per share perusahaan.  

3. Gambaranreturn sahampadaperusahaansubsektormakanandanminuman di 

Bursa Efek Indonesia padatahun 2007-2012 

mengalamifluktuatifkenaikandanpenurunanpersentasereturn. Nilaireturn 

tertinggiterjadipadatahun 2012 denganpersentase 0,56% dannilaireturn 

terendahterjadipadatahun 2008 denganpersentase -0,12%. 

Perubahannilaireturn initerjadikarenaadanyaperusahaanhargasaham. 

Denganadanyapenurunannilaireturn 

iniakanmempengaruhikeputusaninvestasikarenaperusahaandinilaicenderun

gakanmemberikanreturn yang kurang optimal. 

4. Berdasarkanpengujianhipotesis, secaraparsialprofitabilitas (ROE) 

berpengaruhterhadapreturn 

sahampadaperusahaansubsektormakanandanminuman, 

sertamemilikihubungan yang rendahdansearah. Hal 

tersebutmemilikiartibahwaprofitabilitasmerupakan signal prospek yang 

baikdalammenghasilkankeuntungan yang bermanfaatbagi investor 

kemudianakandirespon investor denganadanyaperubahanhargasaham yang 
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mengarahterhadapkenaikanhargasahamsehinggareturn saham pun 

meningkat. 

5. Berdasarkanpengujianhipotesis, secaraparsialnilaipasar (PER) 

berpengaruhterhadapreturn 

sahampadaperusahaansubsektormakanandanminumansertamemilikihubun

gan yang rendahdansearah (bernilaipositif). Hal 

inidapatterjadikarenasetiapperubahannilai PER 

suatuperusahaandipengaruhiolehhargasahamdan EPS yang 

dihasilkanolehperusahaan. 

Makajikalabaperusahaannaikakanmengiringikenaikan EPS sehingganilai 

PER pun akannaik. Namun, kenaikannilai PER 

inimenjadisalahsatubahanpertimbangan investor 

dalammemperkirakanberapa rupiah yang 

harusdikeluarkanuntukmemperolehsetiapearning perusahaan. 

6. Profitabilitas yang diukurdenganReturn On Equity (ROE) dannilaipasar 

yang diukurdenganPrice Earning Ratio (PER) 

padaperusahaansubsektormakanandanminumanbersama-

samamemilikipengaruh yang signifikanterhadapreturn saham. ROE dan 

PER berpengaruhsebesar 18,2% terhadapreturn saham. Dan 81,8% 

nyadipengaruhiolehfaktor (variabel) lain yang tidakditeliti. 

5.2 Saran 
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 Berdasarkanhasilpenelitian yang 

telahdilakukanmengenaipengaruhprofitabilitas yang diukurdenganReturn On 

Equity (ROE) dannilaipasar yang diukurdenganPrice Earning Ratio (PER) 

terhadapreturn sahampadaperusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa 

Efek Indonesia, makapenelitidapatmengemukakanbeberapa saran yang 

sekiranyadapatmemberikanmanfaat. 

1. Perusahaan-perusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa Efek 

Indonesia 

dapatmeningkatkankinerjaperusahaankhususnyatingkatprofitabilitasperusa

haan, karenatingkatprofitabilitasmerupakansalahsatuhal yang 

dipertimbangkanoleh investor dalammelakukaninvestasi. Dan 

perusahaansubsektormakanandanminumanjugaharusmampumeningkatkanl

abadenganmengefisiensikanpengeluarandanmeningkatkanpendapatan yang 

optimal. Sehinggaperusahaanmemilikitingkatprofitabilitasdankinerjapasar 

yang baik. Dan investor pun 

tertarikuntukmenanamkanmodalnyakarenamemilikikinerjakeuangan yang 

baik. 

2. Penelitiselanjutnya yang 

akanmenelitilebihlanjutmengenaipengaruhprofitabilitasdannilaipasarterhad

apreturn sahampadaperusahaansubsektormakanandanminuman di Bursa 

Efek Indonesia, sebaiknyamenggunakanindikator lain 
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sepertiindikatorprofitabilitaslainnyamisalnya ROA (Return On Asset) 

danindikatornilaipasarlainnyajugavariabel-variabellainnya. 
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